
参加者募集１ 

 ９月から始まるライフケア学級は以下の３講

座を予定しています。皆さんの参加をお待ちし

ております♪♪ 申込は公民館まで。 

◇ライフケア学級◇ 

《１回目》アメリカ合衆国を知ろう 

【日時】９月７日(木)午後１時３０分 

【場所】玉井公民館 ホール 

【講師】アオ・ジェームズ先生 

    吉田絵里香先生 

《２回目》ラジオ体操をしよう 

【日時】１０月１０日(火)午後１時３０分 

【場所】玉井公民館 ホール 

【講師】根岸智子先生 

【持ち物】汗拭きタオル 

《３回目》数学っておもしろい 

【日時】１１月２日(木)午後１時３０分 

【場所】玉井公民館ホール 

【講師】須永昇先生 

【定員】３０名(電話申込不可、先着順) 

【参加費】無料 

【申込期間】７月１８日(火)午前９時から 

      ８月１８日(金)まで 

※水分補給用の飲物は各自持参ください。 
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◇タイムリー学級◇ 

３回目《フレイルを予防しよう》 

【日時】７月６日（木）午後１時３０分 

【場所】玉井公民館 ホール 

【講師】はなぶさ苑職員 

※学級参加申込をされた方はお忘れなく。 

 

参加者募集２ ◇ステップアップ講座◇ 

①～夏休みキッズダンス教室(全３回)～ 

 音楽に合わせてダンスをしよう！保護者の参

加も大歓迎です♪♪ 申込は公民館まで 

【日時】７月２８日(金)   

８月 ４日(金)  午後１時３０分～ 

８月１８日(金)  １時間程度 

【場所】玉井公民館 ホール 

【講師】黒田なな子先生 

【参加費】無料 

【参加対象者】小学生及びその保護者 

【持ち物】汗拭きタオル、水分補給用飲物 

【申込期間】７月１４日(金)まで(電話不可) 

【定員】２５名(ダンス参加者) 

※来館、退館は保護者同伴でお願いします。 

※保護者は見学も参加も可能です。 

※幼児のいる保護者用に和室を開放します。 

②～藍染め体験教室～ 

藍の生葉から染液を作り、ストールを染めま

す。自分色のストールを作ろう♪♪  

申込は公民館窓口まで 

【日時】９月１日（金）午後１時３０分 

【場所】玉井公民館 ホール 

【講師】松崎和子 先生 

【定員】１６名(電話申込不可、先着順） 

【参加費】 ２，０００円（材料費） 

【申込期間】７月１８日（火）午前９時から 

８月１８日（金）まで 

参加費を添えて申込(電話不可) 

【用意するもの】ボウル大１（鍋でも可） 

エプロン、ビニール手袋 

※水分補給用の飲物は各自持参ください。 

※見本は７月１２日から公民館に展示します。 

公民館からのお知らせ 

◯令和５年度熊谷市高齢者芸能大会の開催予定 

【開催日】８月２５日(金) 

【会 場】さくらめいと 太陽のホール 

※詳しい内容は８月号でお知らせします。♪♪ 

◯８月の公民館予約優先日 

埼玉県知事選挙に伴う予約日 

８月５日(土)、６日(日) 

※予約にはご注意ください。 

会議のお知らせ 

～体育部役員会議～ 

【日時】８月１９日(土)午前１０時００分 

【場所】玉井公民館 ホール 

【内容】球技大会、秋季ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会、他 

～第２回利用者団体代表者会議～ 

【日時】９月２６日(火)午前９時００分 

【場所】玉井公民館 ホール 

【内容】令和５年度公民館事業、他 

※午前８時３０分から除草作業があります。 

 


