
今年も熊谷に暑い夏がやって来ました。こまめな水分補給、適度な

休息やエアコンなどの空調をうまく活用して、健康管理に十分注意し

てください。公民館だより8月号をお届けします。

【敬老会についてお知らせ】

敬老会式典は開催せず、記念品の郵送といたします。9月中旬ごろ対象

の方に発送予定です。

   ≪対象となる方≫

★　 ７５歳以上の方　  昭和２５年４月１日以前に生まれた方

★  いずれも令和６年９月１日現在、熊谷市に住所を有する方です。

【喜寿・米寿・金婚について】

   ≪受け取りのご案内≫　

喜寿・米寿・金婚の方は ・９月１７日（火）～２０日（金）９時～１７時

・ 9月２１日（土）９時～１２時

公民館でのお引き取りをお願いします。詳細は郵送する文書をご覧ください。

✪　令和６年度対象者数（７月２２日現在）　計８９７人

　　　   　 （米寿対象28人　喜寿対象84人　金婚対象9組の御夫婦）

【第４４回 高齢者芸能大会のお知らせ】　

令和６年８月２３日（金）「さくらめいと」で高齢者芸能大会が開催

されます。今年度は佐谷田フォークダンスクラブの皆さんが出演いたし

ます。午後の出演予定ですので、応援をよろしくお願い致します。

⁂ 特殊詐欺防犯講座の開催のご案内 ⁂

日　時 9月9日（月）14時～15時

場　所 佐谷田公民館１階ホール

主　催 「佐谷田長寿クラブ」・「佐谷田婦人会」

  特種詐欺の被害は昨年度より増加し、ますます巧妙化しています。被害に遭わ

　ないよう防犯講座を開催しますので、多数の皆様の参加をお待ちしています。

【公民館外東側位置の有害ごみ回収について】　

公民館建物（東側）に乾電池、鏡、蛍光管、加熱式電子たばこのみ回収を行って

います。バッテリー、ライター、牛乳パックやお酒のパックは回収しません。

また、一般家庭から出るもののみとし事業者の方はこちらには出せません。

　熊谷市くらしのカレンダーを確認して正しく出してください。

⁂

佐谷田公民館だより
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♠お申し込みは公民館事務室まで　（電話でも可）
暑い夏のひと時を公民館で過ごしてみませんか⁈

【人権研修講座】
  同和問題をはじめとした人権教育を推進してきましたが、正しい理解や差別

意識の解決には広く学び意識を高めつづけるる事が重要です。
８月 ２０日（火）　午後１時３０分～
片岡 美由紀 氏
わたしたちにできること

【断捨離講座　全2回】
ちょっと先の11月の講座のお知らせです。

11月13日（水）、29（金）　午後１時３０分～
新井 みずゑ 氏 (やましたひでこ公認断捨離®トレーナー)
２０名（先着）
３００円

費用のある講座は前払いとなっております。

釣銭の無いようご用意いただけると助かります。

〈事業報告〉 クラフト講座で夏のバッグを作りました。

     ６月5日,12日,19日 の3回にわたり、クラフト講座

を開催しました。満員御礼の人気の講座で 3回とも楽

しい雰囲気で行われました。とても軽く、使い勝手が

　良いサイズの 夏のバッグに仕上がり、今年の夏はお出

   かけが楽しみですね。

弁護士によるおひとり様の老後を考える講座を開催しました。
  7月12日、野村恵子弁護士にお越しいただき 老後について考える講座を開催。

多くの方が参加し 有意義な時間を過ごしました。使いやすいエンディングノー

トの紹介を通して 年齢に関係なく生前の備えについてなど、やっておかなくて

はいけない事、記しておく事などを学びました。

｟10月の館外研修について｠
　 秋の館外研修を群馬県の臨江閣で予定しています。

・日程 11月6日（水）
・受付 9月中旬頃を予定

※ 詳細は 公民館だより9月号でお知らせします。

【奉仕活動のお礼】✨
7月4日8時30分より公民館の奉仕活動を行いました。各サー

 クル代表の方にお手伝いいただき、公民館周辺の草むしりや木の
 伐採などを行いすっきりときれいになりました。ご協力いただい
 た皆様、ありがとうございました。
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※

８月・11月 講座のご案内
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