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▽日 時 ６月 17 日(月)  
        ８時 10 分集合 

（新堀小学校に集合） 
  ▽定 員 40 名 
  ▽参加費 １,500 円 
       （バス代・高速代・保険のみ含む） 
  ▽目的地 栃木県 

   栃木蔵の街 
         道の駅どまんなかたぬま 
         佐野厄除け大師 
         羽生 PA（⿁平犯科帳） 
 
 
 

 
      
 
 

☆日 時 ６月７日(金) 
 ☆時 間 午前 10 時～ 

11 時 30 分 
 ☆場 所 ホール 
 ☆講 師 スポーツ推進課 
 ☆定 員 30 名 ・測定結果は後日郵送 
  ・握力・上体起し・前屈・片足立ち・10ｍ 

障害物歩行 
  ・お尻の下に敷く座布団やマット、動き 

やすい服装と靴、水分補給用の飲み物を 
お持ちください 

 

☆日 時 ７月３０日(火) 
 ☆時 間 午後２時～３時 
 ☆場 所 ホール 
 ☆講 師 羽生総合病院 
 ☆定 員 30 名程度 

 
 

館外研修旅行 
  栃木蔵の街 佐野厄除け大師 

ほほえみ学級 健康講座 
--参加者募集-- 

昨年度まで新堀公民館の 
運営に携わっていただき、 
ご尽力いただきました。 
ありがとうございました。 

 
    ＜主事＞ 

関根 君江 さん 
    ＜運営協議会＞ 

森田 祥子 さん 
       谷 幸代  さん 
       笠原 綾子 さん 
 

～・ 大変お世話になりました ・～ 

※定員になりました。 
  ありがとうございました。 



 

  
 
 
 
 
  タンスの奥にしまったままの着物を 

おしゃれな上着に生まれ変わらせて 
みませんか? 

 
 開催日 7 月 ４ 日（木）、11 日（木） 

         18 日（木）、25 日（木） 
    〇全４回の講座です 

〇開催時間は午前 9 時～12 時です 
  場 所 研修室 
  定 員 １０名 
  講 師 関根 君江 先生 
  持ち物 着物地（ほどいて洗って 

アイロンをかける）、裁縫道具、 
布用はさみ、紙切りはさみ、 
ものさし、筆記用具、のり 
 

  募集開始 ６月 4 日（火）午前 10 時 
  受 付  窓口または電話（先着順） 
      ※お一人で２人分の申込まで受付 
  材料費 無料 

            
 
 
 
 5 月 17 日（金）に 

新堀公民館で開催された 
ゲートボール大会の 
結果をご報告いたします。 

   
       優勝 B チーム 
           小林さん、細貝さん、 
           原さん、泉さん、 

小林（昇）さん 
 

最優秀選手賞 宮野 百合子さん 
 

おめでとうございます‼ 
 

今年も開催されたゲートボール大会は、 
お天気も良く、とても楽しい大会でした。 
ご参加いただいたみなさん、 

ありがとうございました。 
 

着物のリフォーム講座 
--参加者募集-- 

移動図書館『さくら号』 
     巡回予定について 

 
【６月の巡回予定日】 

６月 19 日（水） 
 

※毎月第３水曜日 
13:30～14:30 

やってみよう！ 
新堀公民館で、どんな団体が活動しているか 
ご存じですか? 
知りたい方、興味がある方は 
お気軽にご連絡ください。 
活動団体の見学も可能です‼ 
楽しいこと、始めてみませんか? 


