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☆条里の里  いきいき学級                   

第７回：ヨガを取り入れた基礎からラジオ体操②  

日  時：１０月２６日（木）午後１時３０分～ 

講  師：根岸智子氏  

持ち物：ヨガマットかバスタオル、水分補給用飲み物  

 

第８回：研修旅行・・・１１月３０日（木） 

行き先：秩父方面（龍勢会館・井上伝蔵邸・秩父まつり会館等） 

募集人数：２２名  ※いきいき学級受講生が対象となります。 

 

☆中条菊花大会 

日  時：１１月４日（土）～１１月１１日（土）最終日は、午前中迄です。 

場  所：中条公民館ホール及び広場にて開催します。 

 

☆１０月のグラウンドゴルフ 

日  時：１０月２２日（日） 午前９時（集合８時３０分）～ 

場  所：中条中学校  西側グラウンド（水分補給用の飲物） 

 

８月２７日（日）グラウンドゴルフ成績（参加者２４名） 

第１位   吉野   久夫  さん   （４ラウンド合計：８０点） 

第２位   前林    実   さん   （４ラウンド合計：８１点） 

第３位   小川  増五郎さん   （４ラウンド合計：８３点） 

第４位   大野   進一  さん   （４ラウンド合計：８５点） 

第５位   橋本   恭助  さん   （４ラウンド合計：８５点） 

 

９月２４日（日）長寿会主催グラウンドゴルフ大会（参加者２５名） 

第１位   山田    雅己さん   （４ラウンド合計：７２点） 

第２位   嶋﨑   弘子さん   （４ラウンド合計：７６点）    

第３位   稲村    武   さん   （４ラウンド合計：７７点） 

第４位   吉野    久夫さん   （４ラウンド合計：７９点） 

第５位   大塚    恵子さん   （４ラウンド合計：７９点） 

 

【ワクチン接種予約サポート】 

日  時  １０月１２日（木） 午前９時から午前１１時まで 

※必ずお手元にある接種券をお持ちください。                                                         

 

 ☆天ぷら油（廃油）の回収・・・１０月２１日（土）に行います。 
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