
 

 

令和５年度 

第１回熊谷市公民館運営審議会 

資 料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館 

妻沼中央公民館 



 令和４年度事業報告・令和５年度事業計画 

 

令和４年度 

 

 ○ 中央公民館 

    

学級講座実績報告 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ １ 

 

直実市民大学実績報告 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ３ 

 

○ 妻沼中央公民館 

 

   事業実施報告・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ４ 

 

  けやき大学実施報告 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ５  

 

     令和５年度 

 

        ○ 中央公民館の具体的な取組 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ６ 

 

      ○ 中央公民館 

 

           学級講座事業計画 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ７ 

 

         直実市民大学学習計画表 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ １０ 

 

      ○ 妻沼中央公民館 

 

         学級講座、その他の事業 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・  １１ 

 

         けやき大学日程表 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ １２ 

 



備考

男 女 計

1 小学生将棋入門教室 3 2.00 6.00 50 46 33 13 46 132
日本将棋連盟
熊谷支部共催

2 子供囲碁入門教室 33 2.00 66.00 30 11 8 3 11 363
日本棋院
熊谷支部共催

3
第２２回くまがや囲碁まつり
（子ども大会）

1 4.00 4.00 30 6 ￣ ￣ 6 6
日本棋院
熊谷支部共催

4 キッズアイシングクッキー教室 1 3.00 3.00 14 28 5 9 14 14

5
第１４回熊谷将棋まつり
（小学生の部）

2 4.00 8.00 48 35 35 35
日本将棋連盟
熊谷支部共催

6 第１０回熊谷市小中学生将棋名人戦 2 5.00 10.00 48 45 ￣ ￣ 45 45
日本棋院
熊谷支部共催

6 42 20.00 97.00 220 171 ― ― 157 595

7 緑のある生活 1 2.00 2.00 16 49 0 16 16 16

8 飾り巻き寿司講座 1 2.00 2.00 16 25 0 16 16 16

9 手ごねパンに挑戦 1 3.50 3.50 12 38 2 10 12 12 くまぴあ共催

10 生芋こんにゃくづくり 1 2.50 2.50 10 18 2 8 10 10

4 4 10.00 10.00 54 130 ― ― 54 54

11 第14回熊谷将棋まつり 2 4.00 8.00 112 48 ￣ ￣ 48 48
日本将棋連盟
熊谷支部共催

12 第２２回くまがや囲碁まつり 1 8.00 8.00 150 84 ￣ ￣ 84 84
日本将棋連盟
熊谷支部共催

13 アートステンシル体験教室 2 2.00 4.00 14 8 1 7 8 15

14 オーナメント作り体験教室 1 2.00 2.00 14 14 1 13 14 14

15 文学講座（読書の楽しさ） 4 1.75 7.00 20 37 3 7 20 70

16 埼玉の歴史と民俗 NO２ 2 2.00 4.00 20 15 11 4 15 24

17 第４回熊谷の古代史について 3 2.00 6.00 20 27 19 8 27 72

18 透明水彩画入門教室 5 2.00 10.00 15 50 5 10 15 71

19 埼玉の城 1 2.00 2.00 20 22 9 13 22 22

20 らくらく囲碁入門教室 10 2.50 25.00 30 4 3 1 4 40

21 日本画へのいざない 5 2.00 10.00 16 23 5 11 16 80

22 美文字講座 4 2.00 8.00 16 69 0 16 16 64

23 ブリオンフラワー教室 4 2.00 8.00 16 16 0 16 16 64

24 パッチワーク講座 5 2.50 12.50 16 35 0 16 16 76

25 はじめてのウクレレ 5 2.00 10.00 12 48 5 7 12 54

青
少
年
教
育

申込
者数
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庭
教
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小計

成
人
教
育
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学習
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１日分

延べ
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者数

参加者数

令和４年度　中央公民館　学級講座開設事業　事業報告

学習
時間
合計

分
野

№ 事　　　業　　　名
募集
定員
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26 はじめての陶芸教室 5 3.00 15.00 12 12 1 11 12 37 くまぴあ共催

27 鉛筆デッサン入門教室 4 2.00 8.00 14 15 6 7 13 52

28 宮沢賢治の童話に親しむ 4 2.00 8.00 20 36 4 16 20 72

29 睡眠と健康を考える講座 1 1.50 1.50 20 31 6 13 19 19

30 草木染講座 1 2.00 2.00 10 14 1 9 10 9

31 論語を楽しもう 4 2.00 8.00 20 21 10 10 20 70

32
熊谷の農作物
（ふるさと再発見）講座

1 1.50 1.50 20 10 3 6 9 9

33 門松づくり講習 2 2.00 4.00 10 32 2 8 10 19 くまぴあ共催

34 すっきり暮らす断捨離®講座 2 2.00 4.00 20 35 1 19 20 39

35
街なかガイド
（ふるさと再発見）講座

1 2.00 2.00 20 12 7 7 14 11

36 新紙幣の肖像　渋沢栄一を学ぶ 1 2.00 2.00 20 15 9 4 13 13

37
古典文学講座
　　「源氏物語の不思議」

5 2.00 10.00 20 37 5 15 20 82

27 85 63 191 697 770 ― ― 513 1230

環境 38 自然と環境の講座 2 1.50 3.00 10 7 5 2 7 14 くまぴあ共催

1 2 1.50 3.00 10 7 ― ― 7 14

人権 39 人権を考える講座 1 1.50 1.50 15 5 2 3 5 5

1 1 1.50 1.50 15 5 ― ― 5 5

40 太極拳入門（基礎）教室 5 1.50 7.50 20 48 0 20 20 83

41 ヨガ入門教室 5 1.25 6.25 20 46 1 19 20 86

42 気功入門講座 4 2.00 8.00 20 47 3 17 20 75

43 本当はすごい！ラジオ体操 2 1.25 2.50 20 40 4 16 20 32

44 ピラティス＆簡単ヨガ 4 1.25 5.00 20 42 1 19 20 70

45 ノルディック・ウォーク 3 1.50 4.50 25 33 5 20 25 65

46 骨盤ケア体操教室 5 1.50 7.50 20 87 2 18 20 89

7 28 8.75 33.75 145 343 ― ― 145 500

文化 47 さくらコンサート 1 2.00 2.00 60 65 ― ― 60 58

1 1 2.00 2.00 60 65 ― ― 60 58

47 講座 （実施講座数）

学習
日数

学習
時間

１日分

学習
時間
合計

募集
定員

申込
者数

￣ ￣
参加
者数

延べ
参加
者数

備考

163 107 338 1201 1,491 941 2,456合　計

小計

小計

体
育
・
レ
ク

小計

小計

小計

講座数　合計（4７）
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定員数：４０人　（応募者数：６０人）

卒業者数：３８人　（辞退者：２人）

クラブ
活  動

出席数 会　場

4/7 木 入学説明会 37/40 さくらめいと

4/21 木 1 入学式　学長記念講演 熊谷市長 1 38/40 さくらめいと

5/12 木 2 熊谷の文化財について 江南文化財センター 2 33/38 さくらめいと

5/19 木 3 人権について 社会教育課 3 34/38 さくらめいと

5/26 木 4  自然から身を守る防災・暑さ対策
健康づくり課
危機管理課

4 34/38 さくらめいと

6/2 木 5 荻野吟子について
阿うんの会
代表　増田哲也

5 34/38 さくらめいと

6/9 木 6 埼玉の気象 気象予報士　下山紀夫 6 37/38 さくらめいと

6/16 木 （午後のクラブ活動のみ） 7 34/38 中央公民館

6/23 木 （午後のクラブ活動のみ） 8 36/38 中央公民館

7/7 木 7 熊谷うちわ祭について 淑徳大学助教　市東真一 26/38 中央公民館

9/1 木 8 野菜ソムリエの野菜講座 野菜ソムリエ　牧野悦子 9 34/38 さくらめいと

9/8 木 9 県北の養蚕と渋沢栄一
渋沢栄一記念館
解説員　塚田　允

10 35/38 さくらめいと

9/15 木 10 飛べ！グライダー
妻沼グライダークラブ
代表　金井修二

11 35/38 さくらめいと

9/22 木 11 幡羅官衙遺跡群と古代の熊谷 江南文化財センター 12 38/38 さくらめいと

9/29 木 12 能楽入門 能楽師　長山桂三 33/38 中央公民館

10/6 木 13 妻沼聖天山歓喜院聖天堂について 妻沼聖天山ガイドボランティア 30/38 妻沼聖天山

10/13 木 14 埼玉ゆかりの先人たち くまがい探偵団　米山　実 13 36/38 さくらめいと

10/20 木 15 ムサシトミヨのふるさと熊谷 県環境科学国際センター
＊14

（絵・書）
33/38 さくらめいと

10/27 木 16 立正大学講師による講義 立正大学教授　大島英樹 ＊14（ヨ） 35/38 さくらめいと

11/10 木 17 熊谷法力房蓮生について 熊谷寺住職　漆間淳郎 35/38 熊　谷　寺

11/17 木 18 ポマード王　井田友平 市史編さん室 32/38 さくらめいと

11/24 木 19 介護保険について 長寿いきがい課 15 35/38 さくらめいと

12/1 木 20 熊谷と文学 熊谷学講師　角田光男 16 35/38 さくらめいと

12/8 木 21 認知症サポーター養成講座 長寿いきがい課 17 36/38 さくらめいと

12/15 木 22 レクチャーコンサート 声楽家　小川明子 35/38 中央公民館

12/22 木 23 熊谷市史［古文書について］ 市史編さん室 30/38 妻沼展示館

1/12 木 24 副学長講話 教育長　野原　晃 36/38 さくらめいと

1/19 木 25 報道現場から振り返る一年 埼玉新聞社　吉田俊一 18 35/38 さくらめいと

1/26 木 26 生活習慣病とその予防について
えのもとクリニック
院長　榎本信哉

19 36/38 さくらめいと

2/2 木 （午後のクラブ活動のみ） 20 38/38 中央公民館

2/9 木 27 新しい教育方法 東都大学学長　吉岡俊正 発表会 37/38 中央公民館

2/16 木 28 卒業式 37/38 中央公民館

と　き

令和4年度　直実市民大学 事業報告

共通学習テーマ・講師

会場：中央公民館　展示ホール

絵手紙クラブ　講師　柿沼春枝

書道クラブ　講師　依田祥道

ヨガクラブ　講師　根岸智子

絵手紙クラブ作品展示会　R5.1.17（火）～22（日）【６日間】

書道クラブ作品展示会　R5.1.24（火）～29（日）【６日間】
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１　学級講座 妻沼中央公民館

計 男 女

1 人形劇のつどい 2 1 2 - - 99 33 66 99

2
わくわくキッズランド
ダンスコース

6 1.5 9 25 18 18 3 15 85

3
親子で学ぶ
読書感想文の書き方教室

1 1.5 1.5 40 32 25 5 20 25

4
ガーデニング講座
迎春用寄せ植え教室

1 2 2 20 28 28 3 25 28

5 埼玉県警察音楽隊演奏鑑賞会 1 1.5 1.5 - - 269 74 195 269

6 歴史講座～妻沼ゆかりの人物～ 3 1.5 4.5 25 22 21 8 13 49

7 はじめてのプチバスケット教室 1 3.5 3.5 15 29 15 1 14 15

8 古典文学入門講座 4 1.5 6 25 21 21 6 15 72

9 漢文講座 「列子を読む」 5 2 10 25 14 14 9 5 54

10 ハーブとアロマの講座 4 1.5 6 15 21 18 0 18 71

11 はじめてのクラフトバッグ教室 4 2 8 15 27 15 0 15 59

12 落語を楽しむ講座 4 1.5 6 25 16 15 10 5 53

13

けやき大学
(園芸科、書道科、カラオケ科、陶芸
科、切り絵科、木彫科、3B体操科、俳
句科、囲碁科、盆栽科、コーラス科、栄
養調理科)

248 2 552 220 205 205 84 121 3,364

14 ノルディック・ウォーキング教室 3 1.5 4.5 20 18 18 4 14 44

15
妻沼地域選抜
グラウンドゴルフ大会

1 4 4 108 102 102 - - 102

16
妻沼地域選抜
ソフトバレーボール大会

1 4 4 24 21 21 - 21 21

合　　計 289 - 625 602 574 904 240 562 4,410

２　その他の事業

17 妻沼文化祭　美術作品展示 4 - - - - - - - 1,885

18 妻沼文化祭　音楽祭 1 - - - - - - - 555 １４組の参加

19 妻沼文化祭　カラオケ発表会 1 - - - - - - - 562 １０５組の参加

20 妻沼文化祭　芸能発表のつどい 1 - - - - - - - 610 １６組の参加

21 人権教育研修会 1 1.5 1.5 - - 157 - - 157

22 芸術鑑賞会 1 1.5 1.5 - - 165 - - 165

23 学習グループ見学会 - - - - - - - - -

24
妻沼中央公民館
利用団体連絡協議会

- - - - - - - - -

25 陶芸窯利用団体調整会議 - - - - - - - - -

26 大ホール利用調整会議 - - - - - - - - 71

合　　計 9 4,005

298 8,415

陶芸団体代表者会議　書面にて
実施

大ホール利用団体、舞台業者との
打ち合わせ

11月3日～6日
公民館展示329点、
展示館286点

新型コロナウイルス感染拡大防止
のため中止

定期利用グループ説明会　書面
にて実施

芸
術
・
文
化

研
修
会

連
絡
・
調
整

成
人
教
育

令和４年度　事業実施報告書
～　始めよう、あなたのワクワク公民館で　～

青
少
年
教
室

家
庭
教
育

体
育

新春寄席

参加人数 延べ
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人数

分
野

№ 事業名
学習
日数

1日
学習
時間

学習
時間

募集
人数

応募
数
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事業名

曜日

コース名

園芸 半田洋一　先生 大会議室 10 12 358

書道 森田京子　先生 多目的ホール 6 18 391

カラオケ 加藤光雄　先生 大会議室 3 13 263

陶芸 小林伸次　先生 技術研修室 3 4 100

３B体操 神庭栄子　先生 大会議室 0 16 290

木彫 北野春江  先生 会議室１－１ 4 4 149

切り絵 岡村靖之  先生 会議室１－１ 8 4 215

栄養調理 小澤眞弓  先生 調理実習室 4 7 177

盆栽 細田悦男　先生 多目的ホール 2 0 37

コース名

園芸 半田洋一　先生 多目的ホール 11 8 318

書道 小林淳子　先生 会議室１－１ 3 5 128

カラオケ 鈴木和雄　先生 大会議室 6 7 204

陶芸 小林伸次　先生 技術研修室 4 3 120

コース名

俳句 干野一則  先生 多目的ホール 6 8 245

囲碁
　山　室　鐵　夫　先生
奈良原一夫 先生

会議室１－１ 7 2 110

コーラス 荒舩由佳　先生 多目的ホール 6 11 259

男 女

84 121
合計募集人数

新入生　75人
継続者130人

合計学生数

わかば9人(新4)
あおば1年5人,2年0人

わかば4人(新3)
あおば1年0人,2年5人

わかば11人(新6)
あおば1年4人,2年2人

男性

科目名 講師名 場所 学生数

科目名 講師名 場所 学生数

共通コース（１年目～４年目）

科目名 講師名 場所 学生数

延べ
参加人数 3,364

回数

新入学生　7人
２　年　生　4人

新入学生　0人
２　年　生　2人

男性 女性 延べ参加人数

女性 延べ参加人数

20回

３　年　生12人
４　年　生　7人

３　年　生　5人
４　年　生　3人

３　年　生　4人
４　年　生　9人

わかば2年2班3人
３　年　生　4人

あおばコース（３年目～４年目） 回数 20回

新入学生　7人
２　年　生　9人

新入学生　5人
２　年　生　2人

新入学生10人
２　年　生　6人

新入学生　5人
２　年　生　3人

新入学生　8人
２　年　生　4人

わかばコース（1年目～２年目） 回数 20回

新入学生10人
２　年　生１2人

新入学生10人
２　年　生14人

男性 女性 延べ参加人数

◇　令和４年度　けやき大学実績

けやき大学 対象 一般

月曜日・火曜日・木曜日・土曜日 時間 9：30～11：30
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熊谷市教育振興基本計画 

 

施策３ 魅力ある生涯学習事業を拡充させる 

単位施策１ 公民館等を充実させる 

 

生涯を通じた学習活動を支援するために、市民の多様なニーズに対応した生

涯学習に関する情報や機会を提供するとともに、生涯学習環境の向上のため、

施設、設備を充実する。 

 

１ 生涯学習講座の充実 

    ・公民館開設講座の充実 

    ・総合講座の内容の充実と推進 

    ・教育、行政、産業等関係機関との連携 

    ・公民館情報の発信 

 

２ （仮称）第 1 中央生涯活動センターの整備推進  

 

３ 公民館の再編に向けた取組の推進  
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1 小学生将棋入門教室
日本将棋連盟熊谷支部と共催で、小学生を
対象に将棋入門教室を開催する。

8月 50 3 2.00 6.00

2 小中学生将棋名人戦
日本将棋連盟熊谷支部と共催で、小中学生
を対象に将棋名人戦を開催する。

10月 48 2 5.00 10.00

3 子供囲碁入門教室
日本棋院熊谷支部と共催で、年間を通じ、
小中高校生を対象に囲碁教室を開催する。

5月 30 31 2.00 62.00

4
アートステンシル体験教室
（くまぴあ共催）

夏休み小学生講座としてア－トステンシル
体験を開催し、いろいろな型紙を作りオリ
ジナルなエコバックを作成する。

8月 10 1 1.50 1.50

5 子供囲碁大会
日本棋院熊谷支部と共催で、小中学生を対
象とし、実際に対戦することによって技術
の向上と交流を図る。

12月 30 1 4.50 4.50

6 キッズアイシングクッキー教室
子どもたちが、おやつ作り体験を通して
「食」に関心を持ち、健全な食生活を実践
できる力を育む「食育」に寄与する。

7月 12 1 2.00 2.00

7 夏休み宿題大作戦（習字）
夏休みの習字の課題を練習し宿題作品の完
成を目指す。

8月 12 2 1.50 3.00

192 41 19 89

8 花の講座
手作りで色とりどりの寄せ植えをすること
で、生活に潤いを与える一助とする。

7月 14 2 2.00 4.00

9 緑のある生活
ぷっくりした形の多肉植物でリース型の寄
せ植えを作り生活に潤いを与える一助とす
る。

3月 12 1 2.00 2.00

10 生芋こんにゃくづくり
生芋から、こんにゃくの手作り方法を学
び、調理の楽しさや本物の持つ味を味わ
う。。

12月 10 1 2.50 2.50

11 飾り巻き寿司に挑戦！
楽しいデザインの巻きずしの作り方を学
び、家庭でも楽しく作れるように目指す。

３月 16 1 2.00 2.00

12
手ごねパンに挑戦
（くまぴあ共催）

手ごねによるパン作りの基本を学び、調理
する楽しさや本物の持つ味を味わう。

9月 24 2 3.00 6.00

13 野菜ソムリエの野菜講座
その時期の旬な野菜について、栄養価や料
理方法を野菜ソムリエプロから学ぶ。

10月 16 2 2.00 4.00

92 9 14 21

14 将棋まつり
市内の将棋愛好家が集い交流を深めなが
ら、日ごろの研鑚の腕を競う。

10月 96 2 4.00 8.00

15 囲碁まつり
熊谷及び近隣市町からの腕自慢が集まり、
囲碁の腕を競う。

12月 150 1 8.00 8.00

16 アートステンシル体験教室
布に好みの図柄を転写するアートステンシ
ルを学び、実技を通して作品作成をする。

10月 14 2 2.00 4.00

17 文学講座①
熊谷学講師による、熊谷に関する文学の魅
力を学ぶ。

5月 20 4 1.75 7.00

18 埼玉の歴史と民俗　№３
「県政出前講座」における、県の歴史や民
俗に関することを学ぶ。

10月 20 2 2.00 4.00

学習
時間
合計

家
庭
教
育

内　容

計

実施
時期

計

学習
時間
１日分

№
【令和５年度】
事　業　名

学習
日数

募集
定員

分
野

令和５年度　中央公民館学級講座開設事業　事業計画

青
少
年
教
育

成
人
教
育
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19 熊谷の中世から近代 熊谷の中世から近代の歴史について学ぶ。 11月 20 2 2.00 4.00

20 埼玉の博物館巡り
「県政出前講座」から県内の博物館講師を
依頼し、埼玉の歴史と民俗について学ぶ。

12月 20 2 2.00 4.00

21
埼玉三偉人
（渋沢栄一を学ぶ）

渋沢栄一を育んだ深谷地域の熱い歴史を学
ぶ。

1月 20 2 2.00 4.00

22 らくらく囲碁入門教室
日本棋院会員が初心者に囲碁の手ほどきを
行い、囲碁愛好者の増加、交流を図る。

6月 30 10 2.50 25.00

23 スマートフォン講座
スマートフォンの基本的な操作や画面の見
かたなどを学ぶ。

10月 20 8 1.50 12.00

24 文学講座②
「源氏物語入門講座」として興味深い観点
を選んで講座を進め、古典の世界に親しん
でいけるように学ぶ。

10月 20 4 2.00 8.00

25 熊谷の歴史と文化財 熊谷市内の歴史と文化財について学ぶ。 10月 20 3 2.00 6.00

26 透明水彩画入門教室
繊細で透明感あふれる透明水彩画技法を学
ぶ。

11月 14 5 2.00 10.00

27 鉛筆デッサン入門教室
鉛筆の使い方で様々な表現技法や遠近の取
り方などを学ぶ。

8月 14 4 2.00 8.00

28 古典文学講座
古典の名作を取り上げ、その文学世界を学
ぶ。

2月 20 5 2.00 10.00

29 健康講座
健康に関することを専門医師等から学び日
常生活に取り組むことを目指す。

3月 20 1 2.00 2.00

30 草木染講座
四季折々の自然の持つ本来の色を感じなが
ら、楽しく豊かな生活の実現を目指す。

4月 10 1 2.00 2.00

31 論語をやさしく読む
「論語」を読む楽しさを通して、作品が書
かれた時代背景を学ぶ。

9月 20 4 2.00 8.00

32 俳句入門教室
俳句初心者を対象に、俳句を創作する喜び
を感じながら学び。

1月 20 5 2.00 10.00

33
門松づくり講習
（くまぴあ共催）

樹木に親しみながら門松作りの楽しさを学ぶ。 12月 10 2 2.00 4.00

34 街なかガイド講座 くまがやの魅力をより深く学ぶ。 8月 20 1 2.00 2.00

35 美しく甦る器たち（金つぎ）
伝統技法の金つぎについて学び、器の修復
を体験を学ぶ。

6月 16 4 2.50 10.00

36 ハーブのある生活
ハーブについての説明とドライハーブを
使ったクリスマススワッグ（壁飾り）作り
を学ぶ。

11月 16 1 2.00 2.00

37 すっきり暮らす断捨離®講座
断捨離の考え方から、家庭生活が快適にな
るようなヒントを学ぶ。

４月 20 2 2.00 4.00

38 初めてのかな書道入門
日本特自の書道文化である仮名書道の世界
に触れ、書道の奥深さ、仮名文字の美しさ
を学ぶ。

5月 14 4 2.00 8.00

39 手芸講座（ブリオンフラワー）
ブリオンフラワーを用いて室内飾りを作り
新たな趣味の発見を目指す。

1月 16 3 2.00 6.00

成
人
教
育
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40 手芸講座（パッチワーク）
一針一針、縫い重ねて一つの作品を仕上げ
るパッチワーク作りの歓びと達成感をあじ
わう。

11月 16 3 2.50 7.50

41 初めてのウクレレ入門
ウクレレの音色に合わせてハワイアンを歌
い、生活に潤いをもたせる。

4月 10 5 2.00 10.00

42
初めての陶芸教室
（くまぴあ共催）

陶芸を土こねから体験してひとつの作品を
仕上げる歓びと達成感をあじわう。

10月 10 5 3.00 15.00

43
県政出前講座
（知られざる埼玉の魅力）

2021年に150周年を迎えた歴史ある埼玉
県の良さを改めて発見し、楽しむことを学
ぶ。

7月 20 1 1.25 1.25

44 初めての水墨画講座
水墨画の敷居が高いイメージを外し、墨一
色で表現される楽しさと奥深さを学ぶ。

6月 20 5 2.00 10.00

756 103 71.00 223.75

45 自然と環境
熊谷市江南地区に生息しているホタルや水
生生物を用いた水質調査を学習し、熊谷の
自然や環境を学ぶ。

7月 20 2 1.50 3.00

20 2 1.50 3.00

46 人権講座
人権の大切さを学び、暮らしやすい社会を
みんなで作っていくきっかけとする。

3月 15 1 1.50 1.50

15 1 1.50 1.50

47 太極拳入門教室
健康法の一つとして世界中で受け入れられ
ている太極拳を楽しく学ぶ。

4月 20 5 1.50 7.50

48 ヨガ入門教室
基本的なヨガの姿勢や呼吸法等を学び、心
身を整えることにより、リラックスした時
間を過ごし、暑い夏に備える。

6月 20 5 1.25 6.25

49 気功入門講座
気功の基本を理解し、その実践を通して心
身の健康増進を図る。

11月 20 4 2.00 8.00

50 チェアーエクササイズ
椅子に座り足腰の負担を軽減しながら行う
健康体操を学ぶ。

3月 20 3 1.50 4.50

51
本当はすごい！ラジオ体操①
（くまぴあ共催・夜間開催）

ヨガのストレッチを取り入れて、ラジオ体
操の効果を上げるコツを学ぶ。

7月 50 2 1.50 3.00

52 本当はすごいラジオ体操②
ヨガのストレッチを取り入れて、ラジオ体
操の効果を上げるコツを学ぶ。

9月 20 2 1.25 2.50

53
ピラティス＆簡単ヨガ
（夜間開催）

リハビリを目指して創始されたピラティス
と伝統のヨガを組み合わせ、健康な体づく
りのヒントを学ぶ。

9月 50 4 1.25 5.00

54 ピラティス入門教室
ヨガストレッチを組み合わせた、ピラティ
スで健康な体づくりを学ぶ。

6月 20 4 1.25 5.00

55 骨盤ケア体操教室
軽運動を通して姿勢を正しくする方法を学
び、疲れにくい体づくりを目指す。

1月 20 5 1.50 7.50

240 34 13.00 49.25

56 クリスマスコンサート
市内の音楽家に曲の解説も含めたコンサー
トを開催し、クラシックをより身近なもの
に感じてもらう。

12月 60 1 2.00 2.00

60 1 2.00 2.00

1375 191 121 389

人
権

計

計

文
化

体
育
・
レ
ク

環
境

計

計

計

成
人
教
育

学習
時間
１日分

学習
時間
合計講座数　　合計56

実施
時期

募集
定員

学習
日数
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4/20 木 1 入学式・学長講話 熊谷市長 1 中央公民館

5/11 木 2 熊谷の文化財について 江南文化財センター 2 中央公民館

5/18 木 3 人権を考える講座 社会教育課 3 中央公民館

5/25 木 4 熊谷の植物について
別府沼を考える会
代表　角張一郎

別府沼公園

6/１ 木 5 熱中症・災害対策について
健康づくり課
危機管理課 4 さくらめいと

6/8 木 6 埼玉の気象について 気象予報士　下山紀夫 5 さくらめいと

6/15 木 7 熊谷市史について 市史編さん室 妻沼展示館

6/22 木 8
県政出前講座
（埼玉・熊谷の水環境とムサシトミヨ）

県環境科学国際センター 6 さくらめいと

6/29 木 9 うちわ祭りについて 淑徳大学助教　市東真一 7 さくらめいと

7/13 木 10 すっきり暮らす断捨離講座
やましたひでこ公認断捨離Ⓡ
トレーナー認定　新井みずゑ 中央公民館

9/7 木 11 野菜ソムリエの野菜講座 野菜ソムリエ　牧野悦子 8 さくらめいと

9/14 木 12 飛べ！グライダー
妻沼グライダークラブ
代表　金井修二 9 さくらめいと

9/21 木 13 熊谷の遺跡群 江南文化財センター 10 さくらめいと

9/28 木 14 能楽入門 能楽師　長山桂三 中央公民館

10/5 木 15 渋沢栄一について 渋沢栄一記念館　資料解説員 11 さくらめいと

10/12 木 16 立正大学講師による講座 立正大学教授　大島英樹 12 さくらめいと

10/19 木 17
埼玉ゆかりの先人たち
（埼玉県ヒストリー）

くまがい探偵団　米山　実 13 さくらめいと

10/26 木 18 妻沼聖天山歓喜院聖天堂について 妻沼聖天山ガイドボランティア 妻沼聖天山

11/9 木 19 熊谷法力房蓮生について 熊谷寺住職　漆間淳郎 熊谷寺

11/16 木 20 荻野吟子について
阿うんの会
代表　増田哲也 14 さくらめいと

11/30 木 21 介護保険について 長寿いきがい課 15 さくらめいと

12/7 木 22 認知症サポーター養成講座 長寿いきがい課 16 さくらめいと

12/14 木 23 レクチャーコンサート 声楽家　小川明子 中央公民館

12/21 木 24 報道の現場から 埼玉新聞社　吉田俊一 17 さくらめいと

1/11 木 25 副学長講話 教育長　野原　晃 さくらめいと

1/18 木 26 熊谷と文学 熊谷学講師　角田光男 18 さくらめいと

1/25 木 27 ポマード王　井田友平について 市史編さん室職員 19 さくらめいと

2/1 木 28 医療講座
えのもとクリニック
院長　榎本信哉 20 中央公民館

2/8 木 29 県政出前講座（防犯まちづくり） 北部地域振興センター
成　果
発表会

中央公民館

2/15 木 30 卒業式 中央公民館

絵手紙クラブ　講師　柿沼春枝

書道クラブ　講師　依田祥道

ヨガクラブ　講師　根岸智子

気功クラブ　講師　横田透

令和５年度　直実市民大学　事業計画　　　学生数（６０名）

共通学習テーマ・講師
クラブ
活　動期日 会　場
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1　学級講座 妻沼中央公民館

分野 № 区分 実施時期
学習
日数

延学習
時間

定員 主な事業内容

1 6・12月 2 2 100
人形劇やハンドベル演奏を見ることで情操を養
います。（未就園～小学生対象）

2 7～8月 6 9 25
ダンスの基礎を学び踊る楽しさを知る
（小学生対象）

3 新規 12月 1 2 30
書道指導者による小・中学生対象の宿題応援
講座

4 新規 12月 1 2 15 絵手紙の手法を用いて親子で年賀状を作る

5 12月 1 2 20
迎春用寄植え作りで手軽にガーデニングに親
しむ

6 7月 1 2 300
家庭教育学級の一環として親子で演奏を楽し
みます。（妻沼地域の小学１年生と保護者対象）

7 新規 11月 3 4.5 25
「文学から見た熊谷」を学び、歴史・文化に対す
る理解を深める

8 7～8月 5 10 25
漢詩の歴史やルールを学び、漢詩の世界を楽
しむ初心者向けの講座

9 １0～11月 4 6 25
歌の解釈や時代背景を学び、古典の楽しさを
知る

10 10月 4 6 25
日本の伝統的話芸である落語の演目や台詞を
通して庶民文化や時代背景を学ぶ

5～6月 4 8 15
6～7月 4 8 15

12 新規 9月 2 3 20 お茶の基礎知識と入れ方を学ぶ

13 4～2月 20 640 205 12学科に分れ、それぞれ学習します。

14 5月 3 4.5 20
専用のポールを使って歩行運動を補助し、足だ
けでなく腕や肩などの筋肉を鍛えます

15 11月 1 6 150

16 11月 1 6 50

63 721.0 1,065

2　その他の事業

分野 № 区分 実施時期 日数 主な事業内容

17 美術作品展示 11月 4

18 音楽祭 11月 1

19 カラオケ発表会 11月 1

20 芸能発表のつどい 11月 1

21 6月 1
誰もが暮らしやすい社会を築くため、人権問題
を正しく理解します。

22 1月 1 新年を迎え、新たな気持ちで芸術を鑑賞

23 2月 1
当館で活動している学習グループ登録団体に
よるサークル活動見学(体験)会です。

24 随時
地域各公民館との連絡調整を図り、事業や活
動内容等について情報交換します。

25 3月・随時
陶芸窯利用のスケジュール、利用方法につい
て調整会議を行います。

26 毎月
大ホールの利用について、利用希望者との調
整を行います。

くまがや学講座

成
人
教
育

体
育

妻
沼
文
化
祭

合　計　

初心者のための漢詩の世界

落語を楽しむ講座

おいしいお茶の入れ方教室

けやき大学

ノルディックウォーキング教
室

妻沼地域選抜
グラウンドゴルフ大会(共催)

妻沼地域選抜
ソフトバレーボール大会(共催)

事　　　業　　　名

古典文学講座

11 あじろ編みのクラフトバック教室

令和５年度　事業実施計画表

～　『公民館で健康ライフ～心と体をリフレッシュ～』　～

青
少
年
教
室

家
庭
教
育

人形劇のつどい

わくわくキッズランド
　ダンスコース

絵手紙教室

ガーデニング教室
　冬の寄せ植え

県警音楽隊音楽鑑賞会

事　　　業　　　名

書きぞめ教室

クラフトテープを使いあじろ編みのかごバックを
作る

連
絡
・
調
整

芸
術
・
文
化

大ホール利用調整会議

妻沼地域の各公民館から選抜されたチームが
勝敗を競いながら健康を増進し、地域の枠を超
えて親睦を深めます。

妻沼地域在住者もしくは、在勤者(団体も可)を
対象とした作品発表、音楽発表、カラオケ発
表、芸能発表の場を提供します。
(主催・妻沼文化祭実行委員会)

陶芸窯利用団体調整会議

芸術鑑賞会

学習グループ見学会

妻沼地域公民館連絡調整

人権教育研修会

- 11 -



回数 　期　日 曜日 回数 　期　日 曜日

1 4 月 8 日 土 1 4 月 8 日 土

2 4 月 10 日 月 科目別授業 2 4 月 11 日 火 科目別授業

3 4 月 24 日 月 科目別授業 3 4 月 25 日 火 科目別授業

4 5 月 8 日 月 科目別授業 4 5 月 9 日 火 科目別授業

5 5 月 22 日 月 科目別授業 5 5 月 23 日 火 科目別授業

6 6 月 5 日 月 共通講座(人権) 6 6 月 5 日 月 共通講座(人権)

7 6 月 12 日 月 科目別授業 7 6 月 27 日 火 科目別授業

8 6 月 26 日 月 科目別授業 8 7 月 11 日 火 科目別授業

9 7 月 10 日 月 科目別授業 9 9 月 12 日 火 科目別授業

10 9 月 11 日 月 科目別授業 10 9 月 25 日 月 共通講座(教養)

11 9 月 25 日 月 共通講座(教養) 11 10 月 10 日 火 科目別授業

12 10 月 23 日 月 科目別授業 12 10 月 24 日 火 科目別授業

13 11 月 13 日 月 科目別授業 13 11 月 14 日 火 科目別授業

14 11 月 27 日 月 共通講座(文化) 14 11 月 27 日 月 共通講座(文化)

15 12 月 11 日 月 科目別授業 15 11 月 28 日 火 科目別授業

16 12 月 25 日 月 科目別授業 16 12 月 12 日 火 科目別授業

17 1 月 8 日 月 科目別授業 17 1 月 9 日 火 科目別授業

18 1 月 13 日 土 共通講座(芸術) 18 1 月 13 日 土 共通講座(芸術)

19 1 月 22 日 月 科目別授業 19 1 月 23 日 火 科目別授業

20 2 月 24 日 土 卒業式 20 2 月 24 日 土 卒業式

調理実習室 1-1教室

学　習　内　容 学　習　内　容

入学式 入学式

【　園芸 　　書道　】 【　カラオケ　】
多目的ホール　　1-1教室 　　　　　　　和　　室

【　栄養調理　】 【　　木彫　　】

わかば１年・２年 わかば１年・２年

  令和5年度　けやき大学日程表　

月曜　第2・4 午前９時３０分～
１１時３０分 火曜　第2・4 午前９時３０分～

１１時３０分
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回数 期　日 曜日 回数 期　日 曜日

1 4 月 8 日 土 1 4 月 8 日 土

2 4 月 17 日 月 科目別授業 2 4 月 18 日 火 科目別授業

3 5 月 1 日 月 科目別授業 3 5 月 2 日 火 科目別授業

4 5 月 15 日 月 科目別授業 4 5 月 16 日 火 科目別授業

5 6 月 5 日 月 共通講座(人権) 5 6 月 5 日 月 共通講座(人権)

6 6 月 19 日 月 科目別授業 6 6 月 20 日 火 科目別授業

7 7 月 3 日 月 科目別授業 7 7 月 4 日 火 科目別授業

8 9 月 4 日 月 科目別授業 8 7 月 18 日 火 科目別授業

9 9 月 25 日 月 共通講座(教養) 9 9 月 19 日 火 科目別授業

10 10 月 2 日 月 科目別授業 10 9 月 25 日 月 共通講座(教養)

11 10 月 16 日 月 科目別授業 11 10 月 3 日 火 科目別授業

12 11 月 20 日 月 科目別授業 12 10 月 17 日 火 科目別授業

13 11 月 27 日 月 共通講座(文化) 13 11 月 21 日 火 科目別授業

14 12 月 4 日 月 科目別授業 14 11 月 27 日 月 共通講座(文化)

15 12 月 18 日 月 科目別授業 15 12 月 5 日 火 科目別授業

16 1 月 13 日 土 共通講座(芸術) 16 12 月 19 日 火 科目別授業

17 1 月 15 日 月 科目別授業 17 1 月 13 日 土 共通講座(芸術)

18 1 月 29 日 月 科目別授業 18 1 月 16 日 火 科目別授業

19 2 月 5 日 月 科目別授業 19 1 月 30 日 火 科目別授業

20 2 月 24 日 土 卒業式 20 2 月 24 日 土 卒業式

わかば　１年・２年 わかば１年･２年  あおば１年･２年

【　3B体操　】 【　俳句　】
大会議室 多目的ホール

学　習　内　容 学　習　内　容

入学式 入学式

あおば　１年・２年 あおば　１年・２年

【　園芸　　　書道　】 【　カラオケ　】
　　多目的ホール 　 　1-1教室 　　　　　　 和　　室

  令和5年度　けやき大学日程表　

月曜　第1・3 午前９時３０分～
１１時３０分 火曜　第1・3 午前９時３０分～

１１時３０分

- 13 -



回数 期　日 曜日 回数 期　日 曜日

1 4 月 8 日 土 1 4 月 8 日 土

2 4 月 22 日 土 科目別授業 2 4 月 15 日 土

3 5 月 13 日 土 科目別授業 3 5 月 6 日 土 科目別授業

4 5 月 27 日 土 科目別授業 4 5 月 20 日 土 科目別授業

5 6 月 5 日 月 共通講座(人権) 5 6 月 5 日 月 共通講座(人権)

6 6 月 10 日 土 科目別授業 6 6 月 17 日 土 科目別授業

7 6 月 24 日 土 科目別授業 7 7 月 1 日 土 科目別授業

8 7 月 8 日 土 科目別授業 8 7 月 15 日 土 科目別授業

9 7 月 22 日 土 科目別授業 9 9 月 2 日 土 科目別授業

10 9 月 9 日 土 科目別授業 10 9 月 16 日 土 科目別授業

11 9 月 25 日 月 共通講座(教養) 11 9 月 25 日 月 共通講座(教養)

12 10 月 14 日 土 科目別授業 12 10 月 7 日 土 科目別授業

13 11 月 11 日 土 科目別授業 13 11 月 18 日 土 科目別授業

14 11 月 25 日 土 科目別授業 14 11 月 27 日 月 共通講座(文化)

15 11 月 27 日 月 共通講座(文化) 15 12 月 2 日 土

16 12 月 9 日 土 科目別授業 16 12 月 16 日 土 科目別授業

17 12 月 23 日 土 科目別授業 17 1 月 6 日 土 科目別授業

18 1 月 13 日 土 共通講座(芸術) 18 1 月 13 日 土 共通講座(芸術)

19 2 月 10 日 土 科目別授業 19 1 月 20 日 土

20 2 月 24 日 土 卒業式 20 2 月 24 日 土 卒業式

科目別授業

科目別授業

学　習　内　容 学　習　内　容

入学式 入学式

科目別授業

わかば　１年・２年 あおば　１年・２年

【　盆栽　】【　陶芸　】 【　陶芸　】
　多目的ホール 　技術研修室  技術研修室

わかば１年･２年  あおば１年･２年

【　囲碁　】
１－１教室

土曜　第2・4 午前９時３０分～
１１時３０分 土曜　第1・3 午前９時３０分～

１１時３０分

  令和5年度　けやき大学日程表　

- 14 -



回数 　期　日 曜日 回数 期　日 曜日

1 4 月 8 日 土 1 4 月 8 日 土

2 4 月 13 日 木 科目別授業 2 4 月 15 日 土

3 4 月 27 日 木 科目別授業 3 5 月 20 日 土 科目別授業

4 5 月 11 日 木 科目別授業 4 6 月 5 日 月 共通講座(人権)

5 5 月 25 日 木 科目別授業 5 6 月 17 日 土 科目別授業

6 6 月 5 日 月 共通講座(人権) 6 7 月 1 日 土 科目別授業

7 6 月 8 日 木 科目別授業 7 7 月 15 日 土 科目別授業

8 6 月 22 日 木 科目別授業 8 9 月 2 日 土 科目別授業

9 7 月 13 日 木 科目別授業 9 9 月 16 日 土 科目別授業

10 9 月 14 日 木 科目別授業 10 9 月 25 日 月 共通講座(教養)

11 9 月 25 日 月 共通講座(教養) 11 9 月 30 日 土 科目別授業

12 10 月 12 日 木 科目別授業 12 10 月 7 日 土 科目別授業

13 11 月 9 日 木 科目別授業 13 10 月 21 日 土 科目別授業

14 11 月 27 日 月 共通講座(文化) 14 11 月 18 日 土 科目別授業

15 12 月 14 日 木 科目別授業 15 11 月 27 日 月 共通講座(文化)

16 1 月 11 日 木 科目別授業 16 12 月 16 日 土 科目別授業

17 1 月 13 日 土 共通講座(芸術) 17 1 月 6 日 土 科目別授業

18 1 月 25 日 木 科目別授業 18 1 月 13 日 土 共通講座(芸術)

19 2 月 8 日 木 科目別授業 19 1 月 20 日 土

20 2 月 24 日 土 卒業式 20 2 月 24 日 土 卒業式

  令和5年度　けやき大学日程表　

木曜　第2・4 午前９時３０分～
１１時３０分 土曜　第1.3 午前９時３０分～

１１時３０分

わかば１年・２年

【　コーラス　】

学　習　内　容 学　習　内　容

科目別授業

科目別授業

1-1教室 　多目的ホール

入学式 入学式

わかば１年･２年
あおば１年･２年

【　切り絵　】
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