
骨
の
健
康
教
室

あ
な
た
の
骨
は
大
丈
夫
？
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対
象
　
20
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
女

性
市
民

と
こ
ろ
　
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
　
先
着
70
人

費
用
　
無
料

申
込
み
　
電
話
で
左
記
へ
。

※
骨
粗
し
ょ
う
症
治
療
中
の
方

は
、主
治
医
と
ご
相
談
の
う
え
、

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

休
日
歯
科
健
診

歯
の
健
康
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し

ょ
う
。

対
象
　
市
内
在
住
の
成
人
の
方

と
き
　
２
月
３
日(

日)

９
時
15
分

〜
10
時
30
分

(

申
込
時
に
時
間
を
指
定
し
ま
す)

と
こ
ろ
　
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
歯
科
医
師
に
よ
る
診
察
・

相
談
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導

定
員
　
先
着
30
人

費
用
　
無
料

申
込
み
　
１
月
７
日(

月)

か
ら
電

話
で
左
記
へ
。

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

と
き
　
２
月
13
日(

水)

９
時
45
分

〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
員
　
臨
床
心
理
士
・
保
健
師
等

申
込
み
　
２
月
７
日(

木)

ま
で
に

電
話
で
下
記
へ(

要
予
約)

。

※
相
談
は
無
料
で
す
。
相
談
内
容

熊谷保健センター
3048-526-5737 〒360-0014 箱田1-2-39
大里保健センター
30493-39-1115 〒369-0107 向谷373-1
妻沼保健センター
3048-588-1516 〒360-0292 弥藤吾2441-1

江南保健センター
3048-536-1521 〒360-0192 江南中央1-1
母子健康センター
3048-525-2722 〒360-0812 大原1-5-36
在宅ケアセンター
3048-526-1256 〒360-0812 大原1-5-36

健康づくり課
3048-528-0601
〒360-0014 箱田1-2-39

と
　
き

２日目 １日目

内
　
容

骨
密
度
測
定

(

申
込
時
に
日
時
を
決
め

ま
す
。)

骨
密
度
測
定
結
果
説
明(

医
師
・

栄
養
士
に
よ
る
骨
粗
し
ょ
う
症

予
防
の
講
話
、カ
ル
シ
ウ
ム
を

多
く
含
む
料
理
の
紹
介
・
試
食)

平
成
20
年

１
／
21(

月)

　
９
時
〜
11
時

１
／
22(

火)

　
９
時
〜
11
時

1
／
30(

水)

　
14
時
〜

　
15
時
30
分
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子どもの電話相談子どもの電話相談
●子育て･青少年に関する悩みごと、児童虐待について
・子どもあんしんダイヤル　
3048-527-2700(家庭児童相談室直通）
心理カウンセラー(臨床心理士)による相談日
1月25日(金)・2月22日(金)
9：00～16：00(要予約）

・熊谷児童相談所(県) 3048-521-4152
●いま、いじめで悩んでいる君へ
教育110番　3048-525-7830(直通)
●不登校に関する悩みごと
さくら教室電話相談(月曜日休) 3048-523-1570(直通)

●教育上の悩みや不安について
電話教育相談教育研究所　
3048-524-1111 内線383
●ひとりで悩まないで相談しませんか
子どもスマイルネット(県)
3048-822-7007

●非行・家庭内暴力・犯罪・いじめなど
毎週火・金曜日　9：00～16：00
北部少年サポートセンター熊谷相談室
(埼玉県警)
3048-524-4016

暮らしの
アドバイス

毎
月
第
３
金
曜
日
は
「
少
年
を
非
行
か
ら
ま
も
る
日
」、
毎
月
第
３
日
曜
日
は
「
家
庭
の
日
」
で
す
。

月～金曜日、第1・3土曜日
（祝日を除く）

１/18（金）　

１/25（金）・2/22（金)

1/9（水）・1/16（水）
2/13（水）・2/20（水）

電話・面接相談

弁護士による相談
（要予約）
臨床心理士による相談
（要予約）
保健師による相談
（要予約）

９：00～17：15

13：30～15：00

９：00～16：00

13：30～15：30

相　談　名 相　談　日 時　　間

　2月1日(金)～15日(金)(土・日曜日、祝日は除く)税理士事務所において、所
得金額が300万円以下の給与所得者および年金受給者の確定申告相談と申告
書の作成指導を無料で行いますので、左記までお問合せください。

配偶者等からの暴力(ＤＶ)を中心に、暴力被害に伴う
夫婦間の問題など、男女共同参画社会の実現を阻む要
因となる問題の悩みをお聞きし、いっしょに考えます。
◆男女共同参画推進センター「ハートピア」相談室

3048-599-0015

男女共同参画推進センター相談のご案内

●各種相談 お気軽にご利用ください。（秘密厳守・無料）※相談時間は、午前中は12時まで、午後は13時からです。

弁護士

税理士

行政相談委員

司法書士
土地家屋調査士

行政書士

宅地建物取引主任者
建築士ほか
社会保険労務士

消費生活相談員

嘱託職員

中小企業診断士

人権擁護委員

生活相談員・市職員

法 律

税 務

行 政

登 記

行政書士による遺産分
割協議書・遺言相談(注1)
不 動 産
住 宅
年 金

消 費 生 活

一 般 相 談
金融よろず相談
(中小企業向け )

特 設 人 権 相 談

生 活 相 談

1/17(木)・1/31(木)
2/7(木)
1/10(木)・1/24(木)
2/14(木)

1/10(木)・2/14(木)

1/16(水)・2/20(水)

1/17(木)・2/7(木)

1/17(木)・2/21(木)

1/10(木)・2/7(木)

1/21(月)・2/18(月)

1/7(月)・2/4(月)

1/15(火)・2/19(火)
1/22(火)・2/26(火)
1/16(水)
毎週月・火・水・金曜日
(木・祝日を除く）
月～金曜日(祝日を除く)

1/4(金)・2/1(金)

1/10（木）
1/17（木）
2/7（木）
1/16（水）
2/6（水）

13：00～16：00
(要予約)　　

13：00～16：00

９：00～12：00

10：00～16：00

13：00～16：00

９：00～12：00

13：00～16：00

９：30～16：00

８：45～17：00
13：00～16：00

(要予約)　　

10：00～15：00

13：30～16：30

市民相談室(市役所1階)

妻沼行政センター(2階)

市民相談室(市役所1階)

市民相談室(市役所1階)

大里コミュニティセンター

妻沼行政センター(2階)

江南勤労福祉センター

市民相談室(市役所1階)

商工会館
大里コミュニティセンター
江南勤労福祉センター
代集会所(代279-3)
上中条第3集会所(上中条1620)

市民相談室
　3048-524-1111 内線460・461
妻沼行政センタ－総務税務課
　3048-588-1321 内線305
市民相談室
　3048-524-1111 内線460・461
市民相談室
　3048-524-1111 内線460・461
大里行政センタ－総務税務課
　30493-39-0311
妻沼行政センタ－総務税務課
　3048-588-1321 内線305
江南行政センター総務税務課
　3048-536-1521 内線162

市民相談室
　3048-524-1111 内線460・461

　〃　　　　 内線283

　〃　　　　　内線460・461
商業観光課
　3048-524-1111 内線467

人権政策課
　3048-524-1111 内線356

人権政策課
　3048-524-1111 内線262

相　談　名 相　談　員 相　談　日 時　　間 場　　　　　所 問　　合　　せ

13：00～17：00特許情報活用支援アドバイザー 1/11(金)
特許・
商標相談会（県）

埼玉県産業技術総合センター
北部研究所(末広2－133)

知的財産総合支援センター埼玉
　 3048-647-4245

法　　　 律（県)
県 民 相 談（県)
交通事故相談（県)

消費生活相談（県)

労 働 相 談（県)

常 設 人 権（国)

北部地域創造センター
　　　　 　3048-522-6506
　　　〃　 3048-521-7300
消費生活支援センター熊谷
　　　　　3048-524-0999
北部産業労働センター
　　　　　3048-523-2817
さいたま地方法務局熊谷支局
　　　　 　3048-524-8805

弁護士
県民相談員
交通事故相談員

消費生活相談員

弁護士

人権擁護委員

1/ 9 (水)・1/16（水）

月～金曜日（祝日を除く）

第１～４金曜日（祝日を除く）

毎週水曜日（祝日を除く）

13：00～16：00（要予約）

9：00～16：00

9：30～16：00

10：00～12：00
（要予約）　

9：00～16：00

埼玉県北部地域創造センター
　（県熊谷地方庁舎内）

埼玉県消費生活支援センター熊谷

埼玉県北部産業労働センター
　（県熊谷地方庁舎内）

さいたま地方法務局熊谷支局

13：00～16：00

1/ 4 (金)・2/ 1（金）

1/11(金)・2/ 8（金）

1/18(金)・2/15（金）

1/25(金)・2/22（金）

コミュニティセンター

大里コミュニティセンター

妻沼行政センター（２階）

江南勤労福祉センター

社会福祉協議会熊谷支所3048-521-2735

〃　　大里支所30493-39-0471

〃　　妻沼支所3048-588-2888

〃　　江南支所3048-536-7310

結婚相談員結　婚　相　談

9：00～17：00
月～金曜日
(1/4〈金〉、祝日を除く)

家電困りごと相談センターデジタル110番
地上デジタル放送受信機の設置、操作および家電製品に関する電話相談

相談電話番号
30570-010186

埼玉県電機商業組合事務局
　 3048-772-3949

10：00～16：00司法書士 2/10 (日)・2/11（月・祝）
遺言・相続
無料相談会

相談電話番号(当日のみ)　3048-872-8055
埼玉司法書士会　3048-863-7861

(注１）１月の行政書士相談は、そのほか自動車登録、自動車相続、車庫証明関係等についてです。
2月の行政書士相談は、そのほか建設業、宅建業、産業廃棄物許可申請等についてです。

税理士による確定申告相談
◆関東信越税理士会熊谷支部事務局　3048-521-3312

が
周
囲
に
も
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

「
マ
マ
も
元
気
に
！

は
じ
め
て
の
離
乳
食
」

対
象
　
生
後
３
〜
４
か
月
の
子
ど

も
を
も
つ
母
親

と
き
　
２
月
19
日(

火)

９
時
30
分

〜
11
時
30
分

講
師
　
小
林
裕
子
氏(

管
理
栄
養
士)

と
こ
ろ
　
妻
沼
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
簡
単
な
調
理
実
習
と
試
食

定
員
　
先
着
15
人

費
用
　
１
０
０
円(

材
料
費
等)

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
、

三
角
巾き

ん

申
込
み
　
１
月
15
日(

火)

か
ら
電

話
で
左
記
へ
。

※
お
子
さ
ん
も
一
緒
に
参
加
で
き

ま
す
。

◆
妻
沼
保
健
セ
ン
タ
ー

わ
く
わ
く
親
子
教
室

対
象
　
３
歳
児
と
保
護
者

内
　
容
　
親
子
体
験
ク
ッ
キ
ン
グ

と
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

費
用
　
２
０
０
円(

保
険
料
等)

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン(

お
子
さ
ん

は
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で)

、

ふ
き
ん
、
三
角
巾

申
込
み
　
①
、
②
と
も
に
１
月
15

日(

火)

か
ら
電
話
で
左
記
へ
。

◆
健
康
づ
く
り
課

２
〜
３
月
の
乳
幼
児
ポ
リ
オ

(

小
児
マ
ヒ)

予
防
接
種

実
施
医
療
機
関
　
「
熊
谷
市
く
ら

し
の
カ
レ
ン
ダ
ー
」
の
個
別
予

防
接
種
実
施
医
療
機
関
一
覧
表

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間
　
２
月
25
日(

月)

〜
３

月
８
日(

土)

※
実
施
日
は
医
療
機
関
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
の
で
、
予
約
の
際

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

予
約
期
間
・
方
法
　
１
月
21
日

(

月)

〜
２
月
１
日(

金)

に
、
実

施
医
療
機
関
に
直
接
電
話
で
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

標
準
的
な
対
象
者
　(

１
回
目)

平

成
19
年
６
月
〜
９
月
生
ま
れ

(

２
回
目)

平
成
19
年
２
月
〜
５

月
生
ま
れ

※
標
準
的
な
対
象
者
に
は
通
知
を

発
送
し
ま
す
。

右
記
以
外
の
方
で
も
、
２
回

の
接
種
が
終
了
し
て
い
な
い
生

後
３
か
月
〜
７
歳
６
か
月
未
満

の
方
は
接
種
で
き
ま
す
。

◆
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

◆
大
里
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
妻
沼
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
江
南
保
健
セ
ン
タ
ー

麻
し
ん
風
し
ん(

２
期)

の

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

平
成
13
年
４
月
２
日
〜
平
成
14

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
で
、
麻

し
ん
風
し
ん(

２
期)

の
予
防
接
種

を
し
て
い
な
い
方
は
、
接
種
期
限

が
平
成
20
年
３
月
末
日
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
お
子
さ
ん
の
健
康

状
態
の
良
い
と
き
に
早
め
に
接
種

し
ま
し
ょ
う
。
転
入
等
で
依
頼
票

兼
予
診
票
の
な
い
方
は
、
母
子
健

康
手
帳
を
持
参
の
う
え
、
お
近
く

の
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

◆
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

◆
大
里
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
妻
沼
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
江
南
保
健
セ
ン
タ
ー

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
の

季
節
で
す

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
普
通
の

か
ぜ
と
違
い
、38
度
以
上
の
発
熱
、

頭
痛
、
関
節
痛
な
ど
全
身
の
症
状

が
強
く
で
る
病
気
で
す
。
次
の
こ

と
に
注
意
し
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

①
十
分
な
栄
養
と
休
養
を
と
り
ま

し
ょ
う

②
で
き
る
だ
け
人
ご
み
は
避
け
、

外
出
す
る
時
は
、
マ
ス
ク
を
し

ま
し
ょ
う

③
適
切
な
温
度
と
湿
度
を
保
ち
ま

し
ょ
う

④
手
洗
い
と
う
が
い
を
励
行
し
ま

し
ょ
う

ま
た
、「
か
か
っ
た
な
」
と
思

っ
た
ら
、
早
め
に
医
療
機
関
に
受

診
し
て
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆
健
康
づ
く
り
課

と
　
き

定
員

2
／
19(

火)

　
10
時
〜
12
時

と
こ
ろ

①
新
堀
公
民
館

②
妻
沼
保
健
セ
ン
タ
ー

3
／
6(

木)

　
10
時
〜
12
時

15組
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●
夜
間
急
患
診
療(

毎
日)

内
科
・
小
児
科
　
3
０
４
８-

５
２
５-

２
７
２
０
　
受
付
時
間
19
時
〜
21
時
30
分
・
診
療
時
間
19
時
30
分
〜
22
時

事　　業 対象地区 対　象　者　等 実　施　日　時 実　施　場　所

乳児健診

1歳6か月児健診

３歳児健診

ママパパ教室

いきいきママの

子育て教室

わくわくひろば

開放日

なかよくあそぼう会

平成19年9月1日～15日生まれの乳児

平成19年9月16日～30日生まれの乳児

平成19年9月・10月生まれの乳児

平成19年9月・10月生まれの乳児

平成18年7月1日～15日生まれの幼児

平成18年7月16日～31日生まれの幼児

平成18年7月・8月生まれの幼児

平成16年8月1日～15日生まれの幼児

平成16年8月16日～31日生まれの幼児

平成16年8月・9月生まれの幼児

13：30～

　14：00受付

13：30～

　14：00受付

13：30～

　14：00受付

受付

　12：45～

講義

　13：00～

　　16：00頃

9：30受付

10：00～

　　　12：00

９：00～

　　　17：00

10：30～

　 11：30

2／12(火)

　　26(火)

　28(木)

　20(水)

2／1(金)

15(金)

27(水)

2／8(金)

22(金)

27(水)

2／7(木)

21(木)

28(木)

2／5(火)

2／5(火)・12(火)・

19(火)・26(火)

2／4(月)・15(金)・

22(金)・29(金)

2／15(金)

母子健康センター

大里保健センター
江南保健センター

母子健康センター

大里保健センター

母子健康センター

大里保健センター

妻沼保健センター

大里保健センター

妻沼保健センター

妻沼保健センター

熊谷地区

大里地区
江南地区

熊谷地区

大里地区

熊谷地区

大里地区

全　　域

全　　域

全　　域

全　　域

市民の方で初妊婦と夫を対象に妊娠中お

よび出産・育児についての準備講座で１

コース３日間です。

※妊婦さんの体調の良い時であればいつ

　でも参加できます。

※電話で申込み。先着15組

※持ち物：母子手帳・筆記用具

平成19年6月～7月生まれの第1子を持つ母

親を対象に離乳食や歯の話、絵本の読み

聞かせ等

※1月11日(金)から電話で申込み。

先着15組

乳幼児を対象にロビーを遊び場として開

放します。

乳幼児を対象にした母子愛育班によるあ
そびの会

近年のITやパソコン、携帯電話、デジタル機器の普及
はめざましく、子どもたちもその波に飲み込まれていま
す。小学校でもパソコン実習が標準となり、インターネ
ットを扱えない高学年はいないと言われます。そこで問
題となるのは、氾濫する情報の善悪が分からない年齢で
有害な情報にさらされる危険性です。家庭のパソコンを
使わせるなら、有害サイトフィルターを用いるなど、親
が自衛策を考える必要があります。
最近よく取り沙汰される子どもの●言語発達の遅れ
●コミュニケーション能力の不足●自己中心的な考え方
●攻撃的な性格 など･･･これらはTVやビデオ、ネット、
ゲームの弊害と思われがちです。しかしTVが無かった時
代でも、そんな子どもは少なからず存在しました。
昔は祖父母との同居や兄弟姉妹も多くて、『家庭』とい

う小社会でも今より大勢とのコミュニケーションがあり、
そこから自然と学ぶ事も多かったと思われます。核家族
化、共働きや片親家庭が増えた社会の変化で、人との関
わりから学べる時間が少なくなった事は、子どもの心理

に大きく影響しています。「忙しいから」「観ている時は
おとなしいから」と何時間もTVをつけっぱなしでは、し
つけや教育目的のビデオですら有害なのです。人を育て
るには、人と人とが直に接する事が重要で、これは大人
社会にも当てはまります。
ここ2年程で父母や祖父母にまで普及した携帯ゲーム機

があります。世代を越えたコミュニケーションツールと
しては有益ですが、従来のTVゲーム機より携帯機の方が
視力低下は著明です。携帯機の最大の利点は個別に預か
れる事です！充電器は親が管理して「夜の間に充電して
あげる」を名目に取り上げましょう。「寝たと思っていた
ら布団の中で遊んでいた」という最悪のゲーム漬けを防
げます。親子で話し合って『１日１時間まで』『宿題が終
わってから』など我が家のルールを作り守らせる事は、
いずれ社会に出ていく我が子への大切な教育になります。
便利な道具には表と裏があります。例えば・・・
お母さんが毎日使う包丁⇒間違えれば自分も他人も傷つ
ける凶器になります。お父さんが通勤に使う自動車⇒一
般家庭にある物では最大の殺傷力を秘めた道具です。使
い方次第で善にも悪にも転じるのが道具なのです。どん
な時代でも、子どもを育てるのは親の手綱さばきにかか
っています。クリスマスやお正月だからと買い与えるだ
けでなく「買ったら勉強しなくなった」と騒ぐ前に、使
い方をしつける事もお忘れなく･･･

熊谷市医師会　　岩田康弘

■成人健(検)診事業■母子保健事業

■相談・教室等

■熊谷保健センター　3048-526-5737 ■大里保健センター　30493-39-1115
■妻沼保健センター　3048-588-1516 ■江南保健センター　3048-536-1521

■母子健康センター　3048-525-2722 ■大里保健センター　30493-39-1115
■妻沼保健センター　3048-588-1516 ■江南保健センター　3048-536-1521

◎乳がん・子宮がん検診は、申込者多数により受診できない場合もありますので、熊谷保健センターまでお問合
せください。

※乳幼児健診の該当者には通知します。
※妻沼地区の乳幼児健診については3月の実施になります。

※受診を希望される方は、電話またはハガキで熊谷保健センターへ申込みください。

事　　業 対　象　者 実　施　日 実施場所 費　　用

基本健康診査

肺がん検診

大腸がん検診

40歳以上で、職場等での
健(検)診機会のない市民
※肝炎ウイルス検査
４月１日現在、40歳の方
※前立腺がん検診
　50歳以上の男性

毎週月・火・木曜日 熊谷保健センター

基本健診：1,300円
肝炎ウイルス検査：700円
前立腺がん検診：900円
肺がん検診：無料
(必要により喀たん検査：500円)

大腸がん検診：500円

かく

事　　業 対　象　者 実　施　日 実施場所 費　　用

胃がん検診 40歳以上で、職場等で
の検診機会のない市民

毎週月・金曜日 熊谷保健センター 900円

事　　業 対　象　者 実　施　日 実施場所 費　　用

歯科健康診査 市　民 2/13(水)（申込制） 熊谷保健センター
無料（歯の撮影をする
場合は200円）

事　　業 内　　容 実　施　日　時

事　　業 対象者 内　　容

健康相談

血圧測定
保健師による健康相談
栄養士による栄養相談

血圧測定
保健師による健康相談

2/6(水)・13(水)・
　20(水)・27(水)
※栄養相談は要予約

2/1(金)
2/8(金)
2/14(木)
2/19(火)

2/8(金)

2/21(木)

10：00～11：00

熊谷保健センター
大里保健センター
妻沼保健センター
江南保健センター
上之荘
別府荘
江南荘
ひかわ荘

熊谷保健センター女性健康相談

ミニサロン

女性市民

心の病気で
通院中の市
民(登録制）

保健師による健康相談

仲間との交流会レクリエーション

実施場所

実施場所実　施　日　時

14：00～15：00

10：00～11：30
電話で妻沼・江南
保健センターへ
申込みください。

仲間との交流会
講話「メタボリックシンドローム
を予防しよう」

2/28(木)

妻沼保健センター

江南保健センター

健 康 ナ ビ健 康 ナ ビ健 康 ナ ビ健 康 ナ ビ健 康ナビ健康ナビ健康ナビ
子どもとマルチメディア

たざ

●熊谷市休日・夜間急患診療所（所在地：大原1-5-36）※電話番号のお掛け間違いは無いようお願いします。

休日診療　診療日　1/1・2・3・6・13・14・20・27　2/3・10・11・17・24

◎内科・小児科　3048-525-2720

受付時間９：00～ 11：00
　 　　　13：00～ 15：00

診療時間９：00～ 12：00
　　　　13：00～ 16：00

◎歯科　3048-525-2721

受付時間９：00～ 11：00
診療時間９：00～ 12：00

夜 間 診 療
(診療日毎日)

◎内科・小児科　3048-525-2720 受付時間 19：00～ 21：30
診療時間 19：30～ 22：00

熊谷市休日・夜間急患診療所
(母子健康センターに併設)

●

●

●はんらん

※受診を希望される方は、電話またはハガキで熊谷保健センターへ申込みください。



対象　０～６歳程度
とき　毎週木曜日　15：30～16：00

ところ　おはなし室

対象　小学生

とき ２月２日(土)
14：00～14：30
ところ　おはなし室
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図書館 http：//www.kumagayalib.jp/
［携帯対応］ http：//www.kumagayalib.jp/mobile/

3048-525-4551・FAX048-525-4552
〒360-0036 桜木町2-33-2熊谷図書館
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〔１月の休館日〕毎週月曜日（14日を除く）、１日(火・祝)～４日(金)・15日(火)
〔２月の休館日〕毎週月曜日（11日を除く）、第１金曜日、12日(火)3048-588-6878・FAX048-588-6054

〒360-0202 妻沼東1-1妻沼図書館 〔１月の休館日〕毎週月曜日、１日(火・祝)～４日(金)・31日(木)
〔２月の休館日〕毎週月曜日、29日(金)

とき　1/26(土)～3/2(日）
ところ　美術展示室(３階)
内容　熊谷は中山道の要衝として
商業が栄え、中でも豊富な
水を生かした染色業が盛ん
に行われました。今回の展示会
では現在まで引き継がれてい
る伝統工芸「熊谷染」につ
いて、当館で所蔵している
型紙や図案を中心に展示し、
今に息づく職人の技をご覧
いただきます。
◆美術、郷土係

とき　開催中
ところ　郷土資料展示室(３階)
内容　常設展示：旧熊谷の古代・
中世・近世・近代・現代の５つの
時代の特徴的な歴史的資料を展示。
森村誠一コーナー：森村作品の
中の歴史小説や山岳ミステリー
と新刊本を中心に展示。
ミニ企画展コーナー：所蔵作品
による「現代の書展」3/6(木)ま
で開催。
◆美術、郷土係

「直実・蓮生
れんせい

を学ぶ会」では、
熊谷次郎直実(法力房蓮生法師)と
その時代に関する講演会を開催し
ます。
とき　2/2(土)10：00～12：00
ところ　第一講座室(4階）
内容　直実の息女「玉津留姫物語」

について
講師　江田安一氏
劇作家・劇団たまつる代表
教材費　1,000円
申込み　当日、会場で受付
◆美術、郷土係

対象　一般成人

時間　13：30～16：00
ところ　第一講座室(４階)
定員　先着90人
費用　500円(教材費)
申込み　電話で下記へ。
◆美術、郷土係

とき　1/19(土)10：30～11：30
ところ　視聴覚室(2階)
講師　『熊谷の昔ばなし』を語る会
定員　50人
参加費　無料
申込み　電話で下記へ。
◆サービス係

対象　主に就園前の幼児とその保
護者
とき　１月18日(金)、２月15日(金)
０・１歳 11：00～11：20
２歳以上　11：30～11：50
ところ　視聴覚室(２階)
内容　手あそび・わらべうた・絵
本・紙芝居など
◆サービス係

対象　４歳以上の１人でおはな
しが聞ける子
とき　１月12日(土)・26日(土)
14：30～(約30分間)
ところ　視聴覚室(２階)
◆サービス係

対象　小学生(大人は入場できません)
とき　１月５日(土)、２月２日
(土)14：30～(約30分間)
ところ　視聴覚室(２階)
◆サービス係

とき　１月20日(日)
内容　アニメ一寸法師、
浦島太郎ほか(60分)
時間　14：00～
ところ　視聴覚室(２階)
◆サービス係

おはなし会
小学生のおはなし会

－所蔵品を中心に－
熊谷染の型紙と図案展

3048-523-0895・FAX048-523-0896
〒360-0047 仲町19中央公民館 〔講座等の申込方法〕電話またはハガキで中央公民館へ。応募者

多数の場合は抽選となります。

公民館

対象　市内に在住または在勤の方
とき　２月12日～３月11日の毎週
火曜日(全５回)９：30～11：30
ところ　３の２・３室
定員　25人
講師　外国人
費用　100円(資料代等）
申込期限　１月31日(木)

対象　市内に在住または在勤の方
とき　2月18日～3月24日の毎週月
曜日(全６回)13：30～15：30
ところ　実習室(3月24日は大ホール)
内容　スポーツとしての吹矢を楽
しもう。
定員　20人
講師　大塚伸二郎氏(〈社〉日本ス

ポーツ吹矢協会公認指導員）
費用　700円(材料費および保険代等）
申込期限　２月７日(木)

対象　市内に在住または在勤の方
で、オカリナを演奏してみたい
初心者

時間　10：00～12：00
ところ　実習室
講師　新井美由紀氏
定員　25人
費用　100円(資料代)
オカリナをお持ちでない方はプラ
スチック製のオカリナ(1,050円)を

購入していただきます。
申込期限　１月25日(金)

時間　14：00～
ところ　実習室
費用　無料
映写　ボランティア団体　一六会

初級英会話教室

熊谷の５つの歴史と美術展

Ｃ
コ
ー
ス

Ｄ
コ
ー
ス

Ｅ
コ
ー
ス

ステーション 時　　間

A
コ
ー
ス

Ｂ
コ
ー
ス

ステーション 時　　間 １月
長井小学校
江南南小学校
江南北小学校
大麻生小学校
籠原小学校
三尻小学校
新堀小学校
玉井小学校
秦小学校
中条小学校
奈良小学校
大幡小学校

10：00～10：30
13：30～14：00
14：20～14：50
15：20～15：50
10：00～10：30
13：30～14：00
14：30～15：00
15：30～16：00
10：10～10：40
13：30～14：00
14：30～15：00
15：30～16：00

熊谷西小学校

石原小学校

星宮小学校

成田小学校

熊谷東小学校

佐谷田小学校

久下小学校

吉見小学校

市田小学校

吉岡小学校

９：50～10：20

10：40～11：10

13：30～14：00

14：20～14：50

15：20～15：50

９：50～10：20

10：40～11：10

13：30～14：00

14：20～14：50

15：20～15：50

熊谷南小学校
桜木小学校
太田小学校
男沼小学校
妻沼南小学校
別府小学校
小島小学校
妻沼小学校
別府第三公園
土地区画整理西部事務所
県営玉井団地

９：50～10：20

10：40～11：10

13：40～14：10

14：30～15：00

15：30～16：00

10：00～10：30

14：10～14：40

15：10～15：40

10：00～11：00

13：30～14：30

15：00～16：00

５（火)

26（火)

６（水)

27（水)

F
コ
ー
ス

G
コ
ー
ス
H
コ
ー
ス

ステーション 時　　間２月 ２月

16（水）

17（木）

１月 ２月１月

８（火)

29（火)
19（火）

20（水）

７（木)

21（木)

９（水)

30（水)

10（木)

24（木)

13（水）

14（木）

15（金）

22（火）

23（水）

25（金）

移動図書館

オカリナ入門教室
～あなたもオカリナを演奏してみませんか～

１/４(金)～８(火)

15(火)～20(日)

29(火)～２/10(日)

と　き 団体名・内容
熊谷いけばな教授会
平成20年新春いけばな展
いきがい大学熊谷学園第28期書道部
第３回作品展
中条公民館写真クラブ
第３回作品展

（初日13時から。最終日17時まで。）

土曜映画鑑賞会

さくら号１月・２月の巡回日程

児童文化講座
『熊谷の昔ばなし』をきく会

ちいさいこのおはなしかい

スポーツ吹矢教室

スノーマン

北極のムーシカ・ミーシカ

ふるさと

幼児以上

小学生以上

一般

題　　名 対　象と　き

１/12(土)

２/９(土)

展示ホールのお知らせ

30493-36-1126・FAX0493-39-0066
〒369-0101 津田1-1大里図書館 〔１月の休館日〕毎週月曜日（14日を除く）、１日(火・祝)～4日(金)・15日(火)

〔２月の休館日〕毎週月曜日（11日を除く）、第１金曜日、12日(火)

対象　４歳以上の１人でおはなし
が聞ける子

とき　１月19日(土)14：00～14：30
ところ　集会室
(大里生涯学習センター)

対象　幼児～一般
とき　１月26日(土)10：30～11：45
ところ　文化ホール(大里生涯学
習センター）
内容　「モーゼ」「ながぐつをはいたねこ」

おはなし会

3048-536-6303・FAX048-536-6377
〒360-0107 千代325-1江南図書館 〔１月の休館日〕毎週月曜日（14日を除く）、１日(火・祝)～4日(金)・15日(火)

〔２月の休館日〕毎週月曜日（11日を除く）、第１金曜日、12日(火)

対象　３歳～小学生(低学年）
とき　１月12日(土)・26日(土)

14：30～15：00
ところ　おはなし室おはなし会

熊谷次郎直実に関する講演会

体験学習会
テーマ「初心者からの古文書」

２/05（火)

15（金)

19（火)

26（火)

「『熊谷蓮生一代記』を読む」
講師　菅野俊輔氏
(小学館アカデミー古文書塾「てらこや」)

「古文書に残る吉田市右衛門の足跡を読む」
講師　嶽本海承氏
(古文書学習・研究会指導者)

「『くまがや古文書選』を読む」
講師　松岡淳一氏
(古文書学習・研究会会長）

と　き 内　容・講　師

「熊谷ゆかりの人物の筆跡（毛筆書）を読む」
講師　新井晴次氏
(古文書学習・研究会副会長、熊谷市文化財保護審議会委員長）

たけもとかいしょう

２/13(水)
20(水)
27(水)

３/５(水)
12(水)

と　き 内　容
オカリナについて(基本練習)：チューリップ、キラキラ星
簡単なメロディーを吹いてみよう：春の小川、夕やけこやけ
唱歌・なつかしい曲の練習：バラが咲いた、浜千鳥
シャープやフラットのついた曲に挑戦してみよう：ふるさと、茶摘
まとめ、今までの総復習

子どもシアター

おはなし会

小学生おはなし会

映画会

たま　 つ　　る　ひめ

やすいち



演劇の原点、ギリシャ。生演奏
のオーケストラにのせて現代によ
みがえります。
とき　１月13日(日)14：00開演
料金　全席自由500円
※チケットはさくらめいとチケッ
トカウンターで取り扱っていま
す。
※さくらめいと号・託児はありま
せん。
※４歳から入場できます。

とき　２月17日(日)15：00開演
料金　全席指定4,000円
曲目　滝廉太郎／荒城の月、プッ
チーニ／歌劇トゥーランドット
より「誰も寝てはならぬ」ほか

「お能・狂言は興味があるけどよ
く分からない」という人はぜひご参
加ください。能・狂言を「知る・見
る・触れる」貴重な機会です。
対象　原則中学生以上

時間　13：30～
費用　4,000円(4回分）
定員　先着80人
申込み　１月19日(土)９：00から受
付専用電話(3048-530-1521)へ。

※足袋が必要です。

第4回目「敦盛」・「柿山伏」
のみを鑑賞することもできます。
とき　３月16日(日)13：30開演
前売開始　１月24日(木)
料金　全席指定2,000円

Ｐコード〈382－153〉

とき　３月23日(日)15：30開演
料金　全席自由前売券3,000円
当日券3,500円
曲目　ショパン／ポロネーズ第１
番嬰ハ短調・ノクターン嬰ヘ長
調、ラヴェル／水の戯れほか
共演　福島明佳(フルート)
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プラネタリウム館
3048-525-4554
〒360-0036 桜木町2-33-2
〔入館料〕大人100円・子ども50円

〔1・2月の休館日〕毎週月曜日(1月14日・2月11日を除く）、
1月15日(火)、2月1日(金）・12日(火)、年始休館(1月4日〈金〉)まで※
1月31日(木)は投影機保守点検のため投影をお休みします。

「プラネタ版火星ニュース
・天気・交通情報」

投影期間　1月5日(土)～3月9日(日)

とき　毎週日曜日・祝日　10：30～
※星座解説と神話・伝説２話で構成
された親子で楽しめる番組です。

とき　1月26日(土)17：45～
「火星・冬の星座とフルート生演奏
の夕べ」※定員100人要事前予約

※未就学児のご入場はご遠慮ください。

とき　1月12日(土)
18：00～(２時間)
観察対象　「月(月齢４)、火星、
すばる、オリオン大星雲」

とき　1月26日(土)18：00～(２時間)
観察対象 「火星、すばる、オリ
オン大星雲」
※どなたでも自由に参加できます
が、天気の悪いときは中止にな
ります。

熊谷文化創造館さくらめいと 3048-532-0002・FAX048-532-0022
〒360-0846 拾六間111-1

プラネタリウムの一般投影

おはなし天文館

星空の散歩道
～ミューズの世界へようこそ～午　後午　前

団体利用
団体利用
10：30

15：30

曜日
火～金
土
日・祝

13：30

団体利用

とき　1月24日(木)～27日(日)
10：00～17：00
(最終日は15時まで)

市民ギャラリー（文化センター１階） 3048-525-4553 (文化会館）
〒360-0036 桜木町2-33-2

熊谷図書館和裁クラブ作品展

天体観察会

〔休館日〕毎週月曜日(祝日の場
合は火曜日)

とき　1月19日(土) 10：00～
内容　「カーズ」(ディズニー/ピ
クサー作品)
費用　無料

とき　2月1日～2月29日の毎週金
曜日(全５回)
19：00～20：30
定員　20人

内容　“歌舞伎のいろは”を映像
を見ながら学習していきます。
費用　500円(資料代)
申込期限　1月20日(日)

3048-588-2044・FAX048-588-5416
〒360-0202 妻沼東1-1妻沼中央公民館 〔利用時間〕9：00～22：00〔休館日〕1月1日(火・祝)～１月4日(金)

〔講座等の申込方法〕期限までに来館し申込みを。応募者多数の場合は抽選となります。

とき　1月24日(木)～27日(日)
ところ　小展示室
内容　風景写真等を展示します。

とき　開催中
ところ　小展示室
内容　歓喜院聖天堂の修理の様子や

最新の修理状況
などをパネルで
展示します。

3048-588-2044
〒360-0202 妻沼東1-1妻沼展示館 〔開館時間〕9：00～16：30

〔休館日〕毎週月曜日、祝日、1月1日(火・祝)～1月4日(金)・15日(火) 

歓喜院聖天堂
平成の大修理パネル展

錦織健
魅惑のテノール・リサイタル
Ｐコード〈266－797〉・〈プレイガイド〉

こどもムービーシアター

共和写真空
く

楽
ら

部
ぶ

作品展

イリーナ・メジューエワ
ピアノ・リサイタル

月のホール　Ｐコード〈272－447〉

2003年夏の火星

より多くの方にさくらめいとの
施設をご利用いただくため、「イ
ンターネットの予約」可能日数
（申請数）を「利用登録者お一人
につき、月『５日(５申請）』まで」
とさせていただきます。平成20年
２月から適用となりますので、ご
理解のほどお願いします。

施設予約システムによる予約
可能日数(申請数)について

初めての歌
か

舞
ぶ

伎
き

講座

えい

イリーナ・
メジューエワ

とき　2月17日(日)
13：00開演
料金　全席指定
S席2,500円
A席2,000円　
B席1,500円
(当日券は500円
増し)

※３歳以上有料、大人も子どもも同
一料金となります。

とき　3月22日(土)15：00開演
料金　全席指定　大人3,000円
子ども(3歳以上、高校生以下）
2,000円 親子セット券(大人1
枚＋子ども1枚) 4,500円
曲目　ベートーヴェン：エリーゼ
のために

田中カレン：《星のどうぶつた
ち》より
ショパン：幻想即興曲ほか

熊谷会館 3048-523-2535
〒360-0031 末広3-9-2

チケット取扱い　熊谷会館・八木橋百貨店ほか

ふく しま さや か

劇団飛行船マスクプレイミュージカル
「ピーターパン」

公募自主企画上演
ギリシャ悲劇　アンティゴネー

錦織健
三浦興一

能・狂言ワークショップ　
参加者募集

チケット取扱い

○さくらめいとチケットセンター
3048-532-9090(10:00～17:15 火曜日休)
○チケットぴあ全店　30570-02-9999
(さくらめいとチケットカウンター・八木橋百貨店・熊
谷ニットーモールほか)
○ファミリーマート･サークルＫ・サンクス(予約後の引換
え・Ｐコードによる直接購入)
○〈プレイガイド〉と表記された公演では八木橋百貨店・宮脇
書店行田店・新星堂深谷店でもチケットを購入できます。

※チケット売切れの際はご了承ください。
※未就学のお子様はご入場できません。(一部の公演を除く）
※館内託児サービス(有料・要予約)は、ことぶきキッズル
ームへ。
3048-532-2916(月～金10：00～16：00)
FAX048-532-2895(随時)
０～１歳2,000円、２～12歳1,000円
※臨時無料バス「さくらめいと号」をご利用ください。太
陽のホールでの自主事業公演前後に運行(籠原駅南口←→
さくらめいと)します。

と　　き 内　　容

能楽の歴史と美意識

能の謡と動きとお囃子
能の仕舞入門

能・狂言の解説と鑑賞
「敦盛」・「柿山伏」を上演

２／24(日)

3／ 2 (日)

　　 9 (日)

16(日)

うたい はやし

あつもり

た　　び

ファミリークラシック
仲道郁代ピアノものがたり

保存修理の様子

kiyotaka saitoc○

奥山和泰c○

敦盛

c○

仲道郁代




