
麻
し
ん(

は
し
か)

風
し
ん
予

防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

麻
し
ん(

は
し
か)

風
し
ん
に
つ

い
て
は
感
染
力
が
非
常
に
強
く
、

病
気
を
予
防
す
る
た
め
に
は
予
防

接
種
が
有
効
で
す
。

高
い
予
防
効
果
を
得
る
た
め
に

２
回
接
種
制
度
が
平
成
18
年
４
月

2021 市報くまがや　平成19年(2007)９月 市報くまがや　平成19年(2007)９月

よ
り
導
入
さ
れ
、
１
期
の
対
象
者

(

１
歳
〜
２
歳
未
満)

に
は
１
歳
に

な
る
前
月
に
、
２
期
の
対
象
者

（
小
学
校
就
学
前
の
１
年
間)

に

は
、
５
月
末
に
予
防
接
種
を
受
け

る
た
め
に
必
要
な
予
防
接
種
依
頼

票
兼
予
診
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

予
防
接
種
依
頼
票
兼
予
診
票
が

届
い
た
ら
、
お
子
さ
ん
の
健
康
状

態
の
良
い
時
に
な
る
べ
く
早
め
に

接
種
し
ま
し
ょ
う
。

◆
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

食
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

対
象
　
受
講
後
、
市
で
実
施
す
る

食
育
事
業
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
協
力
で
き
る
市
民

と
こ
ろ
　
妻
沼
保
健
セ
ン
タ
ー

（
10
／
17
は
勤
労
会
館
）

定
員
　
25
人

参
加
費
　
教
材
費
等
１，
０
０
０
円

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
電
卓

申
込
み
　
９
月
10
日(

月)

か
ら
電

話
で
左
記
へ
。

◆
健
康
づ
く
り
課

骨
の
健
康
教
室

対
象
　
20
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
女

性
市
民

と
こ
ろ
　
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
　
先
着
70
人

費
用
　
無
料

申
込
み
　
電
話
で
熊
谷
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

※
骨
粗
し
ょ
う
症
治
療
中
の
方

は
、主
治
医
と
ご
相
談
の
う
え
、

申
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

健
康
づ
く
り
教
室

〜
あ
な
た
に
合
っ
た
運
動
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
〜

対
象
　
65
歳
未
満
の
市
民

と
こ
ろ
　
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
　
20
人

費
用
　
３
０
０
円(

保
険
料)

持
ち
物
　
運
動
の
で
き
る
服
装
、

上
履
き
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
み
　
９
月
10
日(

月)

か
ら
電

話
で
左
記
へ
。

◆
健
康
づ
く
り
課

体
力
ア
ッ
プ
教
室

〜
楽
し
く
過
ご
そ
う

あ
な
た
の
老
後
〜

対
象
　
65
歳
以
上
市
民（
登
録
制
）

※
介
護
保
険
で
要
支
援
・
要
介
護

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

持
ち
物
　
運
動
の
で
き
る
支
度
、

上
履
き
の
運
動
靴
、
バ
ス
タ
オ

ル(

運
動
用
）、
飲
み
物(

水
筒
ま

た
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
）、
タ
オ
ル

申
込
み
　
電
話
で
左
記
へ
。

(

会
場
は
い
ず
れ
か
１
会
場
。）

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
大
里
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
妻
沼
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
江
南
保
健
セ
ン
タ
ー

●熊谷市休日・夜間急患診療所（所在地：大原1-5-36）※電話番号のお掛け間違いの無いようお願いします。

休日診療　診療日　9/2・9・16・17・23・24・30　10/7・8・14・21・28

◎内科・小児科　3525－2720

受付時間９：00～ 11：00
　　　　13：00～ 15：00

診療時間９：00～ 12：00
　　　　13：00～ 16：00

◎歯科　3525－2721

受付時間９：00～ 11：00
診療時間９：00～ 12：00

夜 間 診 療
(診療日毎日)

◎内科・小児科　3525－2720 受付時間 19：00～ 21：30
診療時間 19：30～ 22：00

熊谷市休日・夜間急患診療所
(母子健康センターに併設)

●

●

●

と
　
き

２日目 １日目

内
　
容

骨
密
度
測
定

(

申
込
時
に
日
時
を
決

め
ま
す
。)

骨
密
度
測
定
結
果
説

明(

医
師
、栄
養
士
に
よ

る
骨
粗
し
ょ
う
症
予

防
の
講
話
等)

10
／
２(

火)

　
９
時
〜
11
時

10
／
３(

水)

　
９
時
〜
11
時

10
／
10(

水)

　
14
時
〜

　
15
時
30
分

10
／
18（
木
）・
11
／
８（
木
）・
29（
木
）

12
／
20（
木
）・
１
／
24（
木
）・
２
／
14（
木
）

10
／
26（
金
）・
11
／
30（
金
）・
12
／
21（
金
）

１
／
25（
金
）・
２
／
22（
金
）・
３
／
14（
金
）

９
／
５（
水
）・
26（
水
）・
10
／
17（
水
）

11
／
７（
水
）・
28（
水
）・
12
／
19（
水
）

９
／
６（
木
）・
27（
木
）・
10
／
25（
木
）

11
／
15（
木
）・
12
／
６（
木
）・
27（
水
）

９
／
14（
金
）・
10
／
5（
金
）・
10
／
19（
金
）

11
／
9（
金
）・
30（
金
）・
12
／
21（
金
）

10
／
11（
木
）・
11
／
１（
木
）・
22（
木
）

12
／
13（
木
）・
１
／
17（
木
）・
２
／
７（
木
）

10
／
19（
金
）・
11
／
16（
金
）・
12
／
14（
金
）

１
／
18（
金
）・
２
／
15（
金
）・
３
／
21（
金
）

10
／
12（
金
）・
11
／
９（
金
）・
12
／
７（
金
）

１
／
11（
金
）・
２
／
８（
金
）・
３
／
７（
金
）

10
／
５（
金
）・
11
／
２（
金
）・
12
／
７（
金
）

１
／
11（
金
）・
２
／
８（
金
）・
３
／
７（
金
）

10
／
18（
木
）・
11
／
15（
木
）・
12
／
20（
木
）

１
／
24（
木
）・
２
／
21（
木
）・
３
／
27（
木
）

実
施
場
所

実
施
日

時
間

定
員

10：00～
11：30

10：00～
11：30

14：00～
15：30

14：00～
15：30

14：00～
15：30

10：00～
11：30

10：00～
11：30

10：00～
11：30

14：00～
15：30

10：00～
11：30

30人50人

熊
谷

保
健
セ
ン
タ
ー

妻
沼

保
健
セ
ン
タ
ー

奈
良
公
民
館

荒
川
公
民
館

成
田
公
民
館

別
府
荘

長
井
公
民
館

男
沼
公
民
館

中
恩
田

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

江
南
体
育
館

子どもの電話相談子どもの電話相談
●子育て･青少年に関する悩みごと、児童虐待について
・子どもあんしんダイヤル　
3527-2700(家庭児童相談室直通）
心理カウンセラー(臨床心理士)による相談日
9月28日(金)・10月26日(金)
9：00～16：00(要予約）

・熊谷児童相談所(県) 3521-4152
●いま、いじめで悩んでいる君へ
教育110番　3525-7830(直通)

●不登校に関する悩みごと
さくら教室電話相談(月曜日休) 3523-1570(直通)

●教育上の悩みや不安について
電話教育相談教育研究所　
3524-1111 内線383
●ひとりで悩まないで相談しませんか
子どもスマイルネット(県)
3048-822-7007
●非行・家庭内暴力・犯罪・いじめなど
毎週火・金曜日　9：00～16：00
北部少年サポートセンター熊谷相談室
(埼玉県警)
3524-4016

暮らしの
アドバイス

毎
月
第
３
金
曜
日
は
「
少
年
を
非
行
か
ら
ま
も
る
日
」、
毎
月
第
３
日
曜
日
は
「
家
庭
の
日
」
で
す
。

月～金曜日、第1・3土曜日
（祝日を除く）

９ /13（木）

９ /28（金）・10 /26（金)

９ /12（水）・19（水）
10 /10（水）・17（水）

電話・面接相談

弁護士による相談
（要予約）
臨床心理士による相談
（要予約）
保健師による相談
（要予約）

９：00～17：15

13：30～15：00

９：00～16：00

13：30～15：30

相　談　名 相　談　日 時　　間

配偶者からの暴力(ＤＶ)を中心に、暴力被害に伴う夫
婦間の問題など、男女共同参画社会の実現を阻む要因
となる問題の悩みをお聞きし、いっしょに考えます。
◆男女共同参画推進センター「ハートピア」相談室

3599-0015

男女共同参画推進センター相談のご案内

●各種相談 お気軽にご利用ください。（秘密厳守・無料）※相談時間は、午前中は12時まで、午後は13時からです。

弁護士

税理士

行政相談委員

司法書士
土地家屋調査士

行政書士

宅地建物取引主任者
建築士ほか
社会保険労務士

消費生活相談員

嘱託職員

中小企業診断士

人権擁護委員

生活相談員・市職員

法 律

税 務

行 政

登 記

行政書士による遺産分
割協議書・遺言相談(注1)
不 動 産
住 宅
年 金 相 談

消 費 生 活

一 般 相 談
金融よろず相談
(中小企業向け )

特 設 人 権 相 談

生 活 相 談

9/6(木)・20(木)
10/4(木)
9/13(木)・27(木)
10/11(木)

9/13(木)・10/11(木)

9/19(水)・10/17(水)

9/6(木)・10/4(木)

9/20(木)・10/18(木)

9/6(木)・10/4(木)

9/10(月)・10/15(月)

9/3(月)・10/1(月)

9/18(火)・10/16(火)
9/25(火)・10/23(火)
9/19(水)
毎週月・火・水・金曜日
(木・祝日を除く）
月～金曜日(祝日を除く)

9/7(金)・10/5(金)

9/6（木）
9/13（木）・10/11（木）
10/4（木）
9/12（水）
10/3（水）

13：00～16：00
(要予約)　　

13：00～16：00

９：00～12：00

10：00～16：00

13：00～16：00

９：00～12：00

13：00～16：00

９：30～16：00

８：45～17：00
13：00～16：00

(要予約)　　

10：00～15：00

13：30～16：30

市民相談室(市役所1階)

妻沼行政センター(2階)

市民相談室(市役所1階)

市民相談室(市役所1階)

大里コミュニティセンター

妻沼行政センター(2階)

江南勤労福祉センター

市民相談室(市役所1階)

春日文化センター
商工会館
江南勤労福祉センター
小曽根集会所(小曽根1219-1)
楊井集会所(楊井763-1)

市民相談室
　3524-1111 内線460・461
妻沼行政センタ－総務税務課
　3588-1321 内線305
市民相談室
　3524-1111 内線460・461
市民相談室
　3524-1111 内線460・461
大里行政センタ－総務税務課
　30493-39-0311
妻沼行政センタ－総務税務課
　3588-1321 内線305
江南行政センター総務税務課
　3536-1521 内線162

市民相談室
　3524-1111 内線460・461

　〃　　　　 内線283

　〃　　　　　内線460・461
商業観光課
　3524-1111 内線467

人権政策課
　3524-1111 内線356

人権政策課
　3524-1111 内線262

相　談　名 相　談　員 相　談　日 時　　間 場　　　　　所 問　　合　　せ

13：00～16：00

法　　　 律（県)
県 民 相 談（県)
交通事故相談（県)

消費生活相談（県)

労 働 相 談（県)

常 設 人 権（国)

北部地域創造センター
　　　　 　　　3522-6506
　　　〃　 　　3521-7300
消費生活支援センター熊谷
　　　　　　　3524-0999
北部産業労働センター
　　　　　　　3523-2817
さいたま地方法務局熊谷支局
　　　　 　　　3524-8805

弁護士
県民相談員
交通事故相談員

消費生活相談員

弁護士

人権擁護委員

第１・３水曜日（祝日を除く）

月～金曜日（祝日を除く）

第１～４金曜日（祝日を除く）

毎週水曜日（祝日を除く）

13：00～16：00（要予約）

9：00～16：00

9：30～16：00

10：00～12：00
（要予約）　

9：00～16：00

埼玉県北部地域創造センター
　（県熊谷地方庁舎内）

埼玉県消費生活支援センター熊谷

埼玉県北部産業労働センター
　（県熊谷地方庁舎内）

さいたま地方法務局熊谷支局

10：00～16：00

10：00～16：00

埼玉司法書士会熊谷支部

埼玉司法書士会

10/6(土)

9/17(月・祝)

八木橋百貨店８階
カトレアホール前
埼玉司法書士会
総合相談センター

埼玉司法書士会熊谷支部
　 　3523-2514
埼玉司法書士会予約用3048-863-7861
　　　　　当日相談用3048-872-8055

法の日
司法書士無料法律相談
無料成年後見相談会
(面談・電話)

13：00～17：00特許情報活用支援アドバイザー 9/14(金)
特許・
商標相談会（県）

9/7(金)・10/ 5（金）
9/14(金)・10/12（金）
9/21(金)・10/19（金）
9/28(金)・10/26（金）

コミュニティセンター
大里コミュニティセンター
妻沼行政センター（２階）
江南勤労福祉センター

社会福祉協議会熊谷支所3521-2735

〃　　　大里支所30493-39-0471

〃　　　　妻沼支所3588-2888

〃　　　　江南支所3536-7310

結婚相談員結　婚　相　談

埼玉県産業技術総合センター
北部研究所(末広2－133)

知的財産総合支援センター埼玉
　 3048-647-4245

(注１）9月の行政書士相談は、そのほか法人設立、本店移転、役員変更、増資等についてです。

熊谷保健センター 3048-526-5737
〒360-0014 箱田1-2-39

大里保健センター 30493-39-1115
〒369-0107 向谷373-1

妻沼保健センター 3048-588-1516
〒360-0292 弥藤吾2441-1

江南保健センター 3048-536-1521
〒360-0192 江南中央1-1

母子健康センター 3048-525-2722
〒360-0812 大原1-5-36

在宅ケアセンター 3048-526-1256
〒360-0812 大原1-5-36

健康づくり課　
3048-528-0601
〒360-0014 箱田1-2-39

と
　
き

内
　
容

９
／
26(

水)

９
時
30
分
〜
12
時

10
／
10(

水)

10
時
〜
11
時
30
分

11
／
７(

水)

10
時
〜
11
時
30
分

11
／
28(

水)

９
時
30
分
〜
12
時

12
／
12(

水)

10
時
〜
11
時
30
分

県
民
健
康

福
祉
村
職
員

谷
中
照
世
氏

県
民
健
康

福
祉
村
職
員

講
　
師

体
力
測
定

運
動

パ
ワ
ー
ヨ
ー
ガ
と

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

体
力
測
定

運
動

と
　
き

内
　
容

食
育
講
座

講
演
会

体
操

食
育
講
座

食
育
講
座

調
理
実
習

関
東
農
政
局
職
員

管
理
栄
養
士

医
師

運
動
実
践
指
導
士

管
理
栄
養
士

講
　
師

10
／
10(

水)

13
時
30
分
〜
16
時

10
／
17(

水)

13
時
30
分
〜
16
時

10
／
24(

水)

13
時
30
分
〜
16
時

10
／
31(

水)

10
時
〜
14
時
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●
夜
間
急
患
診
療(

毎
日)

内
科
・
小
児
科
　
3
５
２
５-

２
７
２
０
　
受
付
時
間
19
時
〜
21
時
30
分
・
診
療
時
間
19
時
30
分
〜
22
時

事　　業 対象地区 対　象　者　等 実　施　日　時 実　施　場　所

乳児健診

1歳6か月児健診

平成19年5月1日～15日生まれの乳児

平成19年5月16日～31日生まれの乳児

平成19年5月・6月生まれの乳児

平成19年5月・6月生まれの乳児

平成18年3月1日～15日生まれの幼児

平成18年3月16日～31日生まれの幼児

平成18年3月・4月生まれの幼児

平成16年4月1日～15日生まれの幼児

平成16年4月16日～30日生まれの幼児

平成16年4月・5月生まれの幼児

13：30～
　14：00受付

13：30～
　14：00受付

13：30～
　14：00受付

９：00～
　　　17：00

10：30～
　 11：30

9：30受付

10/９(火)

23(火)

25(木)

17(水)

10/５(金)

19(金)

24(水)

10/12(金)

26(金)

24(水)

10/２(火)

10/15(月)

10/２(火)・９(火)・
16(火)・23(火)・
30(火)

母子健康センター

母子健康センター

大里保健センター

大里保健センター

妻沼保健センター

３歳児健診

いきいきママの
子育て教室

わくわくひろば
開放日

なかよくあそぼう会

熊谷地区

江南地区

大里地区

熊谷地区

大里地区

熊谷地区

全　　域

全　　域

全　　域

平成19年２月～３月生まれの第１子を持
つ母親を対象に離乳食や歯の話、絵本の読
み聞かせ等
※９月10日(月)から電話で申込み。(先着15組)

乳幼児を対象にロビーを遊び場として
開放します。

乳幼児を対象にした母子愛育班による
あそびの会

江南保健センター

大里地区

母子健康センター

大里保健センター

10：00～
　　　12：00

大里保健センター

妻沼保健センター

全　　域

ママパパ教室

市民の方で初妊婦と夫を対象に妊娠中お
よび出産・育児についての準備講座で１
コース３日間です。
※妊婦さんの体調の良い時であればいつ
　でも参加できます。
※電話で申込み。先着15組
※持ち物：母子手帳、筆記用具

受付
　12：45～
講義
　13：00～
　　16：00頃

10/４(木)
18(木)
25(木)

妻沼保健センター
10/１(月)・15(月)・

19(金)・26(金)・
29(月)

私の専門は泌尿器科なので今回は「検尿」をテーマにお話
し致します。病院で尿検査を受けた経験の有る方は多いと思
います。では尿検査はどの様な項目があり、何が分かるので
しょうか。
各項目について簡単にご説明いたします。
比重：尿の濃さ(濃縮力)が分かります。脱水はないか、一日
の尿量は適切か、尿が出すぎる病気ではないか等が分かり
ます。
pH(ペーハー)：尿が酸性あるいはアルカリ性に傾いているか
を見ます。痛風や尿路結石の原因となる高尿酸血症では、
尿が酸性に傾き過ぎ無いよう内服治療することも有ります
し、バイ菌により尿路感染を起こすとアルカリ性に傾くの
で診断の助けにもなります。
糖：糖尿病の診断、適正にコントロールされているかの指標
にもなります。糖分の多い食品を食べた直後では、正常人
でも陽性になります。

赤血球・潜血反応：膀
ぼう

胱
こう

炎
えん

、尿道炎などの尿路感染症や腎
臓・尿管結石で陽性に成ります。ただ、症状が無いのに目
で見て分かる赤い尿が一度でも出た時は要注意です。腎臓
癌
がん

、尿管癌、膀胱癌の可能性が有るので早期発見の機会を
逃さない意味でも泌尿器科に受診しましょう。
白血球：膀胱炎や尿道炎などの炎症時、陽性に成ります。最
近、バイ菌が原因でなく非常に強い排尿痛、膀胱部痛が数
週間以上続く、抗菌剤（抗生物質）は全く効果のない特殊
な膀胱炎も増えてきております。
蛋
たん

白
ぱく

：激しい運動後、一時的に陽性を示すことも有りますが、
毎回陽性が続く時は腎臓機能が低下する急性・慢性腎炎な
どが考えられます。特殊な血液検査や尿検査で診断されま
す。放っておくと腎不全になり血液透析が必要に成ること
もあります。
ウロビリノーゲン：通常、肝臓で作られ腸から排

はい

泄
せつ

されます
が、肝炎や全身が黄色くなる黄

おう

疸
たん

が生じた時陽性となります。
ケトン体：激しい運動、嘔

おう

吐
と

、発熱、過度なダイエット(飢餓
状態)の時陽性になります。糖尿病のコントロールの指標の
一つです。
この様に尿検査は最も侵

しん

襲
しゅう

(ダメージ)が少なく簡便な検
査ですが、かなりの情報量、全身状態の指標となるので泌
尿器科医にとっては聴診器に値します。

熊谷市医師会　五十嵐　宏

■成人健(検)診事業■母子保健事業

■相談・教室等

■熊谷保健センター　3048-526-5737 ■大里保健センター　30493-39-1115
■妻沼保健センター　3048-588-1516 ■江南保健センター　3048-536-1521■母子健康センター　3048-525-2722 ■大里保健センター　30493-39-1115

■妻沼保健センター　3048-588-1516 ■江南保健センター　3048-536-1521

※乳がん・子宮がん検診が医療機関でも受けられます。

※基本健康診査につきましては、前年度もしくは前々年度に受診された方および4月1日現在で40歳の方にご案内します。
※通知の届かなかった方で受診を希望される方は、電話またはハガキで熊谷保健センターへ申込みください。

※乳幼児健診の該当者には通知します。
※妻沼地区の乳幼児健診は11月に実施します。

※受診を希望される方は、電話またはハガキで熊谷保健センターへ申込みください。
※平成19年度の検診対象者ではない方で、平成18年度に受診できなかった方は受診できますので、熊谷保健センターへ申込みください。

※「●」は、従来どおり熊谷保健センターでも受診できます。
※検診は各地区保健センターか医療機関のどちらか１回に限ります。
※受診券が届いたら、あらかじめ医療機関へ電話予約してください。
※平成19年度の検診対象者ではない方で、平成18年度に受診できなかった方は受診できますので、熊谷保健センターへ申込みください。
※実施医療機関については、市報くまがや６月号をご覧いただくか、熊谷保健センターへ問合せください。

※受診を希望される方は、電話またはハガキで熊谷保健センターへ申込みください。

事　　業 対　象　者 実　施　日 実施場所 費　　用

基本健康診査

肺がん検診

大腸がん検診

40歳以上で、職場等での
健(検)診機会のない市民
※肝炎ウイルス検査
４月１日現在、40歳の方
※前立腺がん検診
　50歳以上の男性

毎週月・火・木曜日 熊谷保健センター

基本健診：1,300円
肝炎ウイルス検査：700円
前立腺がん検診：900円
肺がん検診：無料
(必要により喀たん検査：500円)

大腸がん検診：500円

かく

事　　業 対　象　者 実　施　日 実施場所 費　　用

乳がん検診
40歳以上で、平成19年4月
1日現在、偶数年齢の女性
市民(２年に１回受診)
子宮がん検診
20歳以上で、平成19年4月
1日現在、偶数年齢の女性
市民(２年に１回受診)

熊谷保健センター

乳がん検診
1,800円（40～49歳）
1,000円（50歳以上）
子宮がん検診

600円

乳がん検診

子宮がん検診

（頸部）
けい

毎週金曜日

種　　別　　　　　　　　　　　　対　象　者 実施期間 申込方法 費　用

●乳がん検診(視触診)

●子宮がん検診(頸部)

子宮がん検診
(頸部＋体部)

上記◎の方で、6か月以内に不正出血があり、次のいずれかに該
当する方㈰50歳以上㈪閉経後㈫妊娠の経験がなく月経が不規則

10／31(水)
まで

電話で9月28日(金)
までに、熊谷保健
センターへ申込み
ください。受診券
は後日郵送します。

700円

1,700円

2,500円

40歳以上で平成19年4月1日現在、偶数年齢の女性市民

◎20歳以上で平成19年4月1日現在、偶数年齢の女性市民

事　　業 対　象　者 実　施　日 実施場所 費　　用

胃がん検診
40歳以上で、職場等
での検診機会のない
市民

毎週月・金曜日 熊谷保健センター 900円

事　　業 対　象　者 実　施　日 実施場所 費　　用

歯科健康診査 市　民 10／10(水)（申込制）熊谷保健センター 無料（歯の撮影をする
場合は200円）

事　　業 内　　容 実　施　日　時

事　　業 対象者 内　　容

健康相談

血圧測定
保健師による健康相談
栄養士による栄養相談

血圧測定
保健師による健康相談

10／3(水)・10(水)・
　 17(水)・24(水)・
　 31(水)
※栄養相談は要予約

10／ 5(金)
10／11(木)
10／12(金)
10／16(火)

10／12(金)

10／10(水)・
　　24(水）

10：00～11：00

熊谷保健センター
大里保健センター
妻沼保健センター
江南保健センター
上之荘
江南荘
別府荘
ひかわ荘

熊谷保健センター

女性健康相談

心の健康相談

女性市民

本人および
家族

保健師による健康相談

臨床心理士・保健
師による相談

実施場所

実施場所実　施　日　時

14：00～15：00

９：45～11：30
電話で申込みください。

健 康 ナ ビ健 康 ナ ビ健 康 ナ ビ健 康 ナ ビ健 康ナビ健康ナビ健康ナビ
たかが「検尿」、されど「検尿」



対象　０～６歳程度
とき　毎週木曜日15：30～16：00

ところ　おはなし室

対象　小学生

とき ９月８日(土)、10月６日(土)
14：00～14：30
ところ　おはなし室
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図書館 http：//www.kumagayalib.jp/
［携帯対応］ http：//www.kumagayalib.jp/mobile/

3525-4551・FAX525-4552
〒360-0036 桜木町2-33-2熊谷図書館
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〔９月の休館日〕毎週月曜日（17日・24日を除く）、第１金曜日、18日(火)・25日(火)
〔10月の休館日〕毎週月曜日（8日を除く）、第１金曜日、9日(火)・16日(火)～18日(木)

3588-6878・FAX588-6054
〒360-0202 妻沼東1-1妻沼図書館 〔９月の休館日〕毎週月曜日、23日(日・祝)・28日(金)

〔10月の休館日〕毎週月曜日、23日(火)～25日(木)・31日(水)

3536-6303・FAX536-6377
〒360-0107 千代325-1江南図書館 〔９月の休館日〕毎週月曜日（17日・24日を除く）、第１金曜日、18日(火)・25日(火)

〔10月の休館日〕毎週月曜日（8日を除く）、第１金曜日、23日(火)～25日(木)

「直実・蓮
れん

生
せい

を学ぶ会」では、
熊谷次郎直実(法力房蓮生法師)と
その時代に関する講演会を開催します。
とき　10月６日(土)10：00～12：00
ところ　第一講座室(４階)
内容　「平家琵琶を聴く」
奏者　荒尾努氏

(平曲弾き語り奏者)
教材費　1,000円
申込み　当日、会場で受付
◆美術、郷土係

とき　開催中
ところ　郷土資料展示室(３階)
内容
常設展示：旧熊谷の古代・中
世・近世・近代・現代の５つの時
代の特徴的な歴史的資料を展示

森村誠一コーナー：森村作品の
中の歴史小説や時代物小説と新
刊本を中心に展示
ミニ企画展コーナー：「奥原晴
湖展」。女流南画家として全国に
名を馳せ、後年熊谷に移り住み、
創作活動を続けた奥原晴湖の作品
を展観(９/８<土>～)
◆美術、郷土係

対象　小学生(大人は入場できません)
とき　９月１日(土)・10月６日(土)
14：30～(約30分間)

ところ　視聴覚室(２階)
◆サービス係

対象　４歳以上の１人でおはな
しが聞ける子

とき　９月８日(土)・22日(土)

14：30～(約30分間)
ところ　視聴覚室(２階)
◆サービス係

対象　主に就園前の幼児とその保
護者
とき　９月21日(金)・10月19日(金)
０・１歳　11：00～11：20
２歳以上　11：30～11：50
ところ　視聴覚室(２階)
内容　手あそび・わらべうた・
絵本・紙芝居など
◆サービス係

とき　９月16日(日)14：00～
内容　アニメあったてんがのお
(30分)ほか１本
ところ　視聴覚室(２階)
◆サービス係

対象　３歳～小学生(低学年）
とき　９月８日(土)・22日(土)
14：30～15：00

ところ　おはなし室

おはなし会

おはなし会

小学生のおはなし会

ちいさいこのおはなしかい

おはなし会

熊谷次郎直実に関する講演会

小学生のおはなし会

映画会

3523-0895・FAX523-0896
〒360-0047 仲町19中央公民館 〔講座等の申込方法〕

電話またはハガキで中央公民館へ。応募者多数の場合は抽選となります。

公民館

対象　市内に在住または在勤の方
とき　10月４日(木)
集合　７：00 コミュニティひろ
ば
ところ　「信濃路自然歩道」(長
野県軽井沢町)(歩行7.5km約４
時間)
定員　40人(今年度初めて参加の
人を優先して抽選)
費用　3,500円
申込期限　９月20日(木)

対象　市内に在住または在勤の方

時間　13：30～15：30
ところ　３の２・３室
定員　40人
費用　100円(資料代等)
申込期限　９月27日(木)

対象　市内に在住または在勤の方

時間　13：30～15：30
ところ　３の２・３室
定員　20人

講師　大澤示氏
費用　3,000円(材料費)
申込期限　９月25日(火)

対象　市内に在住または在勤の方

時間　9：30～11：30
ところ　３の２・３室(11/９は、
３の１室）
定員　20人
講師　陶芸グループの皆さん
参加費　1,500円(材料費・資料代)
申込期限　９月25日(火)

対象　市内に在住または在勤の方
とき　10月23日(火)
１回目09：00～12：00
２回目13：00～15：00
ところ　料理教室
定員　午前、午後とも各15人
講師　熊谷そば打ち愛好会役員お
よび指南役
費用　500円(材料代等)
申込期限　９月28日(金)

対象　市内在住・在勤の方
時間　９：30～11：30
ところ　３の２・３室
定員　50人
費用　200円(資料代等)
申込期限　９月28日(金)

対象　市内に在住または在勤の方

時間　13：30～15：30
ところ　３の２・３室
定員　40人
講師　NPOエイプロシス 証券カ
ウンセラー
費用　100円(資料代)
申込期限　９月28日(金)

ところ　実習室
費用　無料
映写　ボランティア団体　一六会

バスハイキング
～森の中を気持ちよく散策しましょう～

陶芸入門教室
～マイカップを自分の手で～

紙ねん土教室
～素敵な人形を紙ねん土で作ってみませんか～

熊谷の自然と環境を考える講座

30493-36-1126・FAX0493-39-0066
〒369-0101 津田1-1大里図書館 〔９月の休館日〕毎週月曜日（17日・24日を除く）、第１金曜日、18日(火)・25日(火)

〔10月の休館日〕毎週月曜日（8日を除く）、第１金曜日、9日(火)・16日(火)～18日(木)

対象　４歳以上の１人でおはなし
が聞ける子
とき　９月15日(土)14：00～14：30

ところ　集会室
(大里生涯学習センター)おはなし会

10/16(火)

23(火)

30(火)

11/6(火)

13(火)

と　き 学　習　内　容
ボディにスカートをはかせる
身頃を付けてリボンを付ける
腕を付けて花を持たせ髪の毛を付ける
色を付ける
ニスで仕上げる

10/５

(金)

12

(金)

19

(金)

26

(金)

11/２

(金)

とき 学　習　内　容

熊谷のヒートアイランドが

人間環境に与える影響

地図から読む熊谷の環境変化

ー10万年スケールから10年スケールまでー

子どもたちに豊かな自然を

残してあげよう

埼玉県の気象と温暖化

地球温暖化防止は家庭から

ー毎日楽しくエコライフー

講　師

福岡義隆氏(立正大学

地球環境科学部教授)

島津 弘氏(立正大学

地球環境科学部教授)

山田胤雄氏

(熊谷市環境衛生協議会)

熊谷地方気象台職員

高橋孝子氏 (埼玉県地

球温暖化防止活動推進員)

熊谷の５つの歴史と美術展

は

A
コ
ー
ス

Ｂ
コ
ー
ス

ステーション 時　　間 ９月
熊谷西小学校

石原小学校

星宮小学校

成田小学校

熊谷東小学校

佐谷田小学校

久下小学校

吉見小学校

市田小学校

吉岡小学校

９：50～10：20

10：40～11：10

13：30～14：00

14：20～14：50

15：20～15：50

９：50～10：20

10：40～11：10

13：30～14：00

14：20～14：50

15：20～15：50

11（火）

12（水）

10月

２（火）
30（火）

３（水）
31（水）

移動図書館

10/15(月)

　 22(月)

11/５(月)

　 ８(木)

　 ９(金)

　 12(月)

と　き 内　容
成形・整形
　　〃
素焼き
上薬かけ
本焼き
受領会

立正大学社会福祉学部公開講座
～健康で生きがいのある人生を過ごすために～

「秋そば」そば打ち体験講習会

10/19

(金)

26

(金)

11/２

(金)

９

(金)

16

(金)

とき 学　習　内　容

ストレスと性格

家族への理解を深める

ー家族の多様化を通してー

年金・ガバナンス確立の

緊急性

国連・障害者権利条約

とは何か

人生百年時代の

　　　　　「心」と「体」

講　師

村尾泰弘氏(立正大学

社会福祉学部教授)

石井富美子氏(立正大

学社会福祉学部教授)

渡部記安氏(立正大学

社会福祉学部教授)

中村尚子氏(立正大学

社会福祉学部准教授)

溝口 元氏(立正大学

社会福祉学部教授)

熊谷南小学校
桜木小学校
太田小学校
男沼小学校
妻沼南小学校
別府小学校
小島小学校
妻沼小学校
別府第三公園
土地区画整理西部事務所
県営玉井団地

９：50～10：20

10：40～11：10

13：40～14：10

14：30～15：00

15：30～16：00

10：00～10：30

14：10～14：40

15：10～15：40

10：00～11：00

13：30～14：30

15：00～16：00

F
コ
ー
ス

G
コ
ー
ス
H
コ
ー
ス

ステーション 時　　間 ９月

26（水）

10月

23（火）

28（金）24（水）

13（木）
27（木）

11（木）

Ｃ
コ
ー
ス

Ｄ
コ
ー
ス

Ｅ
コ
ー
ス

ステーション 時　　間
長井小学校
江南南小学校
江南北小学校
大麻生小学校
籠原小学校
三尻小学校
新堀小学校
玉井小学校
秦小学校
中条小学校
奈良小学校
大幡小学校

10：00～10：30
13：30～14：00
14：20～14：50
15：20～15：50
10：00～10：30
13：30～14：00
14：30～15：00
15：30～16：00
10：10～10：40
13：30～14：00
14：30～15：00
15：30～16：00

９月

19（水）

20（木）

10月

４（木）

10（水）

21（金）12（金）

９/２(日)まで

４(火)～９(日)

11(火)～17(月・祝)

19(水)～23(日・祝)

29(土)午後～10/3(水)午前

と　き 団体名・内容
たんぽぽ会(植物画)
第29回作品展

河童の会　第６回童話展

箱田公民館
第６回箱田地区作品展

蒼穹俳句会　第８回作品展

いけばな教授会
いけばな展

かっぱ

そうきゅう

鉄道員（ぽっぽや）

若人よ－いのちと愛のメッセージ

いのちの誕生

題　名 対　象と　き

一般

高校生以上

小学高学年以上

９/８(土)
14：00～

10/13(土)

14：00～

土曜映画鑑賞会

展示ホールのお知らせ

暮らしを守る経済・金融講座

10/24(水)

31(水)

11/７(水)

と　き 学　習　内　容

私たちの暮らしと経済の動き

心豊かに暮らす生活設計
(ライフプランを踏まえて)
資産運用をするにあたっての
心構え

さくら号９・10月の巡回日程

び　　わ



とき　９月13日(木)～16日(日)
ところ　小展示室
内容　青美会会員の絵画・写真等

「待つわ」で
デビューしてか
ら25周年となる
今年、「あみん」
(岡村孝子、加藤
晴子)が活動再開
コンサートを開
きます。
とき　９月８日(土) 18：00開演
料金　全席指定　7,350円

(当日券7,500円)
※３歳以上チケット必要。３歳未
満は保護者１人に対し１人まで
膝上鑑賞可。

山西省京劇院を招
しょう

聘
へい

し、『西遊
記』を基にした「火雲洞」などの
演目を公演します。
とき　10月７日(日) 13：30開演
料金　全席指定　S席6,000円
A席5,000円

演目　「鉄弓縁」「痴夢」「火雲洞」
日本語字幕あり
※未就学児のご入場はご遠慮くだ
さい。

とき　９月30日(日) 15：00開演
料金　全席指定3,000円
高校生以下2,000円
曲目　ショパン／幻想即興曲ほか

ー祈りと情熱、そして野心に生き
た女がいたーアルゼンチンの元大
統領、ホアン・ペロンの妻、エ
バ･ペロンの生涯を劇団四季のミ
ュージカルで。
とき　10月21日(日) 18：30開演
料金　全席指定　Ｓ席8,400円
Ａ席7,350円

※購入枚数制限　お１人様４枚まで。

とき　11月10日(土) 15：00開演
料金　全席指定　Ｓ席4,000円
Ａ席3,500円　高校生以下(Ｓ・
Ａ共通)3,000円
曲目　モーツァルト／クラリネッ
ト五重奏曲、J.シュトラウス2／
ワルツ「ウィーン気質」、「春の
声」ほか

日本初公開作品２本を含む３本
を上映します。
とき　11月23日(金・祝)
①10：30「公園」
②13：30「愛は迷走中ーCall For Love」
③16：00「故郷の香り」
料金　各回入替制・全席自由
前売１回券0800円
前売３回券1800円
当日券900円
高校生以下(前売・当日)500円

とき　11月25日(日）17：00開演
料金　全席指定4,500円

クリスマスにスタンダードジャ
ズはいかがですか。ちょっとおし
ゃれな夜をお楽しみください。
とき　12月22日(土) 18：30開演
前売開始　９月13日(木)
料金　全席自由　3,500円(ワンド
リンクつき)
曲目　インザムード、セントルイスブルー
ス、テイク・ファイブ、聖者の行進ほか

オペラ界の貴公子、錦織 健の
輝かしい歌声をどうぞ。
とき　平成20年２月17日(日)
15：00開演
前売開始　９月27日(木)
料金　全席指定　4,000円
曲目　滝廉太郎／荒城の月、プッ
チーニ／歌劇トゥーランドット
より「誰も寝てはならぬ」ほか

27 市報くまがや　平成19年(2007)９月 26市報くまがや　平成19年(2007)９月

チケット取扱い

プラネタリウム館
3525-4554
〒360-0036 桜木町2-33-2
〔入館料〕大人100円・子ども50円

〔９・10月の休館日〕毎週月曜日(９月17日・24日、10月８日を除く）、
毎月第１金曜日、９月18日(火)・25日(火)、10月９日(火)

※９月４日(火)～６日(木)は番組入替のため、投影はお休みします。
※特別整備期間・番組入替期間10月16日(火)～19日(金)

「ケンタとかぐやの月調べ」
投影期間　９月２日(日)まで
「金・銀・ダイヤの天文学」
投影期間　９月８日(土)～10月14
日(日)

とき　毎週日曜日　10：30～
※星座解説と神話・伝説２話で構成
された親子で楽しめる番組です。

とき　９月22日(土)「秋のクラシ
ック」17：45～

とき　９月８日(土)
18：30～(２時間)
観察対象　「木星、天王星、海王
星、夏の星雲星団」

とき　９月22日(土)
18：30～(２時間)
観察対象 「月(月齢11)、天王星、
海王星、Ｍ31」
※どなたでも自由に参加できます
が、天気の悪いときは中止にな
ります。

熊谷文化創造館さくらめいと 3532-0002・FAX532-0022
〒360-0846 拾六間111-1

イングリット・フリッター　
ピアノ・リサイタル
Ｐコード〈254－055〉・〈プレイガイド〉

○さくらめいとチケットセンター
3532-9090(10:00～17:15 火曜日休)
○チケットぴあ全店　30570-02-9999
(さくらめいとチケットカウンター・八木橋百貨店・熊
谷ニットーモールほか)
○ファミリーマート･サークルＫ・サンクス(予約後の引換
え・Ｐコードによる直接購入)
○〈プレイガイド〉と表記された公演では八木橋百貨店・宮脇
書店行田店・新星堂深谷店でもチケットを購入できます。

※チケット売切れの際はご了承ください。
※未就学のお子様はご入場できません。(一部の公演を除く）
※館内託児サービス(有料・要予約)は、ことぶきキッズル
ームへ。
3532-2916(月～金10：00～16：00)
FAX532-2895(随時)
０～１歳2,000円、２～12歳1,000円
※臨時無料バス「さくらめいと号」をご利用ください。太
陽のホールでの自主事業公演前後に運行(籠原駅南口←→
さくらめいと)します。

熊谷会館 3523-2535
〒360-0031 末広3-9-2

対象　市内在住または在勤の男性
とき　９月30日(日)、10月７日(日)・11日(木)・21
日(日)・28日(日)(全５回)
10：00～13：00
定員　18人
費用　5,000円
申込期限　９月17日(月・祝)

3588-2044・FAX588-5416
〒360-0202 妻沼東1-1妻沼中央公民館

〔利用時間〕9：00～22：00
〔講座等の申込方法〕期限までに来館し申込みを。応募者多数の場合

は抽選となります。

3588-2044
〒360-0202 妻沼東1-1妻沼展示館

〔開館時間〕9：00～16：30
〔休館日〕毎週月曜日・祝日、９月18日(火)

チケット取扱い　熊谷会館・八木橋百貨店ほか

男の料理教室

青美会作品展

プラネタリウムの一般投影

京劇2007
山西省京劇院訪日公演

おはなし天文館

星空の散歩道
～ミューズの世界へようこそ～

午　後午　前

団体利用

団体利用

10：30

15：30

曜日

火～金

土

日・祝
13：30

団体利用

ウィーン八重奏団

Ｐコード〈260－199〉・〈プレイガイド〉

あみん 25th Anniversary Concert Tour’07
“In the prime ～ひまわり～”

とき　９月12日(水)～17日(月・祝)
11：00～17：00

とき　９月19日(水)～24日(月・休)
９：00～17：00

市民ギャラリー（文化センター１階） 3525-4553 （文化会館）
〒360-0036 桜木町2-33-2

妻沼展示館を
利用してみま
せんか
皆さんの魅力
溢
あふ

れる創作品等
の展示会場とし
て、ご利用をお
待ちしています。

中島恭子原画展
（イラスト・パステル画） パステル画クラブ作品展

天体観察会

劇団四季ミュージカル
ＥＶＩＴＡ(エビータ)
Ｐコード〈377－297〉・〈プレイガイド〉

森公美子コンサート
～モリクミのミュージカルを抱きしめて～
Ｐコード〈260－200〉・〈プレイガイド〉

〔休館日〕毎週月曜日(祝日の場
合は火曜日)

ダイヤモンドでできた星、ケンタウルス座で発見！

てっきゅうえん ち　む

か　うん どう

あみん

彩の国さいたま中国映画祭

Ｐコード〈478－025〉

白熱のＪＡＺＺ！
杉山良太＆クールジャイブ

月のホール　Ｐコード〈266－796〉

錦織健
魅惑のテノール・リサイタル
Ｐコード〈266－797〉・〈プレイガイド〉

熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より熊谷図書館収蔵品展より

申込資格　熊谷市在住・在勤・在学(中
学生以上)の舞台芸術を目指す新人演
奏家

ジャンル　声楽、器楽演奏(ただしクラ
シック分野)の独奏

ガラコンサート　平成20年３月２日(日)
審査　第一次審査　CD・MD(録音10分
以内)による審査
第二次審査　11月29日(木)さくらめい
とにおいて専門家および熊谷市音楽
連絡協議会関係者による審査

費用　録音審査3,000円、演奏審査3,000円
申込み　10月25日(木)(必着)までに第一
次審査用の録音物に参加申込書・費
用を添えて下記へ郵送。
※参加申込書はさくらめいとにあります。
送付先　〒360-0032 銀座4-9-3
熊谷市音楽連絡協議会長　高野稔
3524-7483

◆主催熊谷市音楽連絡協議会

熊谷文化創造館さくらめいと
開館10周年記念

第３回さくらの街熊谷
「ガラ・コンサート」出演者募集


