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危機管理課　　内線300して災害リスクを知ろう

「概ね1,000年に一度の大雨」
の危険性を知る
（ハザードマップ P8, P9 ～ P26）1

「想定浸水深」に応じた避難行動
の目安を知る2 （ハザードマップ P4）

◀ハザードマップのP9～
　P26で、エリアごとに拡
　大して想定浸水深を確認
　できます。

（注意）以下の区域に該当する場合は、立ち退き避難が必要です。
　　　 ＊家屋倒壊等氾濫想定区域（氾濫流）
　　　 　→想定浸水深以上の高さの階がある鉄骨の建物以外は、立ち退き避難
　　　 ＊家屋倒壊等氾濫想定区域（河岸侵食）
　　　 　→立ち退き避難

熊谷市
防災ハザードマップ

熊谷市
防災ハザードマップ

災害から身を守るために災害から身を守るために

想定浸水深以上の高
さの階に避難または
立ち退き避難

２階以上に避難

１階以上に避難
（在宅避難）

熊谷市防災ハザードマップ

やったじま

　熊谷市洪水ハザードマップでは、国・県が公表した「想定し得る最大規模（概ね1,000年に一度）
の大雨」を基に作成しています。この想定の場合、荒川では、荒川流域の72時間総雨量 632mm、
利根川では、利根川流域、八斗島上流域の 72時間総雨量が 491mmです。

問
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熊谷市防災ハザードマップを活用

熊谷市の被害が最も大きくなる
と想定される地震を知る3

家具の転倒から身を守る方法を知る
（ハザードマップ P27）4

（ハザードマップ P29）

　熊谷市の被害が最も大きくなると想定される地震は、
関東平野北西縁断層帯地震（破壊開始点：中央）です。
マグニチュードは8.1で、熊谷市の広い範囲で「震度６強」
以上、一部で「震度７」が想定されています。

◀寝ている間に家具が
　倒れてこないように、
　配置しましょう。

▲タンスや本棚などにものを
　入れる場合は、重いものは
　下に、軽いものは上に収
　納しましょう。

▼固定具で壁や柱と家具を固定
　　　　しましょう。

　複数の断層が、「帯」のように
存在しています。

熊谷市
防災ハザードマップ

熊谷市
防災ハザードマップ

災害から身を守るために災害から身を守るために

熊谷市

破壊開始点 :中央

破壊開始点 :北破壊開始点 :北

破壊開始点 :南

関東平野北西縁断層帯
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備えて行動しよう！　
食料や水を備蓄しよう！

　アルファ化米は、炊飯後に乾
燥させて作った加工米のことで、
炊かなくてもお湯や水を注ぐだ
けでご飯になります。

　熱湯を注いでよくかき混ぜ、
15分待ちます。
（水（15℃）の場合は60分）
※写真では、水で作っています。

3日分だと、1人当たり9食です
ね。

　おいしく食べることができます。

備蓄品「おうちに備えておく」もの

□ 水
□ 食品

□ 防災用ヘルメット・防災ずきん
□ 衣類・下着
□ 雨がっぱ
□ 運動靴
□ スリッパ
□ 懐中電灯（※手動充電式が便利）
□ LEDランタン
□ 携帯ラジオ（※手動充電式が便利）
□ 予備電池・携帯充電器
□ 救急用品
□ 使い捨てカイロ
□ ブランケット・ひざかけ
□ 軍手

□ 食料や水（最低3日分！できれば1週間分）  ×家族分
　 　保存期間の長いものを多めに買っておき、消費し
　 たら補充するという習慣にしておくと、常に食料の
　 備蓄が可能！
□ 生活用品
　 　例えば、ティッシュ・トイレットペーパー・ラップ・
　 ゴミ袋・ポリタンク・携帯用トイレ・・・など

ローリングストック
　日常生活で使用する水や食料の
うち、保存のきくものを３日分備
蓄しておき、古いものから普段の
食卓で食べ、食べた分だけ後から
買い足す方法です。

□ 洗面用具
□ 歯ブラシ・歯磨き粉
□ タオル
□ ペン・ノート
□ ホイッスル
□ 耳栓
□ めがね・コンタクト
□ マスク
□ 手指消毒用アルコール
□ 石けん・ハンドソープ
□ ウェットティッシュ
□ 体温計
□ 貴重品
□ 持病の薬
□ お薬手帳

子どもがいる家庭の備え
□ ミルク
□ 使い捨て哺乳瓶
□ 離乳食
□ 使い捨てスプーン・フォーク
□ 子ども用紙おむつ
□ お尻ふき
□ 子どもの靴
□ ネックライト
□ 抱っこひも

高齢者がいる家族の備え
□  補聴器
□  杖
□  大人用紙パンツ
□  尿漏れ吸水パッド
□  入れ歯・入れ歯用洗浄剤
□  デリケートゾーンの洗浄剤

女性の備え
□  生理用品
□  おりものシート
□  サニタリーショーツ
□  中身の見えないごみ袋
□  防犯ブザー

【Point!】　3日分だと、1人当たり
500ml のペットボトル18本になります！

備蓄食料を食べてみよう！

（ハザードマップ P38）

危
機
管
理
課 

福
島
主
事

（アルファ米などのご飯、レトルト食品、ビスケット、チョコなど）

非常用持出袋「避難時に持ち出す」もの

　日頃の準備は、災害時の命綱です。ここに示したのは一例です。
　各家庭の事情に合わせて、必要な物を最低３日分、できれば１週間分、
準備しておきましょう。

アルファ化米 【STEP1】 【STEP2】
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災害リスクを知った後は 災害に
避難所開設・運営研修を
実施します

ブロック塀などの撤去・生け垣
設置費の補助（最大20万円）

　地震発生時、ブロック塀などの倒壊による被害を未
然に防止するため、ブロック塀などの撤去と生け垣設
置費用の一部を補助しています。

　令和６年能登半島地震では、地元住民による主
体的な避難所運営が実施されていました。被災状
況や性別をはじめ、避難所でのニーズは様々です。
避難所をみんなが安全に過ごせる場所にするため
には、みんなが運営に関わることが１つの方法で
す。

　避難所の開設や運営についてノウハウを得てい
ただくため、避難所開設・運営研修を実施します。
本年度は自主防災組織のリーダーなどを対象に実
施できるよう、準備中（10月以降実施予定）です。
対象者の方はぜひご参加ください！

▲大きな地震が発生すると、建物だけでな
　く塀などが倒れ、大きな被害につながる
　ことがあります。特に道路沿いの塀が倒
　れると、通行人などに危険が及んだり、
　緊急車両の通行に支障が出たりします。

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

　昭和５６年５月末までに着工された２階建て以下の
木造住宅（一部店舗などの併用を含む）の耐震診断
と耐震改修費用の一部を補助しています。
※木造住宅耐震診断補助金は最大５万円

　木造住宅の安全性の目安として、簡易な耐震診断
を行っています。平成12年 5月末までに着工され
た２階建ての住宅が対象です。
※建築確認申請時の図面があるものに限ります。

埼玉県防災学習センター
（そな～え）

　埼玉県防災学習センター（そな～え）は、地震
や暴風などの疑似体験を通して災害時の対処法が
学習できる施設です。災害が起きた時の対応や日
頃からの備えを学びませんか。

地元住民による避難所の運営が注目されて
います！

ノウハウを得る機会を作ります !

　見慣れた風景の中でのリアルな地
震体験を通して、地震発生時の行動
について学習できます。

　訓練用の消火器を使って、消火器
の使い方と効果的な初期消火の方法
を学習できます。
※小学4年生以上で体験が可能

あなたの家の地震対策を応援します！ 問

1

木造住宅の耐震化費用の補助
（最大40万円）
2

木造住宅の無料簡易耐震診断
の実施

3

地震体験コーナー消火体験コーナー

そな～えホームページ

（財）消防科学総合センター
http://www.isad.or.jp/
（財）消防科学総合センター

出典：（一財）消防防災科学センター「災害写真データベース」

http://www.isad.or.jp/
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