


ラ
グ
ビ
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タ
ウ
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熊
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ラ
グ
ビ
ー
タ
ウ
ン
熊
谷

新
し
い
時
代
の
幕
開
け

新
し
い
時
代
の
幕
開
け

　
埼
玉
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ワ
イ
ル
ド

ナ
イ
ツ
（
呼
称
：埼
玉
ワ
イ
ル
ド

ナ
イ
ツ
）の
熊
谷
市
で
の
活
動
が

始
ま
り
、そ
の
拠
点
と
な
る
「
さ

く
ら
オ
ー
バ
ル
フ
ォ
ー
ト
」も
完
成

し
ま
し
た
。（
撮
影
日
：8
月
4
日
）

　
ま
た
、来
年
1
月
に
開
幕
す

る
「
ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー
リ
ー
グ

ワ
ン
」で
は
、ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
2
0
1
9
の
会
場
と
な
っ

た
熊
谷
ラ
グ
ビ
ー
場
で
埼
玉
ワ
イ

ル
ド
ナ
イ
ツ
の
ホ
ス
ト
ゲ
ー
ム
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
熊
谷
市
を
拠
点
に
戦
い
、「
リ
ー

グ
ワ
ン
」初
代
王
者
を
目
指
す
埼

玉
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
を
応
援
し
ま

し
ょ
う
！

◆
ラ
グ
ビ
ー
タ
ウ
ン
推
進
課

　TEL

内
線
3
4
5

埼
玉
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ

活
動
拠
点
を
熊
谷
に
移
転
し
、

「
リ
ー
グ
ワ
ン
」
開
幕
に
向
け
て
始
動
！

埼
玉
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

７
月
16
日
に
、
日
本
ラ
グ
ビ
ー

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
か
ら
来
年
１

月
７
日
に
開
幕
す
る
新
た
な
リ
ー

グ
に
関
す
る
発
表
が
あ
り
、
リ
ー

グ
名
称
が
「
ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー

リ
ー
グ
ワ
ン
」
に
決
定
し
、
パ
ナ

ソ
ニ
ッ
ク 

ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
の

チ
ー
ム
名
が
「
埼
玉
パ
ナ
ソ
ニ
ッ

ク
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
」
と
な
る
こ

と
が
正
式
に
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
リ
ー
グ
ワ
ン
」
は
ホ
ス
ト
＆

ビ
ジ
タ
ー
形
式
で
実
施
さ
れ
、
埼

玉
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
は
12
チ
ー

ム
で
構
成
さ
れ
る
最
上
位
の
デ
ィ

ビ
ジ
ョ
ン
１
に
属
し
、
熊
谷
ラ
グ

ビ
ー
場
を
ホ
ス
ト
ス
タ
ジ
ア
ム

に
、
初
代
王
者
を
目
指
し
て
戦
い

ま
す
。

※
試
合
日
程
等
は
発
表
が
あ
り
次

第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

私
自
身
が
生
ま
れ
育
っ
た
熊

谷
で
ま
た
ラ
グ
ビ
ー
が
で
き
る

こ
と
、
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。

　

ま
た
、
中
学
か
ら
今
ま
で

の
思
い
出
深
い
熊
谷
ラ
グ
ビ
ー

場
の
隣
に
完
成
し
た
ら
さ
く
ら

オ
ー
バ
ル
フ
ォ
ー
ト
内
に
、
ク

ラ
ブ
ハ
ウ
ス
も
で
き
感
動
し
て

お
り
ま
す
。

　

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
熊
谷

の
皆
様
に
こ
れ
ま
で
以
上
に
応

援
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
努

力
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
埼
玉
ワ
イ
ル
ド

ナ
イ
ツ
へ
、
熱
い
応
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

新
た
な
本
拠
地
と
な
る
さ
く

ら
オ
ー
バ
ル
フ
ォ
ー
ト
へ
移
転
で

き
る
こ
と
を
と
て
も
う
れ
し
く
思

い
ま
す
。

　

熊
谷
ラ
グ
ビ
ー
場
は
す
ば
ら

し
い
ス
タ
ジ
ア
ム
へ
と
生
ま
れ
変

わ
り
ま
し
た
。

　

ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
は
こ
れ
か
ら

熊
谷
の
皆
様
と
一
体
に
な
り
、
熱

い
プ
レ
ー
を
通
じ
て
、
次
世
代

の
子
ど
も
た
ち
に
夢
を
与
え
る

チ
ー
ム
を
作
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

世
界
か
ら
「
ラ
グ
ビ
ー
と
い
え

ば
熊
谷
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
存

在
を
目
指
し
て
、
埼
玉
ワ
イ
ル
ド

ナ
イ
ツ
は
戦
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

熱
い
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

新
リ
ー
グ
名
称

ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー

　
　
　
　
　

リ
ー
グ
ワ
ン

山
や ま

沢
さ わ

 拓
た く

也
や

 選手

ロビー ディーンズ
 監督

新
リ
ー
グ
概
要
発
表

2令和3年（2021）9月



SAKURA OVAL FORT

完
成

さ
く
ら
オ
ー
バ
ル
フ
ォ
ー
ト

　

熊
谷
ス
ポ
ー
ツ
文
化
公
園
内
に
、
新

た
な
埼
玉
ラ
グ
ビ
ー
の
拠
点
「
さ
く

ら
オ
ー
バ
ル
フ
ォ
ー
ト
（S

A
K
U

R
A

 
O

V
A
L
 F

O
R

T

）」（
設
置
・
管
理
者
：

埼
玉
県
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
）

が
完
成
し
ま
し
た
。

　
「
さ
く
ら
」
に
は
、
桜
の
花
と

と
も
に
、
埼
玉
の
「
さ
」、
熊
谷

の
「
く
」、
ラ
グ
ビ
ー
の
「
ら
」

の
頭
文
字
を
と
り
、「
オ
ー
バ
ル
」

は
ラ
グ
ビ
ー
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
楕だ

円え
ん

を
、「
フ
ォ
ー
ト
」
は
砦と

り
で

を
意

味
し
て
い
ま
す
。

　

さ
く
ら
オ
ー
バ
ル
フ
ォ
ー
ト
に

は
、
熊
谷
ラ
グ
ビ
ー
場
と
同
じ
天

然
芝
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
ほ
か
、
埼

玉
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ

ツ
の
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
機
能
も
有
す

る
管
理
棟
や
屋
内
練
習
場
、
ホ
テ

ル
や
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
チ
ー
ム
ス

ト
ア
、
ア
ル
カ
ス
熊
谷
等
が
入
る

宿
泊
棟
が
あ
り
、
ど
な
た
で
も
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

来
年
１
月
か
ら
は
、
ワ
イ
ル
ド

ナ
イ
ツ
が
熊
谷
ラ
グ
ビ
ー
場
を

ホ
ス
ト
ス
タ
ジ
ア
ム
と
す
る
新
た

な
リ
ー
グ
、
ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー 

リ
ー
グ
ワ
ン
も
始
ま
り
ま
す
。「
ラ

グ
ビ
ー
タ
ウ
ン
熊
谷
」
が
日
本
を

代
表
す
る
ラ
グ
ビ
ー
の
聖
地
と
な

る
よ
う
、
ワ
ン
チ
ー
ム
と
な
っ
て

盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

◆
埼
玉
県
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

協
会

　TEL

0
4
8-

5
7
7-

7
1
0
7

ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ　

サ
イ
ク
ル

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
＆
カ
フ
ェ

９
月
５
日
（
日
）
オ
ー
プ
ン
！

　

熊
谷
ス
ポ
ー
ツ
文
化
公
園
の
入

口
付
近
（
ラ
グ
ビ
ー
場
側
）
に
新

し
く
オ
ー
プ
ン
す
る
サ
イ
ク
ル
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
が
、
熊
谷
駅
前
に
設

置
さ
れ
る
サ
イ
ク
ル
ポ
ー
ト
と
つ

な
が
り
ま
す
。
熊
谷
ス
ポ
ー
ツ
文

化
公
園
へ
の
ア
ク
セ
ス
は
も
ち
ろ

ん
、
日
常
の
移
動
手
段
の
一
つ
と

し
て
も
快
適
に
利
用
で
き
る
よ
う

に
、
電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
を
貸

し
出
し
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
の
隣
に
あ
る
カ
フ
ェ
で
は
、
食

事
や
デ
ザ
ー
ト
が
楽
し
め
る
ほ

か
、
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
関
連
グ
ッ

ズ
も
取
り
扱
う
予
定
で
す
。

◆
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ　

サ
イ
ク
ル

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
＆
カ
フ
ェ

ラ
グ
ビ
ー
ロ
ー
ド
店

　TEL

0
4
8-

5
7
8-

8
5
1
0

今月の市報クイズ紹介店舗は、サイ
クルステーション隣のカフェです。
詳しくは 31ページをご覧ください。

選手とファンと地域をつなぐ
ラグビー施設の新しいカタチ

新
し
い
魅
力
、
続
々
！
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　「災害が起きたときに自力での避難が難しい方や支援が
必要な方（要支援者）」と「避難を支援してくれる方（避
難支援者）」の情報を市に登録しておき、その情報を市か
ら特定の関係者（地元の自治会長や民生委員）に提供し
ておくことで、災害が起きたときに地域の助け合い（共助）
で要支援者の避難を支援するという制度（避難行動要支
援者避難支援制度）があります。
☀ 事 前 の 同 意 が 必 要 で す☀ 事 前 の 同 意 が 必 要 で す
　まず、要支援者はご近所の方などを避難支援者に選んで
いただき、相手の了解を得た上で、登録申請してください。

☀ 登 録 の 方 法☀ 登 録 の 方 法
　申請書兼同意書に必要事項をご記入の上、下記の提出
先窓口へご提出ください。様式（熊谷市避難行動要支援
者名簿登録申請書兼事前提供同意書）は各窓口で配付の
ほか、市ホームページからもダウンロードできます。
☀ 提 出 先 窓 口☀ 提 出 先 窓 口
　生活福祉課、長寿いきがい課、障害福祉課、各行政セ
ンター福祉担当係
※ 登録をしていても避難支援者が被災するなど、災害の

状況によっては、必ず支援が受けられるとは限りませ
ん。

災害時に自力での避難が難しい方へ災害時に自力での避難が難しい方へ

◆生活福祉課　 　TEL 内線 295

せまる台風！　そのタイミングの避難で大丈夫？せまる台風！　そのタイミングの避難で大丈夫？

「明るいうちに　「明るいうちに　
　 余裕を持って」　 余裕を持って」

　風水害で立ち退
の

き避難をするとき、どのタイミングで
避難しますか？雨風の強い中での避難は非常に危険です。
好ましいのは「雨風が少しでも弱いときに余裕を持って
避難する」ことです。今回は、その判断をするために
必要な情報の入手方法などをご案内します。

◆危機管理課　TEL 内線 333

情報入手方法は２種類以上が鉄則です！
　インターネット、電話、ラジオ…。これらの回線のうち、どれが、いつ、不通になるかは予測できません。備えとし
て 2 種類以上は使えるようにしておきましょう。
●熊谷市メール配信サービス「メルくま」　→　右記コードから登録できます。
●ＦＭクマガヤ　→　ＦＭラジオで 87.6 メガヘルツ　
●データ放送　→　災害時にテレビをつけ、リモコンの「ｄボタン」を押して表示
●スマートフォンアプリ　→　「ヤフー防災アプリ」・「ＮＨＫニュース防災」
●防災無線が電話で聞ける　「防災無線テレホンサービス」　→　TEL 0800-800-9098 に電話

これらの情報を入手し、これらの情報を入手し、
避難行動につなげてください！避難行動につなげてください！

警戒レベルを知っておこう

　市報 8 月号と一緒に配布した「熊谷市版マイ・タイムライン」はご覧になりましたか？マイ・タイム
ラインとは、「どの避難情報が出たら避難行動を開始するか」、「在宅避難、立ち退き避難、縁故避難の
うち、どの避難行動を取るか」といったことを事前に決めておく災害時の “ 行動予定表 ” です。
　ぜひ今、作ってみてください。

メルくま登録サイト

※水位はイメージであり、川により異なることがあります。また、上流の降雨量等を総
合的に判断し避難指示等を発令しますので、実際の運用と異なる場合があります。

氾濫危険水位 警戒レベル４氾濫危険水位 警戒レベル４
→　避難指示→　避難指示
避難判断水位 警戒レベル 3避難判断水位 警戒レベル 3
→　高齢者等避難→　高齢者等避難
氾濫注意水位 警戒レベル 2氾濫注意水位 警戒レベル 2

市ホームページ

市ホームページ市ホームページ
「風水害に備えましょう」「風水害に備えましょう」
でチェックでチェック

　国や県の河川ラ
イブカメラ情報や
情報収集ツールを
紹介しています。

我が家のために我が家に合わせたマイ・タイムラインを作ろう！

※河川の水位のイメージ
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　新型コロナウイルスは変異すると感染力も変わるといわれ
ています。ワクチン接種した方も引き続き、3 つの密（密集・
密接・密閉）の回避、マスクの着用、手洗いの励行をお願い
します。

◆健康づくり課　TEL 048-528-0601

令和 2 年度　情報公開制度・個人情報保護制度の実施状況

新型コロナウイルスワクチン接種についてお知らせします

熊谷文化創造館さくらめいとに、埼玉県北部ワクチン接種センターが開設されました

より開かれた市政の推進を目指して、市で保有してい
る行政情報について、閲覧や写しの交付を請求できる情
報公開制度を実施しています。また、より公正で信頼さ
れる市政の推進を目指し、市で保有している個人情報に
ついて、取扱いのルールを定めるとともに開示、訂正等
を請求できる個人情報保護制度を実施しています。この
2 つの制度の令和 2 年度の実施状況がまとまりましたの
で、次のとおり公表します。

なお、情報公開制度・個人情報保護制度の実施状況報
告書を市役所本庁舎１階の情報公開コーナーに備え置い
ていますのでご覧ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
情報公開制度の実施状況　　　　　　　　　（単位：件）

受付件数
処理件数

全部公開 部分公開 非公開 合　計
請　求 403 364 104 11 479
申　出 5 1 2 7 10
合　計 408 365 106 18 489

請求…平成 17 年 10 月1日以後に市、編入前の江南町も
しくは解散前の熊谷地区消防組合の職員が作成し、また
は取得した行政情報の公開を求めること。
申出…合併前の熊谷市、大里町および妻沼町から承継さ

れた行政情報、編入前の江南町および解散前の熊谷地区
消防組合から承継された行政情報で、平成 17 年 10 月1
日前に作成し、または取得したもの並びに解散前の荒川
南部環境衛生一部事務組合および妻沼南河原環境施設組
合から承継された行政情報の公開を求めること。
※請求に対する決定についての審査請求は、１件でした。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
個人情報保護制度の実施状況　　　　　　　　（単位：件）

受付件数
処理件数

全部開示 部分開示 不開示 合　計
市　長 38 4 33 2 39
その他 2 1 1 0 2
合　計 40 5 34 2 41

※開示請求に対する決定についての審査請求はありませ
　んでした。
受付件数と処理件数
　１件の情報公開制度の請求等または個人情報保護制度
の開示請求で複数の文書が対象となる場合があるため、
１件に対し複数の決定が行われることがあります。また、
受付後に請求等の取下げが行われることもあります。し
たがって、受付件数と処理件数の合計は、一致しないこ
とがあります。　　　　　　　 ◆庶務課　 　TEL 内線 223

　9 月の予約については下旬を予定していますが、国からのワクチン供給量に併せて、詳細が決定し次第、市ホームペ
ージやメルくま等で順次ご案内します。

接種対象者　埼玉県に住民票があるエッセンシャルワーカー（令和 3 年 4 月1日時点で 18 歳に達し
ていて、接種券をお持ちの方）
※一般の方の接種は、10 月以降の予定です。詳しくは、右記コードからご確認いただくか、下記へお

問い合わせください。
◆埼玉県ワクチン接種センター相談窓口
TEL 0570-071-077　　受付時間　9:00 ～ 19:00（土・日曜日、祝日も対応）

　また、基礎疾患があり予約対象年齢に満たない方で、接種を希望する方は、熊谷市
ワクチン接種コールセンターへお問い合わせください。
◆熊谷市ワクチン接種コールセンター　TEL 048-578-5097
受付時間　8:30 ～ 17:15（日曜日、祝日を除く）
聴覚障害の方向け 　FAX 048-522-3869

※お電話のおかけ間違いにご注意ください。

市政ワイド市政ワイド
●熊谷市役所（本庁舎）　　　　TEL 048-524-1111　　●大里庁舎・大里行政センター　TEL 0493-39-0311
●妻沼庁舎・妻沼行政センター　TEL 048-588-1321　　●江南庁舎・江南行政センター　TEL 048-536-1521

市ホームページ

県ホームページ

メルくま
登録サイト

※掲載の情報は 8 月10 日時点の情報です

新型コロナウイルスの感染が増加しています

3 密回避 マスク着用 手洗い
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10 月 31日（日）は市長選挙と市議会議員補欠選挙の投票日です
主な日程
告示日　10 月 24 日（日）　選挙運動の開始
期日前投票・不在者投票の開始　10 月 25 日（月）
投票日　10 月 31 日（日）7:00 ～ 20:00
開票日　10 月 31 日（日）21:00 ～
開票所　市民体育館
投開票速報　市ホームページおよびメール配信サービス
投開票速報をパソコンや携帯にメールで
送信します。登録方法は、右記コードか
らご確認ください。
投票できる方
年齢要件　平成 15 年 11 月 1 日までに生まれた方
住所要件　令和 3 年７月 23 日までに住民票が作成され
ている方、または転入届をされている方で引き続き本市
に居住し、選挙人名簿に登録されている方。なお、市外
へ転出された方は、投票できません。
選挙人名簿の選挙時登録と閲覧
登録日　10 月 23 日（土）
閲覧日時　10 月 24 日（日）8:30 ～ 17:00
閲覧場所　選挙管理委員会事務局（本庁舎 6 階）
期日前投票、不在者投票
①期日前投票　
　投票日当日に、仕事等で投票所に行けない見込みの方
などのために、期日前投票制度があります。
※新型コロナウイルス感染症の拡大が懸念される現在の

状況は、期日前投票の事由に該当します。また、期日
前投票所は、居住している地区に限らず投票できます。
混雑回避のため下記投票所の時間別投票状況をグラフ
化したものを市ホームページに掲載します。

※受付を円滑に行うため、事前に投票所入場券の裏面にあ
る「期日前投票宣誓書兼請求書」の記入をお願いします。

期日前

投票所

10/25（月）～ 30（土）8:30 ～ 20:00
市役所本庁舎、大里行政センター、妻沼行政セン
ター、江南行政センター
10/25（月）～ 30（土）10:00 ～ 20:00
熊谷文化創造館会議室（さくらめいと会議棟）
10/25（月）～ 30（土）13:00 ～ 20:00
男女共同参画推進センター会議室（ティアラ21 4階）

②不在者投票
※不在者投票は手続に日数がかかりますので、お早めに

手続をお願いします。
・不在者投票施設での投票　病院や老人ホームなどに入

院入所中の方は、その施設が不在者投票施設に指定さ
れている場合には不在者投票ができますので、施設の
方に申し出てください。

・熊谷市以外の市区町村の選挙管理委員会で行う
　不在者投票　熊谷市に住所（選挙人名簿に登録）を有し

ながら、仕事などで市外に長期間滞在する方も不在者
投票ができます。

・郵便による不在者投票　身体に障害のある方は、自宅

等において投票用紙に候補者の氏名
を記載し、それを郵送する方法によ
り不在者投票ができます。この場合
の投票については、身体障害者手帳、
戦傷病者手帳を持っている方で障害
の程度により認定された方、または、
介護保険被保険者証に要介護状態区分が要介護 5 であ
る方として記載されている方に限られます。

・特例郵便等投票　新型コロナウイルス感染症で「自宅療
養」または「宿泊療養」している方で、投票所等での投票
ができないと見込まれる方は、郵便等による不在者投
票をすることができます。詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。

その他、投票に関するお知らせ 　
代理・点字投票　各投票所では、身体に障害のある方や
自分で字の書けない方などに対して、係員が記入内容の秘
密を侵すことなく投票を補助します。また、目が不自由な
方には点字で投票できるよう点字器を用意しています。
選挙公報の配布場所　新聞折込みのほか、市役所本庁舎、
各行政センター、さくらめいと出張所、熊谷・籠原駅連絡
所、市民ホールで配布します。また、立候補届出情報およ
び選挙公報は、届出終了後、市ホームページに掲載します。
※目の不自由な方のために、音声版も用意しています。数に限

りがあるため、希望する方は下記へお問い合わせください。
投票所の変更

投票区 変更後 変更前

第 28 投票区（新堀） 新堀公民館 新堀小学校

◆選挙管理委員会事務局　TEL内線 397、398

メルくま登録サイト

選挙における新型コロナウイルス感染症対策
投票所における感染症対策
○手指消毒用アルコールを設置します。
○投票管理者、投票立会人および投票事務従事者は、

マスク等を着用します。
○受付、名簿対照および投票用紙交付係の前に飛

ひ
沫
まつ

感
染防止用パーテーションを設置します。

○投票用紙に記載する鉛筆は使い捨てのものを用意します。
〇投票所内は記載台や机などの定期的な消毒を行う

とともに、定期的に換気を行います。
〇記載台の密を避けるために、１つ空けて使用できる

ようにします。
投票に当たってのお願い
○マスクの着用をお願いします。
○投票前、投票後の手指の消毒をお願いします。
○鉛筆は使い捨てのものを用意していますが、不安の

ある方は鉛筆持参も可能です。（投票用紙の素材の
性質上、ボールペン等ではインクがにじむ場合が
ありますので鉛筆を推奨します）

●妻沼庁舎・妻沼行政センター　〒 360-0292　弥藤吾 2450　 TEL 048-588-1321　　
●江南庁舎・江南行政センター　〒 360-0192　江南中央 1-1　TEL 048-536-1521 市政ワイド市政ワイド
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市政ワイド市政ワイド
～コロナうつからこころを守ろう～
9 月 10 日から 16 日は「自殺予防週間」です

　新型コロナウイルス感染症との長期的な闘いにより、私たちのこころは知らないうちに疲弊しています。今回は、様々
なストレスから身を守り、コロナうつを防ぐための方法をご紹介します。　◆熊谷保健センター　TEL 048–526–5737

　3 密を守るあまり、気付くと誰と
も会話を交わしていないということ
はありませんか？ご近所の方と挨拶
を交わしたり、声を掛け合ったりす
ることで、気持ちが通じ合い、孤独
感が和らぎます。直接会えない場合
は、電話で話すだけでも効果があります。

　ついこもりがちになり、じっとしている時間が増
えています。
　ストレッチなど屋内で運動をしたり、ウォーキン
グをしたりするとストレス解消と同時に免疫力もア
ップします。

　以前から興味のあったことや、やっていたことな
ど一人で楽しめることがあると、つらい気持ちが和
らぎます。思い当たらない場合は、小さい頃に夢中
になったことや物を思い浮かべてみましょう。

　テレビやスマートフォンから新型コ
ロナウイルス感染症の情報がとめどな
く私たちのこころの中に入ってきます。
一度入った情報は整理することが難し
く、不安が増すため、時間を決めて見
ましょう。

厚生労働省では、電話による相談や SNS による相
談について、様々な年代の方に向けて情報提供をして
います。

コミュニケーションをコミュニケーションを
図りましょう図りましょう

運動でリフレッシュしましょう運動でリフレッシュしましょう

テレビやスマートフォンはテレビやスマートフォンは
時間を決めて見ましょう時間を決めて見ましょう

ストレス解消法を見つけましょうストレス解消法を見つけましょう

まもろうよこころ　厚生労働省 検索

愛犬の散歩をするときのルール
　愛犬の散歩をする際には犬をリ
ードなどでつなぎましょう。また、
フンをした際には、飼い主が責任を
持って必ず持ち帰りましょう。

9 月 20 日から 26 日は「動物愛護週間」です

「終
しゅう

生
せ い

飼
し

養
よ う

」を知っていますか？
　「動物愛護管理法」により、飼い主には終生飼養の責
任があります。ペットを飼うということは「命の責任を
持つ」ことです。動物がその命を終えるまで、愛情と責
任を持って、適切に飼いましょう。

ペットの遺棄や虐待は犯罪です！
　ペットを遺棄したり虐待したりすることは、「動物
愛護管理法」に違反する犯罪で、罰則が科せられます。
ペットも人間と同じ、命あるものです。飼い主とペッ
トがお互いに幸せな生活を送れるようにしましょう。

猫は室内で飼いましょう
　猫にとって屋外は、交通事故、病気の感染や猫同士の
けんかなど危険がいっぱいです。不妊手術をしていない
と、飼うことができない子猫が生まれてしまう場合もあ
ります。また、「庭にフンをされた」「車に傷をつけられた」
など、近隣トラブルが発生してしまいます。猫の安全と
トラブルを未然に防ぐためにも、室内飼いをしましょう。

◆環境推進課（江南庁舎）　TEL 048-536-1565

市ホームページ

　ペットを飼うということは「命の責任を持つ」ということです。ペットを飼うことで楽しい時間を
得ることができる一方、お金や時間・労力や忍耐などが必要になります。一生愛情と責任をもって飼
う覚悟を持たないままペットを飼った場合、飼い主にとってもペットにとっても不幸な結果になるた
め、次のルールを守りましょう。
※ペットに関するお知らせについて、詳しくは右記コードからご確認ください。

●熊谷市役所（本庁舎）　　　　〒 360-8601　宮町 2-47-1　　TEL 048-524-1111　　
●大里庁舎・大里行政センター　〒 360-0195　中曽根 654-1　TEL 0493-39-0311
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●妻沼庁舎・妻沼行政センター　〒 360-0292　弥藤吾 2450　 TEL 048-588-1321　　
●江南庁舎・江南行政センター　〒 360-0192　江南中央 1-1　TEL 048-536-1521 市政ワイド市政ワイド

女性の参画状況
　本市では、審議会等（※）における女性の委員の割合を
40 パーセントとする目標を掲げています。
　市民公募による女性の委員も多数登用されるなど、審議
会等の委員への女性の登用は徐々に図られてきています。

今後も積極的に女性の登用を推進していきます。
（※）審議会等：法律または条例により設置されている附属

機関、並びに法律により設置されている委員会および
委員

◆男女共同参画室　TEL 048-599-0011※調査基準日（令和 3 年 4 月 1 日）の時点で休止中の審議会等は含みません。

熊谷市における審議会等の委員への女性登用状況

女性の議員の人数と割合
議員の
総数

（人）

女性の
議員の人数 

（人）

女性の
議員の割合 

（％）
熊谷市議会 29 6 20.7
埼玉県議会 89 13 14.6
衆　議　院 461 46 10.0
参　議　院 244 56 23.0

　　　　　　　　　　（令和 3 年 8 月 1 日現在）

女性の委員  女性の委員  
27.8%27.8%

（161 人）（161 人）

女性の委員がいる
86.8%（46 機関）

女性の委員女性の委員
がいない  がいない  
13.2%13.2%

（7 機関）（7 機関）

男性の委員 
72.2%

（418 人）

審議会等における
女性の委員の割合

（委員総数 579 人）

女性の委員が所属する
審議会等の割合

（審議会等 53 機関）

令和 3 年度　熊谷市文化祭　　　　　　　　　
行事名 団体名 とき 時間 ところ

第 19 回発表会 文月玲バレエスタジオ 9/5（日） 15:30 ～19:00

さくらめいと 太陽のホール
（※）小川明子アルトリサイタル Voce del Cuore 10/2（土） 13:30 ～16:00
（※）第 43 回定期演奏会 熊谷吹奏楽団 10/31（日） 13:30 ～16:00
熊谷市民音楽祭 2021 熊谷市音楽連絡協議会 11/7（日） 12:00 ～17:00
演奏会 熊谷市ギターアンサンブル 9/26（日） 13:00 ～16:00 あすねっと ホール
第 27 回熊谷市民短歌大会 熊谷短歌会 11/7（日） 13:00 ～16:30

中央公民館

大ホール
第 71回公募洸風会書道展 洸風会 11/20（土）～ 22（月） 9:00 ～17:00
朗読会 熊谷詩人会 10/2（土） 9:45 ～12:00 3 の 1

（※）秋季俳句大会 熊谷市俳句連盟 11/28（日） 12:00 ～16:30 3 の 2、3
第 10 回熊谷短歌会作品展 熊谷短歌会 11/2（火）～ 7（日） 9:00 ～19:00

展示ホール
熊谷市文化祭花展 熊谷花道協会 11/9（火）～14（日） 9:00 ～19:00
作品展示 熊谷エッセイクラブ 11/23（火・祝）～12/5（日） 9:00 ～19:00
第 19 回創作小説・童話・民話展 河童の会 12/7（火）～19（日） 9:00 ～19:00
第 46 回公開映写会 シネ・ビデオサークル熊谷 12/5（日） 13:00 ～16:00

文化会館

ホール

全日写熊谷支部第 29 回展 全日本写真連盟熊谷支部 12/8（水）～12（日）
10:00 ～17:00
  ※  8（水）は13:00～
 ※12（日）は16:00まで

市民ギャラリー

第 34 回墨友会水墨画展 墨友会 10/6（水）～10（日） 9:30 ～16:30
妻沼展示館 大展示室

第 48 回熊谷美術愛好展 熊谷美術愛好会 11/12（金）～14（日） 9:00 ～17:00
第 49 回民謡発表会 淡彰会 9/5（日） 10:30 ～16:00

勤労会館 大ホール
（※）第 85 回映画会 熊谷親と子のよい映画をみる会 11/7（日） 9:30 ～16:00
第 39 回大会 熊谷市民謡民舞連合会 11/14（日） 10:00 ～15:30
第 93 回詩吟詩舞大会 熊谷市吟詠連盟 11/21（日） 9:00 ～15:00

（※）秋の茶会 熊谷茶道協会 11/3（水・祝） 10:00 ～17:00 星溪園

熊谷市書人連盟　書作展 熊谷市書人連盟 11/18（木）～23（火・祝）10:00 ～17:00
　※18（木）は13:00～ 緑化センター

観世流謡曲素謡会 熊谷市声友会 11/14（日） 13:00 ～16:00 婦人児童館
熊谷めぬま菊花大会 熊谷めぬま菊花会 11/1（月）～15（月） 会場の

参詣可能時間に準ずる 聖天山歓喜院境内

かえる会絵画展 かえる会 9/15（水）～ 20（月・祝）10:00 ～19:00
※20（月・祝）は16:00まで

八木橋百貨店
オープンギャラリー（8 階）秋の花展 熊谷いけばな教授会 10/20（水）～ 25（月） 10:00 ～18:00

※25（月）は16:00まで

朱麦会展 朱麦会 11/17（水）～ 22（月） 10:00 ～18:00
※22（月）は16:00まで

（※）第 15 回熊谷川柳誌上大会 熊谷市川柳協会 9/30（木）投句締切り、
11/30（火）大会誌に発表 ‐ 会場不使用

現地研修会 熊谷市郷土文化会 10/25（月） 9:30 ～11:50 熊谷市内
第 24 回荒川の恵みと熊谷を考える集い 熊谷の環境を考える連絡協議会 11/14（日） 8:30 ～15:00 荒川本流河川敷
熊谷市妻沼文化祭 11/3（水・祝）～6（土）、14（日） ‐ 妻沼中央公民館・妻沼展示館
熊谷市江南文化祭 10/23（土）・24（日） ‐ ピピア・江南公民館
新型コロナウイルス感染拡大防止等のため、変更・中止となる可能性があります。あらかじめご了承ください。

（※）は有料のイベントです。　　　　　　　　　　　　　 　

◆社会教育課　TEL 内線 389
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市政ワイド市政ワイド
●熊谷市役所（本庁舎）　　　　〒 360-8601　宮町 2-47-1　　TEL 048-524-1111　　
●大里庁舎・大里行政センター　〒 360-0195　中曽根 654-1　TEL 0493-39-0311

令和４年４月の保育施設の申込みが始まります  ◆保育課　TEL 内線 433、570

対象施設　保育所（園）・認定こども園（保育利用）・地域
型保育施設
申請資格　次の理由で、お子さんの保育を必要とする場合
①仕事　②妊娠・出産　③保護者の病気やけが・障害　
④同居または長期入院等している親族の介護・看護　
⑤災害復旧　⑥求職活動　⑦就学　など
申請期間　10 月12日（火）～11月5日（金）
申請方法　下表のとおり
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、原則郵送での

受付となります。
※受付順や申請方法による審査への影響はありません。
申請書類の配布場所　保育課（本庁舎 4 階）、各行政セン
ター福祉担当係、市内保育施設
※市ホームページからもダウンロードできます。
※市内保育施設では、新型コロナウイルス感染拡大防止の

ため、見学や来園をお断りしている場合がありますので、
事前に希望する保育施設にお問い合わせください。

留意事項
○入所審査の結果は、令和 4 年1月下旬頃に通知する予定

です。
○令和 3 年12 月から令和 4 年 3 月までの入所申請は、令

和 4 年 4 月の入所申請と同時に行うことができます。申
請書の様式は年度により異なるため、2 組提出すること
になります。

○市外の保育施設を希望する場合、市区町村により締切日
や必要書類が異なりますので、あらかじめ希望する保育
施設のある市区町村にご確認の上、申請してください。

○現在入所が保留になっている方や転園を希望する方も、
令和４年４月の入所を希望する場合には、新たに申請が
必要です。

○既に入所しているお子さんが令和 4 年 4 月以降も継続し
て入所を希望する場合には、現況届の提出が必要です。
詳しくは別途通知します。

保育コンシェルジュをご利用ください
　入所に関する相談や申請書の書き方等に関するお問合せ
は、「保育コンシェルジュ相談」をご利用ください。申請書
類のお渡しや対面での窓口受付も可能です。相談は予約制
ですので、事前に保育課へお電話ください。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

申請方法一覧　※①～④のいずれかの方法で申請してください。
①郵送

受付期間 10/12（火）～ 11/5（金）（必着）

送付先
〒 360-8601　宮町 2-47-1　熊谷市福祉部保育課
※簡易書留等、記録が残る方法での送付をお勧めします。
※郵便事故の責任は負いかねます。

②保育課・各行政センターでの預かり

受付場所
・保育課（本庁舎 4 階）
・各行政センター福祉担当係

受付期間 10/12（火）～ 11/5（金）8:30 ～ 17:15（土・日曜日、祝日を除く）

提出方法

郵送する場合と同様に申請書類一式を封入し、お持ちください。
保育課の場合、窓口に設置してある専用ポストへ入れてください。
※書類の確認はその場では行いません。
※対面での受付や申請書類の確認を希望する場合は、電話予約の上、「保育コンシェルジュ相談」を

ご利用ください。

③市立保育所での預かり

受付期間 10/12（火）～ 22（金）9:00 ～ 17:00（日曜日を除く）

提出方法
書類の預かりを希望する市立保育所へ事前に電話連絡の上、お越しください。
※書類の確認はその場では行いません。必ず、封入してご提出ください。
※民間の保育施設での預かりは行いません。

④面談での預かり

対象者 入所希望のお子さんに病気、発達遅滞、障害等があり、集団保育に心配がある方

申込方法
10/25（月）までに保育課へお電話ください。詳しくお話を伺うため、面談を実施します。
※日程等については、お電話いただいた際にお知らせします。
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●妻沼庁舎・妻沼行政センター　〒 360-0292　弥藤吾 2450　 TEL 048-588-1321　　
●江南庁舎・江南行政センター　〒 360-0192　江南中央 1-1　TEL 048-536-1521 市政ワイド市政ワイド

老齢基礎年金を受けるためには

地域包括支援センターの運営法人を募集します

老齢基礎年金を受けるためには、次の保険料納付期間等
を合わせて10 年以上必要です
○国民年金保険料を納めた期間 
○国民年金保険料の全額免除や一部免除（※）、学生納付

特例や納付猶予を受けた期間 
○第 3 号被保険者であった期間 
○厚生年金保険や共済組合の加入期間 
○任意加入できる方がしなかった期間（カラ期間）

（※）一部免除等の承認を受けた月でも、残りの免除され
ない保険料を納めない月は未納期間になります。

原則として 65 歳から受けられます
○繰上げ請求…希望すれば 60 歳からでも減額された年

金を受けられます。
※障害基礎年金の請求ができない、寡婦年金が受けられ

ないなどの給付制限があります。
○繰下げ請求…希望すれば受け始める時期を 66 歳以降

に遅らせて増額した年金を受けられます。（最大 70 歳ま
で遅らせることができます）

※繰上げ請求、繰下げ請求ともに、一度決まった支給率（年

金額）は一生変わりませんので請求は慎重にお願いします。
年金額
○加入可能年数（40 年間）を納めると年額 78 万 900 円
（令和 3 年度分）になります。
○付加保険料を納めた方には、老齢基礎年金に次の額が

加算されます。
　付加年金額（年額）＝ 200 円×付加保険料を納めた月数
老齢基礎年金の裁定手続
○国民年金の第 1号被保険者期間のみを有する方
　⇒保険年金課（本庁舎 1階）または各行政センター市民

担当係で手続
○上記以外の方（第 3 号被保険者期間を有する方や、厚

生年金の加入期間がある方）
　⇒熊谷年金事務所で手続

◆保険年金課　TEL 内線 277
◆熊谷年金事務所　
TEL 048-522-5012
　（音声案内 1番のあと 2 番）

応募資格　大里広域市町村圏内（熊谷市・深谷市・寄居町）
に指定介護保険事業所を有する次の法人
①医療法人 ②社会福祉法人 ③包括的支援事業を実施す
ることを目的とする一般社団法人もしくは一般財団法人
または特定非営利活動法人 ④①に準じる法人（医療事業
を中心に行う法人）
運営期間　令和 4 年度～令和 6 年度の 3 年間
募集期間　10 月1日（金）～12 日（火）

※ 9 月15 日（水）開催の募集説明会への参加が応募資格
となりますので、参加を希望する場合は、9 月14 日（火）
までに大里広域市町村圏組合介護保険課へご連絡くだ
さい。

◆大里広域市町村圏組合介護保険課　TEL 048-501-1330
◆大里広域熊谷介護保険事務所（長寿いきがい課内）
TEL 内線 217、451

熊谷市緊急サポート事業サポート会員（有償ボランティア）を募集します

緊急サポート事業サポート会員講習会
とき　9月 30日（木）、10月 5日（火）・8日（金）・15日（金）
ところ　緑化センター展示室
内容　地域の子育て支援、子どもの病気、
安全講習など
※活動に入る前に保育等の講習が必要で

す。詳しくは右記へお問い合わせいただ
くか、右記コードからご確認ください。

サポーター養成
講習会サイト

　急な子どもの預かりを希望する方（利用会員）とお子さんのお預かりを行う方（サポート会員）が合意の上で行う
地域の子育て支援です。子どもが好きな方で、健康な方なら年齢、資格は問いません。単発の依頼が中心ですので、
空いた時間で手伝いできます。保育中に困ったことや不安なことがあれば、サポート会員からの連絡は 24 時間体制で
センターがフォローします。
※利用会員も随時募集しています。ご利用には事前登録が必要で、下記ホームページからネットで登録できます。

保育謝礼金　
【8:00 ～ 20:00】1時間 1,000 円
【20:00 ～ 8:00】1時間 1,200 円
【18:00 ～翌日 9:00】1泊 10,000 円

◆緊急サポートセンター埼玉
TEL 048-297-2903　
受付時間　7:00 ～ 20:00（土・日曜日、祝日可）
Eメール byoujihoiku【アットマーク】oboe.ocn.ne.jp
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