
毎
月
第
3
金
曜
日
は｢

少
年
を
非
行
か
ら
ま
も
る
日｣

、毎
月
第
3
日
曜
日
は｢

家
庭
の
日｣

で
す
。

A D V I C E

相
談

のくらし

  
 ( )みんなの健 康気元きいきい

熊谷保健センター　  048-526-5737 〒 360-0014 箱田 1-2-39TEL

大里保健センター　  0493-39-1115 〒 369-0107 向谷 373-1TEL

妻沼保健センター　  048-588-1516 〒 360-0292 弥藤吾 2441-1TEL

 
 

江南保健センター　  048-536-1521 〒 360-0192 江南中央 1-1TEL

母子健康センター　  048-525-2722 〒 360-0812 大原 1-5-36TEL

在宅ケアセンター　  048-526-1256 〒 360-0812 大原 1-5-36TEL

健康づくり課　  048-528-0601 〒 360-0014 箱田 1-2-39TEL
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対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保

　

護
者

と
き　

３
月
３
日（
火
）10
時
～
11

　

時
30
分

と
こ
ろ　

江
南
体
育
館

内
容　

・
親
子
遊
び

　

・
ミ
ニ
運
動
会

　

・
お
雛ひ
な

さ
ま
作
り

　

・
人
形
劇

費
用　

無
料

申
込
み　

電
話
で
左
記
へ
。

◆
江
南
保
健
セ
ン
タ
ー　

■子育て・青少年に関する悩みごと、児童虐待について
・子どもあんしんダイヤル　  048-527-2700(家庭児童相談室直通)
　心理カウンセラー（臨床心理士）による相談日
　2/27(金)・3/27(金)　9:00 ～16:00( 要予約 )
・熊谷児童相談所 (県)　　 048-521-4152

相　談　名 相　談　日 時　間

電話相談・面接相談 月～金曜日 第 1・第 3 土曜日 (祝日を除く)    9:00 ～ 17:15

弁護士による相談 ( 要予約 ) 3/13(金)　※次回は 5 月  13:30 ～ 15:00

臨床心理士による相談（要予約）2/27(金)、3/27(金)    9:00 ～ 16:00

保健師による相談 ( 要予約 )  2/18(水 )、3/11(水 )・18(水 )  13:30～ 15:30

相　談　名 相　談　員 相　談　日 時　間 場　所 問　合　せ

法 　 　 　 律   弁護士

2/5(木)･19(木)
3/5(木) 13:00 ～ 16:00

( 要予約 )
（注 1）

市民相談室 (市役所1階)
市民相談室
　   048-524-1111 内線 460・461

2/12(木)･26(木)
3/12(木) 妻沼行政センター (2階)

妻沼行政センター総務税務課
　         048-588-1321 内線 305

税 　 　 務 税理士 2/12(木)･3/12(木)
13:00 ～ 16:00

（注 2） 市民相談室 (市役所1階)
市民相談室
　   048-524-1111 内線 460・461

行 　 　 　 政 行政相談委員

2/18(水)・3/18(水)

9:00 ～ 12:00

市民相談室 (市役所1階)
市民相談室
　   048-524-1111 内線 460・461

2/5(木)･3/5(木) 大里コミュニティセンター
大里行政センター総務税務課
     0493-39-0311

2/19(木)･3/19(木) 妻沼行政センター (2階) 妻沼行政センター総務税務課
　  048-588-1321 内線 305

2/5(木)･3/5(木) 江南勤労福祉センター
江南行政センター総務税務課
　  048-536-1521 内線 162

登 　 　 　 記 司法書士
土地家屋調査士

2/9(月)･3/9(月) 10:00 ～ 16:00

市民相談室 (市役所1階)

市民相談室
　  048-524-1111 内線 460・461

行政書士による遺産分割
協議書、遺言相談 ( 注 3） 行政書士 2/2(月)･3/2(月) 13:00 ～ 16:00

不　 動　 産 宅地建物取引主任者 2/17(火)･3/17(火) 9:00 ～ 12:00
住 　 　 　 宅 建築士ほか 2/24(火)･3/24(火) 13:00 ～ 16:00
年 金 社会保険労務士 3/18(水) 13:00 ～ 16:00
消 費 生 活 消費生活相談員

月～金曜日 ( 祝日除く )
9:30 ～ 16:00 　　　　〃　　　　内線 283

一 般 相 談 嘱託職員 8:45 ～ 17:00 　　　　〃　　　　内線 460・461
金融よろず相談
( 中小企業向け ) 中小企業診断士 2/6(金)･3/6(金) 13:00 ～ 16:00

( 要予約 )
商業観光課
　   048-524-1111 内線 467

特 設 人 権 相 談 人権擁護委員

2/5(木)

10:00 ～ 15:00

江南勤労福祉センター

人権政策課　 
　  048-524-1111 内線 356

2/12(木)・3/12(木) 商工会館
2/19(木) めぬま農業研修センター
3/5(木) 春日文化センター

生 活 相 談 生活相談員・市職員

2/4(水)

13:30 ～ 16:00

上中条第 3 集会所（上中条1620）
人権政策課　 
　  048-524-1111 内線 262

2/18(水) 上江袋集会所（上江袋 519）
3/4(水) 奈良集会所（下奈良 1308-3）
3/11(水) 久保島集会所（久保島 491-10）

●各種相談 お気軽にご利用ください ( 秘密厳守・無料 )  ※相談時間は、午前は 12 時まで、午後は 13 時からです。

（注 1）法律相談の予約は、相談日の翌日から次回の相談日の予約を受付けます。（注 2）受付人数によって、お待ちいただく場合がありますので、ご了承ください。
（注 3）2月の行政書士相談は、そのほか建設業、宅建業、産業廃棄物許可申請等についてです。3月の行政書士相談は、そのほか法人設立、本店移転、役員変更、増資等についてです。

結 婚 相 談 結婚相談員

2/6(金)･3/6(金)

13:00 ～ 16:00

コミュニティセンター 社会福祉協議会熊谷支所　　048-521-2735
2/13(金)･3/13(金) 大里コミュニティセンター 　　　　〃　　大里支所　　0493-39-0471
2/20(金) 妻沼行政センター (2階) 　　　　〃　　妻沼支所　　048-588-2888
2/27(金)･3/27(金) 江南勤労福祉センター 　　　　〃　　江南支所　　048-536-7310

◆男女共同参画推進センター「ハートピア」相談室
　　　　　　　　　　　 　　048-599-0015

子育て支援総合窓口

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

■不登校に関する悩みごと
　さくら教室電話相談(月曜日は休み)  　　048-523-1570( 直通 )

■教育上の悩みや不安について
　電話教育相談　教育研究所　　048-524-1111( 内線 383)

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
を
し
て

み
ま
せ
ん
か

と
き　

３
月
11
日（
水
）９
時
45
分

　

～
11
時
30
分　

と
こ
ろ　

熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
員　

臨
床
心
理
士
・
保
健
師
等

※
相
談
は
無
料
で
す
。
相
談
内
容
が
周

　

囲
に
も
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
み　

電
話
で
左
記
へ（
要
予
約
）。

◆
熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー

■いま、いじめで悩んでいる君へ
　教育110 番　　048-525-7830(直通)

■非行、家庭内暴力、犯罪、いじめなど
　 火・金曜日の 9:00 ～16:00　
　北部少年サポートセンター熊谷相談室 ( 埼玉県警 )
　　　048-524-4016

子どもの電話相談

子育て支援に関する案内、情報提供を行っています。
専用電話　　　048-523-1066　受付時間　月～金曜日　8:30～17:00(祝日、年末年始を除く)

　

血
圧
が
気
に
な
る
方
、
体
重
が

気
に
な
る
方
な
ど
健
康
面
で
心
配

な
こ
と
が
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き　

３
月
４
日（
水
）・
11
日（
水
）・

　

18
日（
水
）・
25
日（
水
）10
時
～
11
時

と
こ
ろ　

熊
谷
保
健
セ
ン
タ
ー　

　

大
里
保
健
セ
ン
タ
ー

　

妻
沼
保
健
セ
ン
タ
ー

　

江
南
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

血
圧
測
定

　

保
健
師
に
よ
る
健
康
相
談

　

栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談

※
栄
養
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

　

事
前
に
各
地
区
保
健
セ
ン
タ
ー

　

へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

費
用　

無
料

◆
健
康
づ
く
り
課

特許・　　　　
商標相談会(県) 特許情報アドバイザー 2/13(金) 13:00 ～ 17:00 埼玉県産業技術総合センター

北部研究所 ( 末広 2-133)
知的財産総合支援センター埼玉
　   048-647-4245TEL

DV（配偶者等からの暴力）相談

法律相談　   ( 県 )   弁護士 第 1・第 3・第 4 水曜日
( 祝日を除く )

13:00 ～ 16:00
( 要予約 )

埼玉県北部地域振興センター
( 県熊谷地方庁舎内 )

北部地域振興センター
　   048-522-6506県民相談　   ( 県 ) 県民相談員 月～金曜日 ( 祝日を除く )

9:00 ～ 16:00
交通事故相談(県) 交通事故相談員 月～金曜日 ( 祝日を除く ) 　　　　〃

　   048-521-7300

消費生活相談(県) 消費生活相談員 月～金曜日 ( 祝日を除く ) 9:30 ～ 16:00 埼玉県
消費生活支援センター熊谷

消費生活支援センター熊谷
　   048-524-0999

労働相談　  ( 県 ) 弁護士 第 2・第 3・第 4 金曜日
( 祝日を除く )

10:00 ～ 12:00
( 要予約 )

埼玉県北部地域振興センター
( 県熊谷地方庁舎内 )

北部地域振興センター　  　  　  　  
　     048-524-1110

常設人権相談(国) 人権擁護委員 毎週水曜日 ( 祝日を除く ) 9:00 ～ 16:00 さいたま地方法務局熊谷支局 さいたま地方法務局熊谷支局
　   048-524-8805

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

健
康
相
談

子
育
て
支
援
教
室

　
　
　
　
　
「
ひ
な
祭
り
」

２
月
・
３
月
の
献
血

と
き　

２
月
12
日（
木
）15
時
～
16
時

と
こ
ろ　

妻
沼
行
政
セ
ン
タ
ー

２
月
の
献
血

と
き　

３
月
９
日（
月
）13
時
～
16
時

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

◆
健
康
づ
く
り
課

３
月
の
献
血

県内の医療機関や薬局の情報を知りたいときは！
　県では、場所や診療科目・時間などの条件
を入力すると、県内の約１万か所の医療機関
や薬局を検索できる「埼玉県医療機能情報提供
システム」をホームページで公開しています。
ぜひご活用ください。

　http://www.iryo-kensaku.jp/saitama
埼玉県庁ホームページトップ＞分野別情報「健康・福祉」＞保健・医療＞病
気または病院＞医療機能情報提供システム（医療機関等が検索できます）
◆県 医療整備課　　048-830-3541TEL

２～３月の乳幼児ポリオ（小児マヒ）予防接種

予 防 接 種 の お 知 ら せ予 防 接 種 の お 知 ら せ

実施医療機関
　「熊谷市くらしのカレンダー」33 ページの個
別予防接種実施医療機関一覧表をご覧ください。
実施期間
　2 月 23 日（月）～ 3 月 7 日（土）
標準的な対象者

（1 回目）平成 20 年 6 月～ 9 月生まれ
（2 回目）平成 20 年 2 月～ 5 月生まれ

　上記以外の方でも、2 回の接種が終了してい
ない生後 3 か月～ 7 歳 6 か月未満の方は接種
できます。

麻しん風しん予防接種

　麻しん風しん予防接種（2・3・4 期）が公費
で受けられる接種期限は、平成 21 年 3 月 31
日までです。
　特に、麻しん（はしか）は大変感染力の強い病
気で特効薬はなく、予防接種で免疫をつけるこ
とが唯一の方法です。
　自分のため周囲の人のためにも、対象の方で
接種されていない方は早めに接種するようにし
ましょう！
　転入、紛失等で予防接種依頼票兼予診票がな
い方は、母子健康手帳を持参のうえ、お近くの
センターまでお越しください。

2 期　平成 14 年 4 月 2 日～平成 15 年 4 月 1 日生まれ
3 期　平成 7 年 4 月 2 日～平成 8 年 4 月 1 日生まれ
4 期　平成 2 年 4 月 2 日～平成 3 年 4 月 1 日生まれ

◆母子健康センター　◆大里保健センター　◆妻沼保健センター　◆江南保健センター



（　） みんなの

健康
い き い き

元 気（　） みんなの

健康
い き い き

元 気

　
　
　
　
　
　
○
夜
間
急
患
診
療
（
毎
日
）
内
科
・
小
児
科
　
０
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８-

５
２
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間
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診
療
時
間
19
時
30
分
〜
22
時
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休日診療　診療日 2/1・8・11・15・22
3/1・8・15・20・22・29

　◎内科・小児科　　　048-525-2720
　　受付時間　9:00 ～ 11:00　　13:00 ～ 15:00
　　診療時間　9:00 ～ 12:00　　13:00 ～ 16:00
　
　◎歯科　　　　　　　048-525-2721
　　受付時間　9:00 ～ 11:00
　　診療時間　9:00 ～ 12:00

夜間診療　毎日
◎内科・小児科　　048-525-2720　
   受付時間　19:00 ～ 21:30
　診療時間　19:30 ～ 22:00

成人保健事業

がん検診等

※乳幼児健診の該当者には通知します。
※大里地域の乳幼児健診は 4 月になります。

母子保健事業 ●母子健康センター　　048-525-2722　　●大里保健センター　　0493-39-1115
●妻沼保健センター　　048-588-1516　　●江南保健センター　　048-536-1521

TEL

TEL

TEL

TEL

検診名 対象者（平成 21 年 3 月 31 日現在） 自己負担額 実施時期 受診場所

胃がん検診 40 歳以上の方 1,500 円

市内の
指定医療

機関

肺がん検診 40 歳以上の方 ( 必要により喀
かくたん

痰検査 ) 500 円 ( 喀痰検査 500円容器代含む )

子宮がん検診 20 歳以上の女性 (2年に1回)
細胞診(頸

けい

部)　　  :1,000 円

細胞診(頸部・体部):1,500円（医師の指示により）

乳がん検診 40 歳以上の女性 (2年に1回)
マンモグラフィ(1方向):1,000円（50歳以上）

マンモグラフィ(2方向):1,500円（40歳以上）

骨粗しょう症検診 40・45・50・55・60 歳の女性 500 円

大腸がん検診 40 歳以上の方 500 円（容器代含む）

肝炎ウイルス検診 40 歳の方 500 円

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 500 円

☆がん検診等を希望される方で、次のいずれかに該当する方は受診できません。

①妊娠中の方
②人間ドックや勤務先等で検診を受ける機会のある方
③がん、骨粗しょう症、肝炎で現在治療中の方（該当検診のみ）
④豊胸術を受けた方（乳がん検診のみ）

☆各種健（検）診は、実施期間内に年 1 回受診できます。ただし、子宮がん・乳がん検診は、

　2 年に 1 回の受診になります。

◆熊谷保健センター　　048-526-5737　　◆大里保健センター 　　0493-39-1115
◆妻沼保健センター　　048-588-1516　　◆江南保健センター　　 048-536-1521

あごが痛い！
（顎

がくかんせつしょう

関節症）　

NAVIGATION

健康ナビ
　最近口をあけたときに耳の近くで「コキ」っと
音がしたり、口がまっすぐ開かなくなったり、開
けると耳の前辺りやこめかみ、頬

ほお

に痛みが出たり
したことはありませんか。　
　一時的であればそれほど問題はありませんが、
痛みが強くなったり音が大きくなってきたときは

「顎関節症」といわれる病気が疑われます。上記の
症状のほかに、大きく口が開けられない。うまく
歯が噛

か

み合わなくなる。耳鳴り、耳痛、耳閉感、
偏頭痛、肩こりなどの症状が出る場合もあります。
　原因としては、かつては噛み合わせの異常に有
ると言われていましたが、現在ではそのほかのい
ろいろな因子が積み重なって発症すると言われて
います。たとえば、ストレスからくる就寝中の歯
ぎしりや仕事や勉強に集中しているときの食いし
ばり。歯が抜けたままや、治療途中のまま長い間
放置してしまった歯による噛み合わせの変化、歯
並びの悪さや、親知らずが生えてきたことによる
噛み合わせの異常。あごや噛む筋肉に負担をかけ

るような癖
くせ

や習慣（鉛筆や爪などを噛む、片側だ
けで食事をするなど）。これらのうち１つの事だ
けから発症する場合と、いくつかの因子が積み重
なって発症する場合があるので原因を突き止める
ことが難しくなります。
　治療法としては開口訓練、スプリント療法（ボ
クサーが使うマウスピースのようなもの）、薬に
よる治療法（鎮痛剤、筋肉の緊張を和らげる薬な

ど）、温
おんあんぽう

罨法（患部を温める）、噛み合わせ、歯並
びや歯の治療。外科療法などなどがあり、これら
を組み合わせて治療を行います。
　この病気は「現代病」と言われています。それ
は、食生活の変遷からあごの噛む力が弱くなった
り、ストレスにより疾患が誘発されることが多く
なったことが原因のようです。
　また、近年「顎関節症」は増加傾向にあり、特
に若い女性や、若年層に増えています。
　冬のこの時期は寒風吹きさらす中に長時間いる
ことにより、異常な食いしばりが発生したり、受
験勉強のストレスから歯ぎしりをしたりするため
に症状が出やすくなります。
　気になるようでしたら早めにかかりつけの歯科
を受診しましょう。
　　　　　　　 　熊谷市歯科医師会　土屋 主税

熊谷市休日・夜間急患診療所

TEL

TEL

TEL

熊谷市休日・夜間急患診療所
（母子健康センターに併設）

健康管理のため計画的に健（検）診を受けましょう！

TEL

TEL

TEL

TEL

事業 対象地域 対象者等　　　 実施日 時間 実施会場　

乳児健診
熊谷地域

平成 20 年 10 月 1 日～ 15 日生まれの乳児 3/10(火) 受付
13:30 ～
14:00

母子健康センター
平成 20 年 10 月 16 日～ 31 日生まれの乳児 25(水)

妻沼地域 平成 20 年 10 月・11 月生まれの乳児 17(火) 妻沼保健センター

1歳6か月児健診

熊谷地域
平成 19 年 8 月 1 日～ 15 日生まれの幼児 3/ 6(金)

受付
13:30 ～
14:00

母子健康センター
平成 19 年 8 月 16 日～ 31 日生まれの幼児 18(水)

妻沼地域 平成 19 年 7 月・8 月生まれの幼児 10(火) 妻沼保健センター

江南地域 平成 19 年 7 月・8 月生まれの幼児 11(水) 江南保健センター

3 歳児健診

熊谷地域
平成 17 年 9 月 1 日～ 15 日生まれの幼児 3/13(金)

受付
13:30 ～
14:00

母子健康センター
平成 17 年 9 月 16 日～ 30 日生まれの幼児 19(木)

妻沼地域 平成17年8月・9月生まれの幼児   3(火) 妻沼保健センター

江南地域 平成17年8月・9月生まれの幼児 11(水) 江南保健センター

わくわくひろば
開放日 全　域 乳幼児を対象にロビーを遊び場として開

放します。

3/3(火)・10(火)・
17(火)・24(火)・
31(火) 　　　　

10:00 ～
12:00 大里保健センター

3/2(月)・13(金)・
27(金)　 　　　   

  9:00 ～
17:00 妻沼保健センター

なかよくあそ
ぼう会 全　域 乳幼児を対象にした母子愛育班によるあそ

びの会（ひなまつり） 3/ 2(月) 10:30 ～
11:30 妻沼保健センター

　 受 診 は
平 成 2 1 年
3月末まで
に お 願 い
します。
　 な お 、
今 年 度 の
申 込 み は
平 成 2 0 年
12月26日
で 終 了 し
ました。

事業 対象者 内容 実施日時 実施場所 費用

成人
歯科健康診査 市民 歯科医師による診察

ブラッシング指導 3/18(水)( 申込制 ) 受付
13:00 ～ 13:15

熊谷保健センター 無料
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移動図書館　「さくら号」2・3 月巡回日程　

とき　開催中
ところ　展示室 (3階)
内容　常設展示 : 旧熊谷の古代・
　中世・近世・近代・現代の 5 つ
　の時代の特徴的な歴史的資料を展示。
　森村誠一コーナー : 森村作品の
　中の歴史小説や山岳ミステリー
　と新刊本を中心に展示。
　ミニ企画展コーナー : 所蔵品    
　による、パステル画の先駆者「大
　久保隆史展」を 3 月 1 日（日）ま
　で開催します。
※常設の市立女子高校コーナーも
　設置しました。
◆美術、郷土係

[2 月の休館日 ]
毎週月曜日、第 1 金曜日、12 日 ( 木 )
[3 月の休館日 ]
毎週月曜日、第 1 金曜日、24 日 ( 火 )

おはなし会

対象　4 歳以上
とき　2月21日(土)14:00～14:30
ところ　集会室（大里生涯学習センター）

[2 月の休館日 ]
毎週月曜日、11 日（水・祝）・27 日 ( 金 )
[3 月の休館日 ]
毎週月曜日、20 日（金・祝）・31 日 ( 火 )

おはなし会

対象　0 ～ 6 歳程度
とき　毎週木曜日 15:30～16:00
ところ　おはなし室

小学生のおはなし会

対象　小学生
とき　2 月 7日(土)、3 月 7日(土)
　14:00～14:30
ところ　おはなし室

[2 月の休館日 ]
毎週月曜日、第1金曜日、12 日 ( 木 )
[3 月の休館日 ]
毎週月曜日、第1金曜日、24 日 ( 火 )

おはなし会
対象　幼児～小学生 ( 低学年 )
とき　2月14日(土)・28日(土)14:30～15:00
ところ　おはなし室

[2月の休館日] 毎週月曜日、6日（金）・12日（木）
[3月の休館日] 毎週月曜日、6日（金）

公民館

中央公民館　

2 月の展示ホールのお知らせ

土曜映画鑑賞会

とき 題名 対象
2/14（土） あゝ野麦峠 一般

3/14（土）・エミリーがやってきた
・ちびっこカムの冒険 児童

時間　14:00 ～
ところ　実習室
費用　無料
映写　ボランティア団体　一六会

〒 360-0047 仲町 19　   048-523-0896　［利用時間］9：00 ～ 22：00
[ 講座等の申込方法 ] 電話またはハガキで中央公民館へ。応募者多数の場合は締切日の翌日 10 時
　　　　　　　　　  から展示ホールで公開抽選を行います。

048-523-0895TEL

ステーション 時間 2 月 3 月

A
コ
ー
ス

熊谷西小学校   9:50 ～ 10:20

3(火) 3(火)

石原小学校 10:40 ～ 11:10

星宮小学校 13:30 ～ 14:00

成田小学校 14:20 ～ 14:50

熊谷東小学校 15:20 ～ 15:50

B
コ
ー
ス

佐谷田小学校   9:50 ～ 10:20

4(水) 4(水)

久下小学校 10:40 ～ 11:10

吉見小学校 13:30 ～ 14:00

市田小学校 14:20 ～ 14:50

吉岡小学校 15:20 ～ 15:50

ステーション 時間 2 月 3 月

C
コ
ー
ス

長井小学校 10:00 ～ 10:30

10(火) 10(火)
江南南小学校 13:30 ～ 14:00
江南北小学校 14:20 ～ 14:50
大麻生小学校 15:20 ～ 15:50

D
コ
ー
ス

籠原小学校 10:00 ～ 10:30

17(火) 11(水)
三尻小学校 13:30 ～ 14:00
新堀小学校 14:30 ～ 15:00
玉井小学校 15:30 ～ 16:00

E
コ
ー
ス

秦小学校 10:10 ～ 10:40

18(水) 12(木)
中条小学校 13:30 ～ 14:00
奈良小学校 14:30 ～ 15:00
大幡小学校 15:30 ～ 16:00

ステーション 時間 2 月 3 月

F
コ
ー
ス

熊谷南小学校   9:50 ～ 10:20

24(火) 17(火)
桜木小学校 10:40 ～ 11:10
太田小学校 13:40 ～ 14:10
男沼小学校 14:30 ～ 15:00
妻沼南小学校 15:30 ～ 16:00

G
コ
ー
ス

別府小学校 10:00 ～ 10:30
25(水) 18(水)小島小学校 14:10 ～ 14:40

妻沼小学校 15:10 ～ 15:40

H
コ
ー
ス

別府第三公園 10:00 ～ 11:00
土地区画整理西
部事務所(跡地)

（新堀新田跡地）
13:30 ～ 14:30

県営玉井団地 15:00 ～ 16:00

  5(木)
19(木)

FAX

熊谷の５つの歴史と美術展

昔のくらし展−所蔵品を中心に−

会期　3 月 1 日（日）まで
会場　美術展示室（3 階）
内容　収蔵資料を中心として、“昔
　のくらし”に関わる品々を展示
　します。過去から現在までの暮
　らしの中で、身のまわりの生活
　用具などがどのように変化して
　いったのかをみつめてください。
　　高度経済成長などの時代の変
　化の中で、生活用品は日々便利
　になっていきました。その反面、
　生活の中で忘れ去られた風景も
　あります。昔の生活を懐かしむ
　とともに、日々の生活を見直す
　きっかけになればと思います。
◆美術、郷土係

おはなし会

対象　4 歳以上
とき　2 月 14 日 ( 土 )・28 日（土） 
　14:30 ～ ( 約 30 分間 )
ところ　視聴覚室 (2階)
◆サービス係

人権を考える講座

対象　市内に在住または在勤の方
とき　3月9日（月）13：30～15：30
ところ　3の2・3室
内容　「あなたはどう考えますか」
講師　社会教育課職員
定員　40人
費用　無料
申込期限　2月26日（木）

とき　2月15日(日)14:00 ～ 
内容　アニメ　化けくらべ（20分）
　雪おんな・さるかに合戦 ほか（30分） 
ところ　視聴覚室 (2 階)
◆サービス係

映 画 会

とき 団体名・内容
2/8（日）
まで

写真クラブあすなろ
第 11 回写真展

10（火）～  
　15（日）

奈良公民館写真クラブ
第 6 回写真展

17（火）～
　22（日）

中条公民館写真クラブ
第 4 回作品展

24（火）～
　3/1（日）

親書会
第１回書道展

●火～金曜日 9：00～19：00（2・3階は17：00まで）●土・日曜日、祝日 9：00～17：00

 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00

対象　主に就園前の幼児とその保護者
とき　2月20日（金）、3月13日（金）
　0・1 歳    11:00～11:20
　2 歳以上   11:30～11:50
ところ　視聴覚室 (2階)
内容   手あそび・わらべうた・絵
　本・紙芝居など
◆サービス係

ちいさいこの おはなしかい

  5(木)
19(木)

「私たちの郷土 新編 
熊谷の歴史」の発行

　1 市 3 町の合併後、熊谷、大里、
妻沼、江南の各地域の主な歴史的
事項を加えた、簡単で、わかりや
すい歴史の本 (A4 判・約 150 ペー
ジ ) を刊行しました。
　1 冊 300 円で有償頒布しています。
ご希望の方はお求めください。
頒布場所　展示室 (3 階 )、大里、
　妻沼、江南の各市立図書館およ
　び市内各書店 ( 杉浦、藤村、松本、
　須原屋〈八木橋〉)
◆美術、郷土係

熊谷次郎直実に関する講演会

　「直実・蓮
れんせい

生を学ぶ会」では、熊谷
次郎直実（ 法力房蓮生法師 ）とその
時代に関する講演会を開催します。
とき　3 月 7 日（土）10:00 ～ 12:00
ところ　第一講座室（4 階）
内容　「熊谷氏の地頭補任について」
講師　 熊谷図書館 学芸員
教材費　1,000 円
申込み　当日、会場で受付。
◆美術、郷土係

書籍頒布のお知らせ

　熊谷ゆかりの郷土図書資料とし
て、下記 3 冊を編集発行しました。
　有償頒布していますので、ご希
望の方はお求めください。
①『熊谷次郎直実・法力房蓮生法師の研究』
　Ａ 4 判・550 ページ・1,000 円
②『熊谷の合併の変遷』
　Ａ 4 判・430 ページ・1,000 円
③『浮世絵・熊谷次郎直実』
　Ａ 4 判・150 ページ・カラー・500 円
頒布場所　展示室（ 3 階 ）および市内各
　書店（杉浦、藤村、松本、須原屋〈八木橋〉）
◆美術、郷土係

対象　市内に在住または在勤の方 （高校生以上）

平成 21 年度中国語入門講座

とき　4月～平成22年3月末（1年間）
　毎週金曜日19：00～20：45
ところ　2 の 1 室
共催　熊谷市日本中国友好協会
講師　日中友好協会派遣の中国人講師
費用　月額4,000円
申込期限　3月19日（木）

小学生のおはなし会

対象　小学生
とき　2 月 7 日 ( 土 )、3 月 7 日（土）
　14:30 ～ ( 約 30 分間 )
ところ　視聴覚室 (2階)
◆サービス係

映画鑑賞会

ところ　江南総合文化会館 ピピア

とき 内容 対象

2/14（土）
10 時～ 12 時 大誘拐（120 分） 一般

2/14（土）
13 時 30 分～
14 時 30 分

日本昔話（30分）・けろ
けろけろっぴの大冒険
(20分)

子ども

熊谷市公民館まつり

とき　2月28日（土）～3月1日（日）10：00～16：00
ところ　江南総合文化会館ピピア・江南公民館
内容　市内 39 館の公民館における
　学習成果を、作品展示と演技の発
　表により公開します。
　・展示発表部門
　　絵画、書道、手工芸、写真 他
　・舞台発表部門
　　ダンス、民踊、合唱 他
※詳しくは、お近くの公民館にお問合せください。

コース 内容 定員

入門 初めての方を対象にし
た中国語の基礎と会話 20 人

初級 1 年くらい学習した方
を対象にした日常会話 若干名

中級 2 年くらい学習した方
を対象にした日常会話 若干名

平成 21 年度「直実市民大学」

　4 月下旬から来年 2 月までの間、
熊谷文化創造館さくらめいとを主会
場 に「楽しい学びの場、仲間づくりの
場」として開設します。

　なお、学生募集の詳細については、
3 月号でお知らせします。
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熊谷文化創造館さくらめいと 〒 360-0846 拾六間 111-1　　048-532-0022
[ 休館日 ] 毎週火曜日 ( 祝日の場合は翌日 )048-532-0002

〇さくらめいとチケットセンター　
　　  048-532-9090(10:00～17:15火曜日休)
〇チケットぴあ全店　　　　　　　　　     

　   0570-02-9999( さくらめいとチケッ
トカウンター・八木橋百貨店・熊谷ニットー
モール ほか )

〇ファミリーマート･サークルK・サンクス(予
約後の引換え・Pコードによる直接購入 )

〇〈プレイガイド〉と表記された公演では
八木橋百貨店・宮脇書店行田店・新星堂
深谷店でもチケットを購入できます。

※チケット売切れの際はご了承ください。
※未就学のお子さんはご入場できません。
　( 一部の公演を除く)
※館内託児サービス ( 有料・要予約 ) は、
　ことぶきキッズルームへ。
　    048-532-2916( 月～金 10 時～16 時 )
　    048-532-2895( 随時 )
　0～1歳:2,000 円　2～12歳:1,000 円
※臨時無料バス「さくらめいと号」をご
　利用ください。太陽のホールでの自主
　事業公演前後に運行 ( 籠原駅南口　さ
　くらめいと ) します。

チケット取扱い　

TEL

TEL 

TEL

TEL

FAX

プラネタリウム館 毎週月曜日、毎月第1金曜日、2月12日（木）、※2月26日（木）・27日（金）は投影機保守点検のた
め投影はお休みします。※3月10日（火）～13日（金）は番組入替のため投影はお休みします。

048-525-4554 〒 360-0036 桜木町 2-33-2　[ 入館料 ] 大人 100 円・子ども 50 円

2・3 月の休館日

プラネタリウムの一般投影

曜 日 午前 午後

火～金 団体利用 団体利用
15:30土 団体利用

13:30
日・祝 10:30

おはなし天文館

とき　毎週日曜日 10：30 ～
※星座解説と神話・伝説 2 話で構成
　された親子で楽しめる番組です。

天体観察会

埼玉県熊谷会館 048-523-2535 〒 360-0031 末広 3-9-2
［チケット取扱い］熊谷会館・八木橋百貨店 ほか　

[ 利用時間 ]9:00 ～ 22:00
[ 講座等の申込方法 ] 期限までに来館し申込みを。
　応募者多数の場合は抽選となります。

048-588-2044妻沼中央公民館 TEL

TEL

TEL

市民ギャラリー
〒 360-0036 桜木町 2-33-2　
[開館時間]9:00～18:00　[休館日]月曜日（祝日の場合は火曜）

048-525-4553（文化センター 1 階）

〒 360-0202 妻沼東 1-1　　　048-589-0456　

TEL

FAX

FAX

星空の散歩道
～ミューズの世界へようこそ～

とき　2 月 28 日 (土)17:45 ～
　「フィギュアスケートで使われる
　クラシック音楽」
※未就学児の入場はご遠慮ください。

とき　2月14日(土)
　18:30 ～ (2 時間)
観察対象　 「金星、すばる、オリ
　オン大星雲、Ｍ 41」

とき　2月28日(土)
　18:30 ～ (2 時間)
観察対象　「月 ( 月齢 3)、金星、す
　ばる、オリオン大星雲、Ｍ 41」
※どなたでも自由に参加できますが、
　天気の悪いときは中止になります。

惑星 X と地球

天界を旅したガリレオと
2009 年の天文現象 ▼

小椋　佳「歌談の会」 

妻沼展示館　
〒 360-0202 妻沼東 1-1　　048-589-0456
[ 開館時間 ]9:00 ～ 17:00
[ 休館日 ]毎週月曜日・祝日

048-588-2044
TEL

●今年は“世界天文年2009”、
　そしてどんな天文現象が？

投影期間　
3月8日（日）まで

とき　4月11日（土）
　17:30 開演
料金　全席指定　4,500 円（税込）
前売開始　2月5日（木）
※未就学児の入場はご遠慮く
　ださい。

熊谷図書館写真クラブ作品展

とき  2月20日（金）～22日（日）　　
10:00～17:00 　

けやき大学新入生募集

　平成 21 年度のけやき大学が 4
月からスタートします。
　授業は原則月 2 回、わかばコー
ス 2 年・あおばコース 2 年、希望
により計 4 年間受講できます。
対象　市内に在住または在勤の方
費用　2,000 円
申込期限　2月18日（水）

中村紘子　ピアノ・リサイタル

とき　2 月15 日（日）15:00 開演
料金　全席指定　4,000 円
曲目　ベートーヴェン / ピアノ・ソナ
　タ第 14 番「月光」、ムソルグスキー
　/ 組曲「展覧会の絵」ほか　　

P コ ー ド <300-629>

撮影：尾形 正茂　

とき  2月6日（金）～8日（日）　　　 
　10:00～19:00 初日は 12:00 から

第 26 回アイビー木暮絵画教室作品展

熊谷会館ファミリー・コンサート　
宮川彬良＆アンサンブル・ベガ
とき　5 月 2 日（土）
　15:00 開演
料金　全席指定　大人 2,500 円
　子ども（3歳～中学生）1,000 円 
前売開始　2月14日（土）
※ 3 歳未満のお子さんの入場
　はご遠慮ください。

男女共同参画講座
「豊かな人生をおくるために」

とき　2月10日（火）13：30～15：00
内容　講演会：「見つめよう、あなた自 
　身の大切なからだ」
講師　斉藤 久江氏（保健師）
費用　無料

※このほか、共通講座としてウォー
　キング大会、健康講座、各種研
　修会などがあります。

夢いっぱいアート展

とき　2月5日（木）まで（5日は14時まで）
ところ　大展示室
内容  市内の特別支援学級の児童・
　生徒の作品を展示

しまじろう劇場公演
しまじろうと ゆうえんちへ いこう！

P コード <614-795>・< プレイガイド >

　しまじろうやみみりんたちといっしょ
に、ゆうえんちへいこう。ワクワクド
キドキ、どんなたのしいことがおきる
かな。
とき　4 月 29 日（水・祝）　1 回目
　12:30 開演　2 回目15:30 開演
料金　全席指定　1,500 円
※ 2 歳以下は膝上鑑賞の場合のみ
　無料です。
※購入枚数制限：お一人 8 枚まで
※仮設のオムツ替えコーナー、授乳
　室、ベビーカー置き場有り。

ⓒ Benesse Corporation/ しまじろう　

科目 授業日 募集人数

書道科

月曜日
午前

15 人

俳句科 15 人

陶芸科 10 人

園芸科 15 人

3 Ｂ体操科 15 人

カラオケ科 15 人

グライダー科

土曜日
午前

15 人

囲碁科 15 人

盆栽科 15 人

ゲートボール科 15 人

コーラス科 10 人

けやき大学卒業作品展

とき　3 月 4 日（水）～ 8 日（日）
ところ　小展示室
内容　けやき大学の書道、陶芸、俳句、
　グライダー科受講生の作品を展示

ウィーン少年合唱団
Canon Presents

　天使の歌声が再びさくらめいとを包
み込みます。心洗われるステージをご
期待ください。
とき　5 月１７日（日）　15:00 開演
前売開始　2 月12日（木）
料金　全席指定 Ｓ席 5,000 円　Ａ 
　席 4,000 円　高校生以下（S・A 共
　通）3,000 円
曲目　F．ジルヒャー / ローレライ、
　バッハ / 詩篇 51 ほか

P コード <312-175>・< プレイガイド >

　コンチネンタル・タンゴの甘い調べ。
タンゴファンならずとも聴きほれる魅惑
のステージを特別料金でどうぞ。
とき　5 月25日（月）　19:00 開演
前売開始　3 月26日（木）　
料金　全席指定 3,000 円　　
　宝くじの助成により、特別料金となっ
　ています。
レパートリー　碧空、黒い瞳、ジェラ
　シー、真珠採りのタンゴ ほか

P コード <314-603>・< プレイガイド >

宝くじ文化公演　
アルフレッド・ハウゼ・タンゴオーケストラ

財津和夫 LIVE&TALK

　「青春の影」、「WAKE UP」などのヒッ
ト曲はもちろん、楽しいトークと映像を
使ってお届けするスペシャルライブ。
とき　6 月13日（土）　18:30 開演
前売開始　3 月5日（木）　
料金　全席指定 5,000 円　　

P コード <313-264>・< プレイガイド >

FAX

宮川 彬良小椋 佳

中村 紘子

財津 和夫

特別協賛　キヤノンマーケティングジャパン株式会社
www.lukasbeck.com

C OFFICE  VEGA




