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資料－１ 

資料１ 平成２２年度熊谷市スポーツ教室一覧

教室名 期間 曜日 時間 対象
定員

(人)

学童野球(軟式) 5/9 ～10/31 日 7：00～8：30 小学 3～6 年生 35

市民体育館 4/13～3/18 火・金 18：00～19：30 小学生～中学生 50

熊谷警察署 4/6～3/15 火・金 18：00～19：30 幼児(年長)～中学生 70

熊谷東中 4/17～3/20 水・土 19：00～20：30 等 小学生～中学生 35

江南中 4/10～3/30 水・土 18：30～19：30 等 幼児（5 歳)～中学生 60

少年少女柔道

武道館 4/2～3/30
月・水・
金・土

18：30～21:00 幼児(年少)～中学生 50

少年少女バレーボール 11/7～2/13 日 9：00～12：00 小学 1～6 年生 80

成田小 4/18～3/13 土・日
土 17：00～19：00
日 13：00～16：00

小学 2～6 年生 50

玉井・新堀小 4/11～3/26
土・日等
(日は 4～
6 年のみ）

8：00～13：00 小学 1～6 年生 100

籠原・三尻小 4/17～2/26
土・
隔週日等

9：00～12：00 小学 3～6 年生 80

石原・大幡小 4/18～3/13 土・日 9：00～12：00 等 小学 2～6 年生 50

熊谷西小 4/11～3/20 金・土・日
金 16：00～18：00
土 9：00～12：00
日 12：00～15：00

小学 2～6 年生 80

ミニバスケット
ボール

大麻生小 4/15～3/12
木・
第 1・3 土
等

木 19：00～21：00
土 13：00～16：00

小学 1～6 年生 50

ラグビーフットボール 4/11 ～3/13 日等 9：00～11：00 幼児(3 歳)～中学生 200

大原中学校
（前期）

4/13～9/28 30

大原中学校
（後期）

10/1～3/25

火・金 18：50～20：00 小学生～中学生

30

武道館(前期） 4/17～9/29 50

武道館(後期） 10/3～3/31

水・土
第２日

水土 18：00～19：30
日 9：00～12：00

小学生

50

武道館（女性） 4/12～3/28 月 13：00～15：00 一般女性 20

江南体育館
（前期）

4/21～9/29 50

剣道

江南体育館
（後期）

10/2～3/30

水・土
水 19：00～20：30
土 18：00～20：00

小学生～中学生

50

前期 5/9～7/11 日 9：00～12：00 小学生男子 30

少年相撲

後期 9/12～11/7 日 9：00～12：00 小学生男子 30

少年少女水泳 5/23～6/27 日 10：25～12：20 小学 4～6 年生 60

陸上競技 4/17～3/12 土 9：00～11：00 小学 4～中学生 100
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前期 4/20～7/6 50

女性バドミントン

後期 9/7～11/16

火 10：00～12：00 一般女性

50

少年少女ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 4/18～10/24 日 9:00～12:00 小学生 20

前期 6/1～7/15 火・木 10：00～12：00 一般男女 80

卓球（昼）

後期 9/2～10/19 火・木 10：00～12：00 一般男女 80

前期 6/1～7/15 火・木 18：30～20：30 小学生～一般 80

卓球（夜）

後期 9/2～10/7 火・木 18：30～20：30 小学生～一般 80

早起きソフトテニス 4/25～11/3 日・祝 6：00～8：00 小学生～一般 400

スキー 1/8～10 土・日・月 ２泊３日 小学生～一般 40

スケート 12/12 日 日帰り 小学生～一般 80

体操 5/9～3/13
土又は
日祝

9：00～12：00
幼児（6 歳※注 1）
～中学生

200

運動公園
（昼の部）

5/11～6/29 火・金 10：00～12：00 30

運動公園
（夜の部）

5/11～6/29 火・金 18：30～20：30

一般男女

30初心者弓道

武道館 5/7～6/29 火・金 19：30～21：00 一般男女 20

春季ナイターテニス（硬式） 5/8～7/10 60

秋季ナイターテニス（硬式） 9/4～11/6

土 18：00～19：30 中学生～一般男女

60

キッズテニス（硬式） 4/17～10/30 土 7：00～8：30 小学生～中学生 120

初心者ゴルフ 9/2～11/11 木 14：00～16：00 一般男女
各
15

熊谷会場
（３期）

①4/14～6/9
②9/1～10/27
③1/19～3/9

月・水 19：00～20：30 小学生～一般
各
30

熊谷西会場
(３期）

①4/23～6/14
②9/3～10/29
③1/14～3/7

月・金 19：00～20：30 小学生～一般
各
15

熊谷北会場
（3 期）

①4/14～6/9
②9/1～10/27
③1/19～3/9

月・水 19：00～20：30 小学生～一般
各
30

少林寺拳法

妻沼会場
（６期）

①4/2～5/24
②5/28～7/16
③7/23～9/17
④9/24～11/15
⑤11/19～1/28
⑥1/31～3/28

月・金 19：00～20：50 小学生～一般
各
30
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資料２ 平成２２年度熊谷市スポーツ少年団登録団体一覧

スポーツ少年団名 対象 練 習 会 場 等

《 サッカー 》

熊谷東サッカー 小学生男女

佐谷田小校庭・久下グラウンド

土曜 9:00～12:00（1～3年） 日曜

13:00～16:00（4～6年） 9:00～12:00（4～6年）

石原サッカー 小学生男女 県営大麻生グラウンド 土・日曜 9:00～11:00

熊谷サッカー 小学生男女 荒川緑地運動広場３ 日曜 8:30～12:00

熊谷さくら 小学生男女
熊谷西小校庭 日曜 14:00～17:00

第 1，3土曜 14:00～17:00（4 年生以上）

大幡サッカー 小学生男女
大幡小校庭

日曜 8:30～11:30 土曜 13:30～16:00(4 年生以上)

熊谷西 小学生男女
新堀小校庭（４～６年） 玉井小校庭（１～３年）

土曜 14:00～17:00 13:30～16:30（11 月～3月）

籠原 小学生男女
籠原小校庭・自衛隊熊谷基地グラウンド

土・日曜 9:00～12:00 ホームページ有

吉岡サッカー 小学生男女 吉岡小校庭 日曜 8:30～12:00

熊谷リリーズ・

ふぁいぶるクラブ

幼～中学生

女子

荒川緑地東自由広場

土・日曜 9:00～12:00（月 6回程度） ホームページ有

大里ＦＣｊｒ 小学生男女
大里総合グラウンド

火･木曜 18:00～19:45 土曜 9:00～11:00

妻沼ジュニア

サッカークラブ

小学生 2年以

上男女

妻沼小学校校庭

土曜 13:00～16:00 日曜 9:00～12:00

長井サッカー 小学生男女
長井小校庭 土曜 13:30～16:30（4 月～9月）

13：00～16：00（10 月～3月） 日曜 9:00～12:00

江南南サッカー 小学生男女

江南総合グラウンド

火・木曜 17：30～19：30(低学年)

17：30～20：30（高学年）

江南南小校庭 土曜 9：00～11：30（全学年）

江南キッカーズ
年長～小学生

男女

江南北小校庭

土曜 8:30～12:00（3～6年） 日曜 8:30～12:00

《 バレーボール 》

熊谷ジュニア

バレーボール
小学生男女

石原小体育館

火･木曜 18:00～20:30 土曜 9:00～12:00

熊谷東ジュニア

バレーボール
小学生男女

熊谷東小体育館(定期）・成田小（月・金曜）

男子 水曜 19:00～20:30 土曜 8:30～12:00

女子 火曜 19:00～20:30 日曜 9:00～12:00

男女 月曜 19:00～20:30 金曜 18:30～20:30
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熊谷むさし

バレーボール
小学生女子

佐谷田小体育館 土曜 9:00～12:00

久下小体育館 水曜 17:30～20:00 日曜 9:00～12:00

熊谷西ジュニア

バレーボール
小学生男女

熊谷西小体育館

水曜 18:00～20:00 日曜 9:00～12:00

大幡ジュニア

バレーボール
小学生男女

大幡小体育館

水曜 18:30～20:00 土曜 13:30～17:00

大里ＪＶＣ 小学生男女
市立大里体育館

火・木曜 18:00～20:00 日曜 9:00～12:00

秦ジュニア

バレーボール
小学生男女

秦小体育館

火・木曜 19:00～21:00 土曜 13:00～17:00

妻沼ジュニア

バレーボール
小学生男女

妻沼小体育館

水曜 18:30～20:30 土曜 13:00～16:00

妻沼長井ＪＶＣ 小学生男女
長井小体育館

火曜 18:30～20:30 土曜 13:30～16:30

男沼ジュニア

バレーボール
小学生男女

男沼小体育館

水・木曜 17:30～19:30 土曜 13:00～17:00

ゴールデンファイターズ 小学生男子

熊谷東小体育館・成田小体育館（火曜）

月曜 18:00～20:30 火曜 18:00～20:30

木曜 17:30～19:15 日曜 13:00～17:00

江南南ミニバレー 小学生男女
江南南小体育館

火・水曜 17：30～20：00 土曜 8：30～12：00

江南北ＪＶＣ 小学生女子
江南北小体育館

火曜 16：30～19：00 土曜 9：00～12：00

《 ソフトテニス 》

熊谷ジュニア

ソフトテニス
小学生男女

県立熊谷高等学校テニスコート

日曜 13:30～16:00

フライハイト 中学生男女
熊谷さくら運動公園テニスコート

第 1，3土曜 13:30～16:30

《 バスケットボール 》

桜木ミニバスケットボール 小学生男女
桜木小体育館

日曜 13:00～16:00 第 1･3 土曜 9:00～12:00

熊谷サクラメイツミニバス
幼～小学生

男女

熊谷南小体育館（他）

土・日曜 8:00～10:30（低学年）8:00～12:30（高学年）

妻沼ブラッサムズ 小学生男女

妻沼南小体育館 火・土曜

長井小体育館 水・日曜

火曜 18：30～21：00(女子) 水曜 18:30～21:00(男女)

土･日曜 13:00～17：00(女子) 13:30～17:00(男子)

大里ミニバス 小学生男女
市田小体育館

火･木曜 18:00～20:00 日曜 9:00～12:00

江南ミニバス 小学生男女
江南体育館他（江南南・北小体育館）

土曜 13：00～17：00 日曜 8：30～12：00
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《 空 手 道 》

松濤館流空手道仁悠会 小中学生男女

荒川中体育館 水曜 18:50～21:00

桜木小体育館 第 2第 4金曜 18:50～21：00

土曜 18:30～20:30

江南北小体育館 日曜 14：00～16：00

空手道熊谷市西部 小～一般男女 石原小体育館 月・金曜 19:00～21:00

熊谷市空手道濤真会 幼児～

大幡小体育館 月曜 19：00～21：00

吉見小体育館 火曜 19:00～21：00

市田小体育館 土曜 19:00～21：00

吉岡小体育館 土曜 12：00～14：00

《 剣 道 》

熊谷市剣道 小学生～一般
佐谷田小体育館 ホームページ有

土曜 14：00～16：30 日曜 8：00～ 9：30

直心館 小学生～一般
直心館（私設道場）

水曜 19:00～21:00 日曜 9:00～12:00

《 野 球 》

大里野球 小学生男女 吉見小校庭 土･日曜 8:00～12:00

妻沼ホーマーズ 小学生男女
妻沼運動公園野球場 妻沼南小校庭

土・日曜・祝日 9:00～16:00

妻沼スラッガーズ 小学生男女
妻沼東運動公園

土・日曜 8:00～15:00（冬季 9:00～15:00）

江南ファイターズ 小学生男女
江南総合グラウンドＣコート

土・日曜 9：00～12：00

《 バドミントン 》

ジュニアスマッシュ
小・中学生

男女

（株）リケン熊谷事業所体育館

日曜 9:00～12:00

火曜 18:00～20:45
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資料３ 中学生等のクラブチーム

熊谷リトルシニア

中学生の硬式野球チーム。団員数は６４名（平成２２年１１月２２日現在）。

全国リトル野球協会シニア部内の関東連盟に所属している。

練習日は、毎週土・日・祝日、妻沼高校グランド、荒川河川敷村岡グランド、

江南総合公園球場等で行っている。

平成２０年３月に、創立４年目で日本リトルシニア野球全国選抜大会へ初出

場を果たし、平成２１年４月には、春季関東大会ベスト８、東北連盟創立３５

周年記念全国選抜大会に出場するなどの成績をあげている。

クマガヤサッカースポーツクラブ（クマガヤＳＣ）

中学生のサッカークラブ。平成９年６月に設立。埼玉県サッカー協会、埼玉

県クラブユース(U-15)サッカー連盟、熊谷サッカー協会に所属している。団員

は、約１２０名。

平成１７年にナイキプレミアカップジャパン（現在のＪＦＡプレミアカップ）

で優勝し、香港で行われたマンチェスター・ユナイテッド・プレミアカップに

日本の代表として出場するなどの成績をあげている。
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資料４ 主なスポーツイベント

１ 熊谷さくらマラソン大会

熊谷市体育協会が財団法人化して５周年の記念大会として、平成３年２月２

４日（日）に第１回を開催しました。大会名にある「さくら」は桜の名所１

００選に選定された荒川堤に由来し、市の花「桜」を基調としたまちづくり

を進める一環として多くの市民参加による手作りのマラソン大会を目指した

ものです。これまでに２０回開催しており、小学生から大人まで１．５ｋｍ

からハーフマラソン（２１．０９７５ｋｍ）の５つの距離の部門で行ってい

ます。北は北海道から南は沖縄県まで全国津々浦々から選手が集まり、第２

０回の申込者数は１１，１８３名の大規模な大会となりました。

コースも改良が図られ、ハーフ、１０km の部では、桜土手の下を走るコー

スがとられ、街中から郊外までのいろいろな景色が楽しめるコースが特徴で

す。地元の企業や多くのボランティアの方々の協賛、協力（２１年度は約１，

２００名）で手作りの大会となっています。第１９回大会をはじめ今までに

６回、日本のマラソン１００選にも選ばれています。

２ 全国高等学校選抜ラグビーフットボール大会

埼玉県高校招待ラグビー大会、東日本高校選抜ラグビー大会を経て、平成

１２年度に第１回全国高等学校選抜ラグビーフットボール大会が開催されま

した。当初は１６校の参加でありましたが、第５回大会から２４校に、第１

０回大会から３２校の参加に規模を拡大して実施しています。

また、第６回大会（平成１７年）からは、総務省と文部科学省が進めるスポ

ーツ拠点づくり推進事業の助成対象の大会に選ばれ、全国の承認大会のなかか

ら栄えある「総務大臣･国民スポーツ杯」も受賞しています。

ラグビータウン熊谷の核として、西の花園と並ぶ「東の聖地」として着実

に成長している大会です。
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３ 熊谷めぬま駅伝大会

開催回数は２３回を数え、年々出場チーム数が増えており、一般男子の部で

は１０７チームもの参加申込みがありました。１３．８ｋｍの距離を５つの

区間に分け、妻沼中央公民館をスタート、ゴールとしています。それぞれの

区間は２ｋｍ～３ｋｍ程度の距離で設定されており、選手の走力に応じてオ

ーダーを組むことができ、タスキをつなぐ喜びをどのチームもつかむことが

できる大会です。中学生のチームも多数参加して大会を盛り上げてくれてい

ます。

４ 熊谷市高校女子サッカー大会「めぬまカップ」

平成７年に、「第１回めぬまカップ」が開催され、妻沼地区にある利根川総

合運動公園サッカー場や妻沼運動公園を会場にして行われています。第６回

大会からは、全国から４８の参加校を招待し、住民の協力のもとホームステ

イ・集団ステイの宿泊事業を実施し、全国規模の大会となりました。この大

会に参加した多くの選手が「なでしこジャパン」「Ｌリーグ」で活躍してい

ます。

５ 東日本実業団対抗駅伝競走大会

東日本実業団対抗駅伝競走大会は、平成２０年から男子は県庁前、女子はさ

いたま新都心をスタート、熊谷スポーツ文化公園陸上競技場をゴールとして、

これまで２回開催しています。全日本の大会の予選として、多くの日本の実

業団のトップランナーが走る姿を一目見ようと、沿道には多くの方々が選手

の走りを見守っています。沿道の交通整理員には、ボランティアとして市内

の多くのスポーツ団体から４００名を超える交通整理員の協力をいただき大

会を支えました。熊谷市は、大会開催にあたっての広報や交通整理員などの

協力体制をとって大会をサポートしています。
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６ 埼玉県駅伝競走大会

埼玉県駅伝競走大会は、７７回という歴史を持ち、毎年１月の中旬に行われ

ています。市内では、大麻生地区から石原を経過し、万平公園を中継所として

久下方面を走り抜けていきます。競技役員やコースの走路員については、本市

の陸上競技協会や体育指導委員の方々の協力をいただいています。

中学校の部は、熊谷スポーツ文化公園内にコースを設定し、関東、全国中学

駅伝の予選として位置づけ、１１月の中旬に開催しています。

７ グライダー競技

葛和田地区にある利根川河川敷の日本学生航空連盟妻沼訓練所にて、３月に

開催される全日本学生グライダー競技選手権大会をはじめ、関東地区の大学生

の大会が行われています。また、年間に３回、市民や県民を対象としたグライ

ダーの搭乗会も開かれています。全日本グライダー競技選手権大会の折には、

「風と遊ぼう！熊谷妻沼グライダーフェスタ」としてのイベントを同時に開催

しています。

８ 国体開催記念熊谷市スポレクフェスティバル

平成１６年に開催された第５９回国民体育大会を記念して、スポーツ・レク

リエーションの機会を設け、広く市民の参加のもと生涯スポーツ、健康・体力

つくり活動の契機とし、熊谷市スポーツ熱中都市宣言の実現と更なる地域スポ

ーツの振興とスポーツクラブ育成促進を図る目的で、平成１７年に第１回が熊

谷スポーツ文化公園で開催されました。以来、１１月に熊谷市産業祭と同時に

開催され、多くの市民が集う祭典となっています。

第６回（平成２２年）の主な内容は、小学生リレーカーニバル、小・中学生

タグラグビー大会、校区連絡会チーム対抗グラウンドゴルフ大会、校区連絡会

チーム対抗綱引き競技大会、熊谷市レクリエーション協会舞踊系部門による発

表会、ターゲットバードゴルフ体験プログラム、鳴子踊り・民踊等の屋外舞踊

です。
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資料５ 主な公共スポーツ施設

１ 熊谷さくら運動公園

所 在 地：熊谷市小島１５７番地１

主な施設：屋内プール（アクアピア）、屋外プール、トレーニングル

ーム、野球場（メイン、第１、第２）、テニスコート（１

８面）、陸上競技場、多目的広場、弓道場、相撲場等

ジョギングコース（1 周約 1ｋｍ）

２ 妻沼運動公園

所 在 地：熊谷市飯塚２００番地１

主な施設：体育館、緑の広場（照明設備あり）、野球場、テニスコート、

こども広場、スケートパーク

３ 熊谷市大里総合グラウンド

所 在 地：熊谷市中曽根６５０番地

主な施設：グラウンド（照明設備あり）

４ 熊谷市江南総合グラウンド

所 在 地：熊谷市押切２４３６番地

主な施設：グラウンド（照明設備あり）

５ 熊谷荒川緑地

所 在 地：熊谷市熊谷２５５３番地２

主な施設：ソフトボールグラウンド９面（うち２面は、軟式野球と兼用）、

ラグビー場１面、運動広場４面等

６ 健康スポーツセンター

所 在 地：熊谷市津田１７８８番地１

主な施設：各種プール、スタジオ(トレーニング室)、浴室、多目的スポ

ーツコーナー
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７ 利根川総合運動公園

所 在 地：熊谷市葛和田地先

主な施設：葛和田サッカー場４面（芝）、大野サッカー・ラグビー場

１面（芝）、テニスコート４面、ゴルフ場（妻沼ゴルフ場）

８ 江南総合公園

所 在 地：熊谷市板井３７７番地

主な施設：野球場、多目的広場、遊具広場、芝生広場

９ 熊谷市立市民体育館

所 在 地：熊谷市桜木町２丁目３３番地５

主な施設：アリーナ（バレーボールコート３面）、柔道場、剣道場

１０ 熊谷市立東部体育館

所 在 地：熊谷市佐谷田３７１番地１

主な施設：アリーナ（バレーボールコート１面）

１１ 熊谷市立別府体育館

所 在 地：熊谷市西別府２２５２番地１

主な施設：アリーナ（バレーボールコート１面）

１２ 熊谷市立大里体育館

所 在 地：熊谷市津田２１番地

主な施設：アリーナ（バレーボールコート２面）

１３ 熊谷市立江南体育館

所 在 地：熊谷市江南中央２丁目３番地１

主な施設：アリーナ（バレーボールコート２面）

１４ 熊谷市立武道館

所 在 地：熊谷市江波３６３番地

主な施設：柔道場（２面）、剣道場（２面）、弓道場（三人立）
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１５ 熊谷スポーツ文化公園

所 在 地：熊谷市上川上３００番地

主な施設：彩の国くまがやドーム

多目的運動場（人工芝、テニスコート８面、フットサルコー

ト２面）、アリーナ（バレーボール４面）

トレーニングルーム

陸上競技場（第１種公認陸上競技場）、補助陸上競技場、投て

き場

ラグビー場（Ａグラウンド 収容人数 約２４，０００人、Ｂ

グラウンド 収容人数 約６，７００人、Ｃグラウンド）

ソフトボール場

ジョギングコース

１６ 荒川大麻生公園

所 在 地：熊谷市大麻生

主な施設：自由広場、ゴルフ場（大麻生ゴルフ場）、野鳥の森
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資料６ 計画策定の経過

年 月 日 内 容

平成２１年

１１月１８日

１２月１６日

１２月２４日

平成２２年

１月１４日

２月２２日

５月 ７日

６月１６日

６月２５日

「熊谷市スポーツ振興基本計画」の策定について起案（教育長決裁）

熊谷市スポーツ振興基本計画策定庁内会議設置要綱（教育長決裁）

熊谷市スポーツ振興基本計画策定庁内検討会議の設置

平成２１年度第１回熊谷市スポーツ振興基本計画策定庁内検討会

議

(1)熊谷市スポーツ振興基本計画の概要について

(2)市民意識調査の実施について

「スポーツ・レクリエーション活動に関する市民意識調査」の実

施について （教育長決裁）

調査期間（１月１４日～１月３１日）

平成２１年度第２回熊谷市スポーツ振興審議会

(1)熊谷市スポーツ振興基本計画の策定について

スポーツ振興計画策定に係る視察

・さいたま市スポーツ文化局スポーツ振興課

熊谷市議会スポーツ文化振興議員連盟より要望書の提出

平成２２年度第１回熊谷市スポーツ振興基本計画策定庁内検討会

議

(1)熊谷市スポーツ振興基本計画（素案）について

①計画の策定にあたって

②熊谷市におけるスポーツの現状と課題

③熊谷市におけるスポーツ振興の基本的な考え方
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７月１６日

８月２６日

１０月１３日

１１月１５日

１２月２１日

平成２３年

１月５日～

平成２２年度第１回熊谷市スポーツ振興審議会

(1)アンケート調査の結果について

(2)計画（素案）の概要について

文部科学省が、今後の我が国のスポーツ政策の基本的方向性を示

す「スポーツ立国戦略」を策定。（文部科学大臣決定）

平成２２年度第２回熊谷市スポーツ振興基本計画策定庁内検討会

議

(1)熊谷市スポーツ振興基本計画（案）について

①計画の策定にあたって

②スポーツ振興の現状と課題

③スポーツ振興の基本的な考え方

④スポーツ振興のための具体的施策

平成２２年度第２回熊谷市スポーツ振興審議会

(1)熊谷市スポーツ振興基本計画（案）について

①第３章 スポーツ振興の基本的な考え方 

平成２２年度第２回熊谷市スポーツ振興基本計画策定庁内検討会

議

意見公募（２５日まで）

市のホームページに掲載するほか、保健体育課（市役所6階）、

情報公開コーナー（市役所1階）、大里・妻沼・江南の教育委員会

各事務所の窓口において公表
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資料７ 熊谷市スポーツ振興審議会設置条例
平成 17 年 10 月 1 日

条例第 115 号

(設置)

第 1 条 スポーツ振興法(昭和 36 年法律第 141 号。以下「法」という。)

第 1 条の目的を達成するため、スポーツ振興審議会(以下「審議会」と

いう。)を置く。

(任務)

第 2 条 審議会は、法第 4 条第 4 項及び第 23 条に規定するもののほか、

熊谷市教育委員会(以下「教育委員会」という。)の諮問に応じて、次に

掲げる事項について調査審議し、及びこれらの事項に関して教育委員会

に建議する。

(1)スポーツの施設及び設備の整備に関すること。

(2)スポーツ指導者の養成及びその資質の向上に関すること。

(3)スポーツ事業の実施及び奨励に関すること。

(4)スポーツ団体の育成に関すること。

(5)スポーツによる事故の防止に関すること。

(6)スポーツの技術水準の向上に関すること。

(7)前各号に掲げるもののほか、スポーツの振興に関すること。

(組織)

第 3 条 審議会の委員の定数は、15 人とする。

2 審議会に会長及び副会長 1 人を置き、委員の互選によってこれを定め

る。

(任命)

第 4 条 審議会の委員は、次に掲げる者のうちから教育委員会が市長の意

見を聴いて任命する。

(1)学識経験のあるもの

(2)関係行政機関の職員

(任期)

第 5 条 審議会の委員の任期は 2 年とする。ただし、補欠委員の任期は前

任者の残任期間とする。

2 審議会の委員は、再任されることができる。

(議事)

第 6 条 審議会は、委員の半数以上が出席しなければ開くことができない。

2 議題に対し表決の必要ある場合には出席委員の過半数をもって決し、

可否同数のときは会長がこれを決定する。

(庶務)

第 7 条 審議会の庶務は、教育委員会事務局において処理する。

(委任)

第 8 条 この条例に定めるもののほか、審議会の運営その他必要な事項は、

教育委員会が別に定める。

附 則

この条例は、平成 17 年 10 月 1 日から施行する。
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資料８

熊谷市スポーツ振興基本計画策定庁内検討会議設置要綱

平成２１年１２月１６日決裁

（設置）

第１条 熊谷市におけるスポーツ振興基本計画の策定に当たり、庁内の関係部局の職員により

必要な事項を検討するため、熊谷市スポーツ振興基本計画策定庁内検討会議（以下「庁

内会議」という。）を設置する。

（所掌）

第２条 庁内会議は、次に掲げる事務を所掌する。

（１） スポーツ振興基本計画の基本方針に関すること。

（２） スポーツ振興基本計画の案に関すること。

（３） その他スポーツ振興基本計画の策定に関し必要な事項に関すること。

（組織）

第３条 庁内会議に委員長、副委員長及び委員を置く。 
２ 委員長は、教育次長の職にある者を、副委員長は保健体育課長の職のある者を、委員は別表

第１に掲げる職にある者をもって充てる。

３ 委員長は、委員会を代表し、会務を総理する。

４ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故あるときは、その職務を代理する。

（会議）

第４条 庁内会議の会議は、委員長が必要に応じて招集し、その議長となる。

２ 委員は、会議に出席できないときは、その指名する者を代理で会議に出席させることができ

る。 
３ 委員長は、必要があると認めるときは、委員以外の者の出席を求めることができる。

（庶務）

第５条 庁内会議の庶務は、保健体育課において処理する。

（委任）

第６条 この要綱に定めるもののほか、庁内会議の運営に関し必要な事項は、委員長が別に定め

る。 
附則

１ この要綱は、決裁のあった日から施行する。

２ この要綱は、計画策定の日にその効力を失う。 



資料－１７

別表第１（第３条関係）

役職名 所 属

委員長 教育委員会 教育次長

副委員長 〃 保健体育課長

委 員 総合政策部 企画課長

〃 〃 財政課長

〃 市民部 市民活動推進課長

〃 〃 健康づくり課長

〃 福祉部 長寿いきがい課長

〃 〃 障害福祉課長

〃 〃 こども課長

〃 産業振興部 商業観光課長

〃 都市整備部 公園緑地課長

〃 教育委員会 教育総務課長

〃 〃 学校教育課長

〃 〃 社会教育課長
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資料９

スポーツ・レクリエーション活動に関する

市民の意識調査
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スポーツやﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動に関する市民意識アンケート

～スポーツや運動に関する意識や指標の現状値を把握するために～

市民の皆様には、日頃、市の行政にご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げ

ます。

さて、近年、少子高齢化社会の進展、年間労働時間の短縮や学校週５日制の

実施などによる余暇時間の増大、仕事中心から生活重視への意識の変化等によ

り、豊かなライフスタイルを送るためのスポーツの果たす役割はますます重要

となっております。

このような中、熊谷市では、将来にわたり市民の皆様がスポーツをとおして明

るく豊かで活力に満ちた生活が送れる環境づくりを進めるために、『スポーツ

振興基本計画』を策定することになりました。

つきましては、このスポーツ振興基本計画を策定するにあたり、市民の皆様

が、日頃スポーツやレクリエーション活動についてどのようなご意見やお考え

をお持ちかを把握するため、アンケート調査を行いますので、お忙しいところ

大変お手数をおかけしますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力ください

ますようお願いいたします。

平成２２年１月 熊谷市教育委員会

ご協力ありがとうございました。

同封の返信用封筒で、１月３１日（日）までに 投かんしてください。（切手不要）

【アンケートの取扱いについて】

この調査票は、熊谷市にお住まいの１８歳以上の市民の皆さまの中から、無作為抽出した１

０００人に送付しています。回答は無記名式であり、回答結果は統計的に処理しますので、ご

迷惑をおかけすることは一切ございません。

【記入上の注意点について】

○ ご記入は必ずご本人にお願いします。

○ ご記入は、黒の鉛筆またはボールペンでお願いします。

○ 回答は当てはまるものの記号を○で囲んでください。

○ ご記入が済みましたら、お手数ですが同封の返信用封筒に入れてご投函ください。

【お問い合わせ先】

熊谷市宮町二丁目 47 番地１ 熊谷市教育委員会保健体育課

電話：代表 048-524-1111（内線 392） FAX：048-525-9３３０

e-mail：hokentaiiku@city.kumagaya.lg.jp
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スポーツ・レクリエーション活動に関する市民意識調査

あてはまるものに○をつけてください。

スポーツやレクリエーション活動への取組についてお答えください。

１ あなたはこの１年間にどれだけのスポーツやレクリエーション活動を行いましたか。

ア 週に３日以上 イ 週に１～２日 ウ 月に１～３日 
エ 年に１～３日 オ 全く行わなかった

【全く行わなかった方のみお答えください】１－② 全く行わなかった理由は何ですか。（３つ以内）

ア スポーツが好きでないから イ やりたいスポーツをする場所（施設など）が身近にないから

ウ 適当な指導者が身近にいないから エ 忙しくて時間がないから

オ 適当な相手や仲間がいないから カ 費用がかかるから

キ 健康上の理由から

クその他ありましたらご記入ください。

２－① どんなスポーツやレクリエーション活動をしていますか。（３つ以内）

ア ウォーキング イ スキー・スノーボード ウ 卓球

エ 水泳 オ 自転車 カ 登山

キ ボウリング ク ジョギング・マラソン ケ スキューバダイビング

コ ラグビー サ ターゲットバードゴルフ シ エアロビクス

ス ペタンク セ 陸上競技 ソ バスケットボール

タ ゴルフ チ バドミントン ツ ゲートボール

テ テニス・ソフトテニス ト 野球 ナ ソフトボール

ニ グラウンド・ゴルフ ヌ 太極拳 ネ バレーボール

ノ フォークダンス ハ 軽体操 ヒ サッカー・フットサル

フ 空手 ヘ 柔道 ホ 剣道

マ スケート ミ その他

ム 特にない

２－② 今後やってみたいスポーツやレクリエーション活動は何ですか。（３つ以内）

ア ウォーキング イ スキー・スノーボード ウ 卓球

エ 水泳 オ 自転車 カ 登山

キ ボウリング ク ジョギング・マラソン ケ スキューバダイビング

コ ラグビー サ ターゲットバードゴルフ シ エアロビクス

ス ペタンク セ 陸上競技 ソ バスケットボール

タ ゴルフ チ バドミントン ツ ゲートボール

テ テニス・ソフトテニス ト 野球 ナ ソフトボール

ニ グラウンド・ゴルフ ヌ 太極拳 ネ バレーボール

ノ フォークダンス ハ 軽体操 ヒ サッカー・フットサル

フ 空手 ヘ 柔道 ホ 剣道

マ スケート ミ その他

ム 特にない

あてはまる年代に○をつけてください。（ 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 80 代 90 代 ）

（ 男 ・ 女 ）
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３ あなたは日常生活にｽﾎﾟｰﾂやﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動を取り入れるとしたら、どの時間帯がよいですか。

（1つ）ア 平日 ５：００～ ９：００ イ 平日 ９：００～１２：００ ウ 平日１２：００～１５：００

エ 平日１５：００～１８：００ オ 平日１８：００～２１：００ カ 平日２１：００～

キ 土曜 ５：００～ ９：００ ク 土曜 ９：００～１２：００ ケ 土曜１２：００～１５：００

コ 土曜１５：００～１８：００ サ 土曜１８：００～２１：００ シ 土曜２１：００～

ス 日祝日 ５：００～ ９：００ セ 日祝日 ９：００～１２：００ ソ 日祝日１２：００～１５：００

タ 日祝日１５：００～１８：００ チ 日祝日１８：００～２１：００ ツ 日祝日２１：００～

４ スポーツやレクリエーション活動をしている主な場所はどこですか。（３つ以内）

ア 市立（市民）体育館 イ 熊谷さくら運動公園 ウ大里総合グラウンド

エ 妻沼運動公園 オ 江南総合グラウンド カ 熊谷スポーツ文化公園

キ 荒川緑地 ク 公民館 ケ 学校のスポーツ施設

コ 民間のスポーツ施設 サ 職場のスポーツ施設 シ 近くの公園や空き地 
ス 市外の公共・民間ｽﾎﾟｰﾂ施設 セ個人の教室や道場

ソ ｺﾞﾙﾌ場・キャンプ場などの専門施設 タ その他

５ スポーツやレクリエーション活動をしている目的は何ですか。（３つ以内）

ア 健康・体力づくり イ 生きがい ウ 楽しみ・ストレス解消

エ 家族とのふれあい オ 自己記録や能力向上 カ 友人・仲間づくり

キ 精神の鍛錬・訓練 ク ダイエット

ケ その他

６ あなたの日常生活において、スポーツやレクリエーション活動は重要ですか。

ア たいへん重要 イ まあまあ重要

ウ あまり重要でない エ わからない

７－① 現在、ご自分のスポーツやレクリエーション活動に満足していますか。

ア 満足している

イ あまり満足していない ７－②その理由は何ですか。

ウ どちらでもない ア 近くに場所や施設がない イ 指導者がいない

エ わからない ウ 忙しくて時間がない エ 仲間がいない

オ 費用がかかる カ その他

８ 自分は健康だと思いますか。

ア 大いに健康である イ まあまあ健康である

ウ あまり健康でない エ わからない

９ 健康や体力を維持するために主に心がけていることは何ですか。（３つ以内）

ア 食生活に気をつける イ 規則正しい生活をする ウ 睡眠や休養をよくとる

エ スポーツや運動をする オ 日常生活で体を動かす カ 酒・たばこなどを控える
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キ 心がけていることはない クその他

スポーツの観戦等についてお答えください。

10 最近1年間に、スポーツ等の観戦をしたことがありますか。（テレビ観戦は除く）

ア ある それは何の試合ですか。（３つ以内）

イ ない ア プロ野球 イ バドミントン

ウ わからない ウ プロ以外の野球 エ 卓球

オ J リーグ（サッカー） カ 陸上・駅伝

キ J リーグ以外のサッカー ク 体操・新体操

ケ プロバスケットボール コ 水泳

サ プロ以外のバスケット シ 剣道

ス バレーボール セ 柔道

ソ ソフトボール タ 空手

チ テニス・ソフトテニス ツ ゴルフ

テ ラグビー ト 相撲

ナ その他

11 今後熊谷市で開催してほしいと思う大規模なスポーツ大会（全国大会など）は何ですか。

3つまで選んでください。

ア 陸上競技 イ ラグビー

ウ 駅伝 エ 柔道

オ マラソン カ 剣道

キ サッカー ク 卓球

ケ テニス コ バドミントン

サ バレーボール シ ソフトボール

ス 体操競技 セ ハンドボール

ソ 新体操 タ フェンシング

チ 水泳 ツ バスケットボール

テ シンクロナイズドスイミングト 野球

ナ 特にない ニ その他

スポーツやレクリエーション活動の情報についてお答えください。

12 スポーツやレクリエーション活動に関する情報に満足していますか。

ア 大いに満足している

イ まあまあ満足している

ウ あまり満足していない

エ わからない

13 今後入手したい情報は何ですか。（３つ以内）

ア 健康・体力づくり情報 イ 新しい、気軽にできるスポーツ情報

ウ スポーツ行事やイベント情報 エ クラブ、同好会の活動状況

オ スポーツ施設案内 カ スポーツに関する医学的・科学的情報
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キ 各種スポーツ教室の案内 ク スポーツ競技会の参加募集や案内情報

ケ 各種スポーツ指導者の紹介

スポーツボランティア（スポーツイベントを支えるボランティア）についてお答えください。

14－① スポーツボランティアの経験はありますか。

ア ある

イ ない

【「ある」と答えた方へ】14－② スポーツボランティアとして参加した理由は何ですか。

ア 自主的に参加

イ 頼まれて参加

ウ その他

15 今後、ボランティアとして参加したいですか。

ア 参加したい

イ したくない

ウ どちらともいえない

スポーツ振興についてお答えください。

16 どうすれば、もっとスポーツが振興されると思いますか。（３つ以内）

ア 各種スポーツ行事・大会を開催する

イ 各種スポーツ教室を開催する

ウ スポーツ指導者の養成・紹介（指導者バンクなど）をする

エ 学校体育施設のさらなる開放・整備をする

オ スポーツについての広報活動（情報の提供）を充実させる

カ 競技力向上のための支援や事業を拡充させる

キ 年齢層にあったスポーツ種目の開発や普及を進める

ク 健康・体力相談体制を整備する

ケ 市営施設の充実

コ その他

17 公共スポーツ施設に期待するサービスはどんなことですか。（３つ以内）

ア 初心者向けスポーツ教室や行事

イ 利用案内等広報の充実

ウ 健康やスポーツに関する情報の充実

エ 利用時間帯の拡大

オ 個人のレベルに応じたプログラムの提供

カ 指導者の質の向上

キ 指導者の配置

ク 施設管理職員の接遇

ケ その他



資料－２４

ご協力ありがとうござ

いました。

スポーツ・レクリエーション活動に関する市民意識調査（小中学生対象）

あてはまるものに○をつけてください。

１ あなたは体育の授業以外でこの１年間にどれだけのスポーツやレクリエーション活動を行

いましたか。（ウォーキングや軽い運動を含む）

ア 週に３日以上 イ 週に１～２日 
ウ 月に１～３日 エ 年に１～３日 
オ 全く行わなかった

【全く行わなかった方のみお答えください】１－② 全く行わなかった理由は何ですか。（３つ以内）

ア スポーツが好きでないから

イ やりたいスポーツをする場所（施設など）が身近にないから

ウ 適当な指導者が身近にいないから

エ 忙しくて時間がないから

オ 適当な相手や仲間がいないから

カ 費用がかかるから

キ 健康上の理由から

クその他ありましたらご記入ください。

２－① どんなスポーツやレクリエーション活動をしていますか。（３つ以内）

ア ウォーキング イ スキー・スノーボード ウ 卓球

エ 水泳 オ 自転車 カ 登山

キ ボウリング ク ジョギング・マラソン ケ スキューバダイビング

コ ラグビー サ ターゲットバードゴルフ シ エアロビクス

ス ペタンク セ 陸上競技 ソ バスケットボール

タ ゴルフ チ バドミントン ツ ゲートボール

テ テニス・ソフトテニス ト 野球 ナ ソフトボール

ニ グラウンド・ゴルフ ヌ 太極拳 ネ バレーボール

ノ フォークダンス ハ 軽体操 ヒ サッカー・フットサル

フ 空手 ヘ 柔道 ホ 剣道

マ スケート ミ その他

ム 特にない

２－② 今後やってみたいスポーツやレクリエーション活動は何ですか。（３つ以内）

ア ウォーキング イ スキー・スノーボード ウ 卓球

エ 水泳 オ 自転車 カ 登山

キ ボウリング ク ジョギング・マラソン ケ スキューバダイビング

コ ラグビー サ ターゲットバードゴルフ シエアロビクス

あてはまるものに○をつけてください。 （ ア 小学５年生 イ 中学２年生 ）（ 男 ・ 女 ）
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ス ペタンク セ 陸上競技 ソ バスケットボール

タ ゴルフ チ バドミントン ツ ゲートボール

テ テニス・ソフトテニス ト 野球 ナ ソフトボール

ニ グラウンド・ゴルフ ヌ 太極拳 ネ バレーボール

ノ フォークダンス ハ 軽体操 ヒ サッカー・フットサル

フ 空手 ヘ 柔道 ホ 剣道

マ スケート ミ その他

ム 特にない

３ あなたは体育の授業以外で日常生活にスポーツやレクリエーション活動を取り入れるとし

たら、どの時間帯がよいですか（１つ） 
ア 平日 起床から登校前 イ 平日 下校後

ウ 土曜 ５：００～ ９：００ エ 土曜 ９：００～１２：００

オ 土曜１２：００～１５：００ カ 土曜１５：００～１８：００

キ 土曜１８：００～２１：００ ク 日祝日 ５：００～ ９：００

ケ 日祝日 ９：００～１２：００ コ 日祝日１２：００～１５：００

サ 日祝日１５：００～１８：００ シ 日祝日１８：００～２１：００

４ 体育の授業以外でスポーツやレクリエーション活動をしている主な場所はどこですか。（３つ以内）

ア 市立（市民）体育館 イ 熊谷さくら運動公園

ウ 大里総合グラウンド エ 妻沼運動公園

オ 江南総合グラウンド カ 熊谷スポーツ文化公園

キ 荒川緑地 ク 公民館

ケ 学校の体育館や校庭 コ 民間のスポーツ施設

サ 近くの公園や空き地 シ 市外の公共・民間ｽﾎﾟｰﾂ施設

ス 個人の教室や道場 セ ｺﾞﾙﾌ場･ｷｬﾝﾌﾟ場などの専門施設

ソ その他

５ 体育の授業以外でスポーツやレクリエーション活動をしている目的は何ですか。（３つ以内）

ア 健康・体力づくり イ 生きがい

ウ 楽しみ・ストレス解消 エ 家族とのふれあい

オ 自己記録や能力向上 カ 友人・仲間づくり

キ 精神をきたえる ク ダイエット

ケ その他

６ 体育の授業以外であなたの日常生活において、スポーツやレクリエーション活動は重要です

か。 ア たいへん重要 イ まあまあ重要

ウ あまり重要でない エ わからない

７－① 現在、体育の授業以外で自分のスポーツやレクリエーション活動に満足していますか。

ア 満足している

イ あまり満足していない ７－②その理由は何ですか。

ウ どちらでもない ア 近くに場所や施設がない
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エ わからない イ 教えてくれる人がいない

ウ いそがしくて時間がない

エ 仲間がいない

オ お金がかかる

カ その他

８ 自分は健康だと思いますか。

ア 大いに健康である イ まあまあ健康である

ウ あまり健康でない エ わからない

９ 健康や体力を保つために主に心がけていることは何ですか。（３つ以内）

ア 食生活に気をつける イ 規則正しい生活をする

ウ 睡眠や休養をよくとる エ スポーツや運動をする

オ 日常生活で体を動かす カ 心がけていることはない

キ その他

10 最近1年間に、スポーツ等の観戦をしたことがありますか。（テレビでの観戦はのぞきます。）

ア ある それは何の試合ですか。（３つ以内）

イ ない ア プロ野球 イ バドミントン

ウ わからない ウ プロ以外の野球 エ 卓球

オ J リーグ（サッカー） カ 陸上・駅伝

キ J リーグ以外のサッカー ク 体操・新体操

ケ プロバスケットボール コ 水泳

サ プロ以外のバスケット シ 剣道

ス バレーボール セ 柔道

ソ ソフトボール タ 空手

チ テニス・ソフトテニス ツ ゴルフ

テ ラグビー ト 相撲

ナ その他

11 今後熊谷市で開催してほしいと思う大規模なスポーツ大会（全国大会など）は何ですか。

3つまで選んでください。

ア 陸上競技 イ ラグビー

ウ 駅伝 エ 柔道

オ マラソン カ 剣道

キ サッカー ク 卓球

ケ テニス コ バドミントン

サ バレーボール シ ソフトボール

ス 体操競技 セ ハンドボール

ソ 新体操 タ フェンシング

チ 水泳 ツ バスケットボール

テ シンクロナイズドスイミングト 野球
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ナ 特にない ニ その他

【次からは、中学生だけお答えください。】

12 今後スポーツに関してどのような情報がほしいですか。（３つ以内）

ア 健康・体力づくり情報 イ 新しい、気軽にできるスポーツ情報

ウ スポーツ行事やイベント情報 エ クラブ、同好会の活動状況

オ スポーツ施設案内 カ スポーツに関する医学的・科学的情報

キ 各種スポーツ教室の案内 ク スポーツ競技会の参加募集や案内情報

ケ 各種スポーツ指導者の紹介

13－① スポーツボランティア（スポーツを支えるボランティア）の経験はありますか。

ア ある

イ ない

【「ある」と答えた方へ】13－② スポーツボランティアとして参加した理由は何ですか。

ア 自主的に参加

イ 頼まれて参加

ウ その他

14 今後、ボランティアとして参加したいですか。

ア 参加したい

イ したくない

ウ どちらともいえない

15 スポーツをする人が増えるためには、どんなことが必要だと思いますか。（３つ以内）

ア 各種スポーツ行事・大会を開催すること

イ 各種スポーツ教室を開催すること

ウ スポーツ指導者の養成・紹介（指導者バンクなど）をすること

エ 学校体育施設のさらなる開放・整備をすること

オ スポーツについての広報活動（情報の提供）を充実させること

カ 競技力向上のための支援や事業を拡充させること

キ 年齢層にあったスポーツ種目の開発や普及を進めること

ク 健康・体力相談体制を整備すること

ケ 多くの交流人口を募るようなスポーツ事業・大会等を開催すること

コ その他

ご協力ありがとうございました。



「スポーツ・レクリエーション活動に関する市民意識調査」

１ あなたはこの１年間にどれだけのスポーツやレクリエーション活動を行いましたか？

項目 回答数
週に３日以上 47
週に１～２日 69
月に１～３日 84
年に１～３日 63
全く行わなかった 103

２－①どんなスポーツやレクレーション活動をしていますか？

項目 回答数
ウォーキング 138
自転車 55
ジョギング・マラソン 42
ゴルフ 41
スキー・スノーボード 36
ボウリング 30
軽体操 25
水泳 25
野球 19
サッカー・フットサル 18
卓球 17
バレーボール 17
登山 16
バドミントン 15
ソフトボール 12
テニス・ソフトテニス 12
グラウンド・ゴルフ 8
フォークダンス 5
バスケットボール 5
陸上競技 4
スケート 4
太極拳 3
エアロビクス 3
ラグビー 2
ゲートボール 1
剣道 1
ターゲットバードゴルフ 1
スキューバダイビング 0
ペタンク 0
柔道 0
空手 0
その他 35

138
55

42
41

36
30

25
25

19
18
17
17
16
15
12
12

8
5
5
4
4
3
3
2
1
1
1
0
0
0
0

35
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ウォーキング
自転車

ジョギング・マラソン
ゴルフ

スキー・スノーボード
ボウリング

軽体操
水泳
野球

サッカー・フットサル
卓球

バレーボール
登山

バドミントン
ソフトボール

テニス・ソフトテニス
グラウンド・ゴルフ

フォークダンス
バスケットボール

陸上競技
スケート
太極拳

エアロビクス
ラグビー

ゲートボール
剣道

ターゲットバードゴルフ
スキューバダイビング

ペタンク
柔道
空手

その他

人

「週１回以上」スポーツやレクリエー

ション活動を行っている人は、全体の

約３２％、およそ３人に１人の割合で

あった。

今後やってみたいものも含めて、
ウオーキングや自転車といった一
人でも行える種目が多い。

週に３日

以上
13%

週に１～

２日
19%

月に１～

３日
23%

年に１～

３日
17%

全く行わ

なかった
28%

資料－28



２－②今後やってみたいスポーツやレクリエーション活動は何ですか?

項目 回答数
水泳 70
ウォーキング 60
登山 49
テニス・ソフトテニス 43
自転車 40
スキー・スノーボード 35
太極拳 34
軽体操 33
ゴルフ 31
卓球 27
スキューバダイビング 24
ボウリング 23
エアロビクス 23
バドミントン 22
ジョギング・マラソン 22
野球 13
グラウンド・ゴルフ 12
バスケットボール 11
スケート 11
サッカー・フットサル 10
バレーボール 10
空手 9
ソフトボール 7
フォークダンス 4
陸上競技 4
剣道 4
ターゲットバードゴルフ 4
ペタンク 3
柔道 3
ラグビー 2
ゲートボール 1
特にない 34

項目 回答数

平日 ５：００～９：００ 7

平日 ９：００～１２：００ 57

平日 １２：００～１５：００ 40

平日 １５：００～１８：００ 15

平日 １８：００～２１：００ 40

平日 ２１：００～ 10

土曜 ５：００～９：００ 7

土曜 ９：００～１２：００ 46

土曜 １２：００～１５：００ 16

土曜 １５：００～１８：００ 15

土曜 １８：００～２１：００ 13

土曜 ２１：００～ 2

日祝日 ５：００～９：００ 3

日祝日 ９：００～１２：００ 42

日祝日 １２：００～１５：００ 24

日祝日 １５：００～１８：００ 10

日祝日 １８：００～２１：００ 4

日祝日 ２１：００～ 1

３ あなたは体育の授業以外で日常生活にスポーツやレクリエーション活動を取り入れるとしたらどの時間帯がよいですか？

70
60

49
43

40
35
34
33

31
27

24
23
23
22
22

13
12
11
11
10
10
9

7
4
4
4
4
3
3
2
1

34
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ゴルフ
卓球

スキューバダイビング
ボウリング
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バドミントン

ジョギング・マラソン
野球

グラウンド・ゴルフ
バスケットボール

スケート
サッカー・フットサル

バレーボール
空手

ソフトボール
フォークダンス

陸上競技
剣道

ターゲットバードゴルフ
ペタンク

柔道
ラグビー

ゲートボール
特にない

人

7

57

40

15

40

10

7

46

16

15

13

2

3

42

24

10

4

1

0 20 40 60

平日 ５：００～９：００

平日 ９：００～１２：００

平日 １２：００～１５：００

平日 １５：００～１８：００

平日 １８：００～２１：００

平日 ２１：００～

土曜 ５：００～９：００

土曜 ９：００～１２：００

土曜 １２：００～１５：００

土曜 １５：００～１８：００

土曜 １８：００～２１：００

土曜 ２１：００～

日祝日 ５：００～９：００

日祝日 ９：００～１２：００

日祝日 １２：００～１５：００

日祝日 １５：００～１８：００

日祝日 １８：００～２１：００

日祝日 ２１：００～

人

午前中に体を動かすことを
望んでいる。
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４ スポーツやレクリエーション活動をしている主な場所はどこですか？（３つ以内）

項目 回答数
近くの公園や空き地 89
熊谷スポーツ文化公園 68
市外の公共・民間スポーツ施設 29
熊谷さくら運動公園 29
ゴルフ場・キャンプ場などの専門施設29
荒川緑地 28
学校のスポーツ施設 27
公民館 16
市立（市民）体育館 10
職場のスポーツ施設 9
妻沼運動公園 7
個人の教室や道場 6
江南総合グラウンド 3
大里総合グラウンド 3
その他 45

５ スポーツやレクリエーション活動をしている目的は何ですか？

項目 回答数
健康・体力づくり 225
楽しみ・ストレス解消 163
ダイエット 68
友人・仲間づくり 67
家族とのふれあい 35
生きがい 25
精神の鍛錬・訓練 10
自己記録や能力向上 7
その他 13

６ あなたの日常生活において、スポーツやレクリエーション活動は重要ですか？

項目 回答数
たいへん重要 90
まあまあ重要 168
あまり重要でない 61
わからない 25

89

68

29

29

29

28

27

16

10

9

7

6

3

3

45
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近くの公園や空き地

熊谷スポーツ文化公園

市外の公共・民間スポーツ施設

熊谷さくら運動公園

ゴルフ場・キャンプ場などの専門施設

荒川緑地

学校のスポーツ施設

公民館

市立（市民）体育館

職場のスポーツ施設

妻沼運動公園

個人の教室や道場

江南総合グラウンド

大里総合グラウンド

その他

人

225
163

68
67

35
25

10
7
13

0 50 100 150 200 250

健康・体力づくり
楽しみ・ストレス解消

ダイエット
友人・仲間づくり

家族とのふれあい
生きがい

精神の鍛錬・訓練
自己記録や能力…

その他

人

種目や時間帯、場所の結果から、手軽

に行えるスポーツ・レクリエーション活

動を望んでいるととらえることができる。

たいへん

重要
26%

まあまあ

重要
49%

あまり重

要でない
18%

わからな

い
7%
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７－① 現在、ご自分のスポーツやレクリエーション活動に満足していますか？

項目 回答数
満足している 82
あまり満足していない 192
どちらでもない 42
わからない 14

７－② 満足していない理由は何ですか？（あまり満足していないの人のみ回答）

項目 回答数
忙しくて時間がない 109
近くに場所や施設がない 47
費用がかかる 34
仲間がいない 19
指導者がいない 6
その他 20

項目 回答数
大いに健康である 35
まあまあ健康である 256
あまり健康でない 55
わからない 6

８ 自分は健康だと思いますか？

109

47

34

19

6

20

0 50 100 150

忙しくて時間がない

近くに場所や施設が…

費用がかかる

仲間がいない

指導者がいない

その他

人

健康な生活を送っているので、活動欲

求も高いが、忙しくて活動のための時間

をとることが難しい方が多い。

満足して

いる
25%

あまり満

足してい

ない
58%

どちらで

もない
13%

わからな

い
4%

大いに健

康である
10%

まあまあ

健康であ

る
73%

あまり健

康でない
15%

わからな

い
2%
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９ 健康や体力を維持するために主に心がけていることは何ですか？（３つ以内）

項目 回答数
食生活に気を付ける 215
睡眠や休養をよくとる 163
規則正しい生活をする 150
日常生活で体を動かす 144
スポーツや運動をする 94
酒・たばこなどを控える 36
心がけていることはない 24
その他 3

スポーツの観戦等について

項目 回答数
ある 133
ない 220
わからない 0

１０ー② それは何の試合ですか？（あるの人のみ回答、３つ以内）

項目 回答数
プロ野球 48
陸上・駅伝 37
Ｊリーグ（サッカー） 20
プロ以外の野球 17
ラグビー 17
バレーボール 10
Ｊリーグ以外のサッカー 8
ソフトボール 6
体操・新体操 5
ゴルフ 5
テニス・ソフトテニス 4
プロ以外のバスケット 4
プロバスケットボール 3
水泳 3
卓球 2
柔道 1
剣道 1
空手 0
バドミントン 0
相撲 0
その他 6

１０ 最近１年間に、スポーツ等の観戦をしたことがありますか?（テレビ観戦は除く）

48
37

20
17
17

10
8

6
5
5
4
4
3
3
2
1
1
0
0
0

6
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Ｊリーグ以外のサッカー
ソフトボール
体操・新体操

ゴルフ
テニス・ソフトテニス

プロ以外のバスケット
プロバスケットボール

水泳
卓球
柔道
剣道
空手

バドミントン
相撲

その他

人

215

163

150

144

94

36

24

3

0 50 100 150 200 250

食生活に気を付ける

睡眠や休養をよくとる

規則正しい生活をする

日常生活で体を動…

スポーツや運動をする

酒・たばこなどを控える

心がけていることは…

その他

人

陸上・駅伝やラグビー等、熊

谷市としてのスポーツ観戦

の特徴があらわれている。

ある
38%

ない
62%

資料－32



１１ 今後熊谷市で開催してほしいと思う大規模なスポーツ大会（全国大会など）は何ですか？

項目 回答数
特にない 87
サッカー 66
駅伝 60
野球 54
ラグビー 46
バレーボール 45
陸上競技 41
マラソン 35
体操競技 34
バスケットボール 24
新体操 22
バドミントン 18
テニス 16
シンクロナイズドスイミング 15
卓球 12
水泳 11
剣道 5
ハンドボール 2
フェンシング 2
柔道 2
ソフトボール 2
その他 12

スポーツやレクリエーション活動の情報について

１２ スポーツやレクリエーション活動の関する情報に満足していますか？

項目 回答数
大いに満足している 8
まあまあ満足している 86
あまり満足していない 118
わからない 133

１３ 今後入手したい情報は何ですか？

項目 回答数
新しい、気軽にできるスポー
ツ情報

149

健康・体力づくり情報 133
各種スポーツ教室の案内 119
スポーツ施設案内 100
スポーツ行事やイベント情報 99
クラブ、同好会の活動状況 76
スポーツに関する医学的・科 48
スポーツ競技会の参加募集
や案内情報

29

各種スポーツ指導者の紹介 15

87
66

60
54

46
45

41
35

34
24

22
18

16
15

12
11

5
2

2
2

2
12
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野球
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バレーボール

陸上競技
マラソン

体操競技
バスケットボール

新体操
バドミントン

テニス
シンクロナイズドスイミ…

卓球
水泳
剣道

ハンドボール
フェンシング

柔道
ソフトボール

その他

人

149

133

119

100

99

76

48

29

15
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新しい、気軽にできるスポーツ情報

健康・体力づくり情報

各種スポーツ教室の案内

スポーツ施設案内

スポーツ行事やイベント情報

クラブ、同好会の活動状況

スポーツに関する医学的・科学的情報

スポーツ競技会の参加募集や案内情報

各種スポーツ指導者の紹介

人

ニュースポーツや気軽に行えるス

ポーツ等の情報を求めている方が

多い。

大いに満

足してい

る
2%

まあまあ

満足して

いる
25%

あまり満

足してい

ない
34%

わからな

い
39%
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スポーツ・ボランティア（スポーツイベントを支えるボランティア）について

１４－① スポーツボランティアの経験はありますか？

項目 回答数
ある 31
ない 329

１４－② スポーツボランティアとして参加した理由は何ですか？（あるの人のみ回答）

項目 回答数
自主的に参加 10
頼まれて参加 20
その他 1

１５ 今後、ボランティアとして参加したいですか？

項目 回答数
参加したい 56
したくない 89
どちらともいえない 210

１６ どうすれば、もっとスポーツが振興されると思いますか？（３つ以内）

項目 回答数
年齢層にあったスポーツ種 148
各種スポーツ教室を開催する 131
スポーツについての広報活
動を充実させる

108

市営施設の充実 108
学校体育施設のさらなる開 86
各種スポーツ行事・大会を開 81
スポーツ指導者の養成・紹介
をする

47

健康・体力相談体制を整備する 45
競技力向上のための支援や
事業を拡充

28

その他 25

148

131

108

108

86

81

47

45

28

25
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年齢層にあったスポーツ種目の開発・普及

各種スポーツ教室を開催する

スポーツについての広報活動を充実させる

市営施設の充実

学校体育施設のさらなる開放・整備をする

各種スポーツ行事・大会を開催する

スポーツ指導者の養成・紹介をする

健康・体力相談体制を整備する

競技力向上のための支援や事業を拡充

その他

人

10

20

1

0 10 20 30

自主的に参加
頼まれて参加

その他

人

「協力」の視点となるスポーツ・ボラ

ンティアの経験者は、１０％弱と少な

く、希望も少ない。

ある
9%

ない
91%

参加した

い
16%

したくない
25%

どちらとも

いえない
59%

資料－34



１７ 公共スポーツ施設に期待するサービスはどんなことですか？（３つ以内）

項目 回答数
初心者向けスポーツ教室や行事 196
利用案内等広報の充実 167
利用時間帯の拡大 130
健康やスポーツに関する情報の充実 127
個人のレベルに応じたプログ
ラムの提供

82

指導者の配置 40
指導者の質の向上 29
その他 28
施設管理職員の接遇 18

196

167

130

127

82

40

29

28

18

0 50 100 150 200 250

初心者向けスポーツ教室や行事

利用案内等広報の充実

利用時間帯の拡大

健康やスポーツに関する情報の充実

個人のレベルに応じたプログラムの提供

指導者の配置

指導者の質の向上

その他

施設管理職員の接遇

人

「実践」する（したい）という視点の方が多く、それぞれのニーズ

に合った、手軽に行えるスポーツの基盤づくりが求められている

と思われる。

資料－35



小５ 中２
週に３日以上 76 129
週に１～２日 46 22
月に１～３日 6 19
年に１～３日 2 4
全く行わなかった 5 4

１－② 全く行わなかった理由は何ですか?（３つ以内）（全く行わなかった人のみ回答）
小５ 中２

やりたいスポーツをする場所が身近にない 3 2
忙しくて時間がない 4 0
スポーツが好きでない 2 0
適当な相手や仲間がいない 2 0
スポーツを教えてくれる人が身近にいない 1 0
お金がかかる 1 0
健康上の理由 0 0
その他 0 0

スポーツ・レクリエーション活動に関する意識調査（小中学生対象）

１ あなたは体育の授業以外でこの１年間にどれだけのスポーツレクリエーション活動を
行いましたか?（ウォーキングや軽い運動を含む）

3

4

2

2

1

1

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

0 2 4

やりたいスポーツをする場所が身近にない

忙しくて時間がない

スポーツが好きでない

適当な相手や仲間がいない

スポーツを教えてくれる人が身近にいない

お金がかかる

健康上の理由

その他

人

小５ 中２

小学生は放課後の、学校などでの運
動、また、中学生は部活動への取組の
結果であると考えられる。

週に３日以

上
56%

週に１～２

日
34%

月に１～３

日
4%

年に１～

３日
2%

全く行わな

かった
4%

週に３日

以上
73%

週に１～２

日
12%

月に１～３

日
11%

年に１～３

日
2%

全く行わな

かった
2%
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２－① どんなスポーツやレクリエーション活動をしていますか？（３つ以内）
小５ 中２

自転車 31 76
ウォーキング 14 41
ジョギング・マラソン 24 27
野球 16 20
テニス・ソフトテニス 14 20
バスケットボール 13 18
卓球 1 16
スキー・スノーボード 4 14
バレーボール 3 13
水泳 20 12
陸上競技 7 12
バドミントン 5 10
剣道 4 9
ボウリング 4 8
特にない 6 6
ソフトボール 10 4
エアロビクス 0 4
サッカー・フットサル 19 3
柔道 3 2
グラウンド・ゴルフ 1 2
ペタンク 0 2
フォークダンス 0 2
空手 4 1
スケート 2 1
登山 1 1
ゲートボール 1 1
ラグビー 3 0
ゴルフ 2 0
太極拳 1 0
軽体操 1 0
スキューバダイビング 0 0
ターゲットバードゴルフ 0 0
その他 26 10
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小５ 中２

自転車やウォーキングなど、一人で
も手軽に取り組めるものが多く見ら
れる。
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２－② 今後やってみたいスポーツやレクリエーション活動は何ですか？（３つ以内）
小５ 中２

自転車 3 38
スキー・スノーボード 31 34
テニス・ソフトテニス 18 30
スケート 23 25
バドミントン 13 23
ボウリング 21 22
特にない 10 21
卓球 15 20
空手 6 20
スキューバダイビング 6 15
水泳 11 12
ゴルフ 8 11
軽体操 1 11
バスケットボール 13 8
野球 10 8
バレーボール 5 8
登山 4 7
サッカー・フットサル 10 7
柔道 4 7
ウォーキング 2 6
ジョギング・マラソン 2 6
剣道 14 5
ラグビー 1 4
エアロビクス 1 4
ペタンク 2 4
太極拳 2 2
ターゲットバードゴルフ 1 1
陸上競技 6 1
ゲートボール 2 1
ソフトボール 3 1
フォークダンス 0 1
グラウンド・ゴルフ 2 0
その他 4 3
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グラウンド・ゴルフ

その他

人

小５ 中２

小・中学生ともに共通しているのが、
スキー・スノーボードやスケートなど
のウィンタースポーツやボウリングな
どである。
また、中学生は自転車やラケットス

ポーツの希望が高い結果となった。
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小５ 中２
平日 起床～登校前 2 9
平日 下校後 32 45
土曜 5時～9時 3 8
土曜 9時～12時 45 49
土曜 12時～15時 20 13
土曜 15時～18時 7 15
土曜 18時～21時 2 14
日祝日 5時～9時 2 2
日祝日 9時～12時 13 11
日祝日 12時～15時 9 2
日祝日 15時～18時 4 3
日祝日 18時～21時 0 4

小５ 中２
学校の体育館や校庭 45 75
熊谷さくら運動公園 13 67
近くの公園や空き地 62 32
市立（市民）体育館 9 19
熊谷スポーツ文化公園 8 18
市外の公共・民間スポーツ施設 11 10
個人の教室や道場 5 6
民間のスポーツ施設 13 5
大里総合グラウンド 1 4
公民館 2 2
江南総合グラウンド 0 1
荒川緑地 10 1
ｺﾞﾙﾌ場・ｷｬﾝﾌﾟ場などの専門施設 4 1
妻沼運動公園 4 0
その他 13 20

３ あなたは体育の授業以外で日常生活にスポーツやレクリエーション活動をを取り入れるとしたら、ど
の時間帯がよいですか？（１つ）

４ 体育の授業以外でスポーツやレクリエーション活動をしている主な場所はどこですか？
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その他

人

小５ 中２

平日放課後の時間や、土曜の午前中
の時間を有効活用したいという回答が
多い。

中学生は部活動として取り組んでい
るため、学校の回答が多い。熊谷さ
くら運動公園が高いのは、対象生徒
の地域性によると思われる。小学生
は、主に学校や公園で活動している
ことがわかる。
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小５ 中２
健康・体力づくり 106 120
楽しみ・ストレス解消 45 70
自己記録や能力向上 26 54
生きがい 9 32
友人・仲間づくり 27 27
精神を鍛える 11 22
家族とのふれあい 5 17
ダイエット 4 16
その他 5 4

小５ 中２
大変重要 60 67
まあまあ重要 58 88
あまり重要でない 5 8
わからない 9 10

５ 体育の授業以外でスポーツやレクリエーション活動をしている目的は何ですか?

６ 体育の授業以外であなたの日常生活において、スポーツやレクリエーション活動は
重要ですか？
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小５ 中２

（5，6を通して）
小・中学生に於いても、健康や体力作りの必要性を
意識できている。学校での教育の成果であると考え
られる。

大変重要
45%

まあまあ重
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44%

あまり重要

でない
4%

わからない
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大変重要
39%
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重要
51%
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小学５年 中学２年
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小５ 中２
満足している 104 96
あまり満足していない 7 31
どちらでもない 9 25
わからない 5 22

７－② 満足していない理由は何ですか？
小５ 中２

いそがしくて時間がない 4 12
近くに場所や施設がない 1 11
お金がかかる 0 11
教えてくれる人がいない 0 6
仲間がいない 1 5
その他 2 3

８ 自分は健康だと思いますか？
小５ 中２

大いに健康である 63 48
まあまあ健康である 51 113
あまり健康でない 2 9
わからない 14 10

７－① 現在、体育の授業以外で自分のスポーツやレクリエーション活動に
満足していますか？
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人

小５ 中２

中学生の「まあまあ健康である」の割合が小学生に
比べて多いのは、生活習慣の変化や発達段階に応
じて、身体的な健康と心の健康の面で、思春期に
入っている中学生の「健康」のとらえ方に多少の差
異が見られると思われる。
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９ 健康や体力を保つために主に心がけていることは何ですか？
小５ 中２

食生活に気を付ける 60 78
スポーツや運動をする 79 74
睡眠や休養をよくとる 52 69
規則正しい生活をする 26 48
日常生活で体を動かす 32 36
心がけていることはない 10 14
その他 1 0

小５ 中２
ある 69 93
ない 57 69
わからない 10 4

１０ 最近１年間に、スポーツ等の観戦をしたことがありますか？
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人

小５ 中２

何が健康のために必要なのか
は、学校等での学習を通して、認
識していると考えられる。

小学５年
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１０－② それは何の試合ですか?（３つ以内）
小５ 中２

プロ野球 23 31
プロ以外の野球 16 13
Ｊリーグ以外のサッカー 10 13
Ｊリーグ（サッカー） 12 12
バレーボール 4 12
陸上・駅伝 10 12
プロ以外のバスケット 10 11
卓球 2 9
テニス・ソフトテニス 6 7
剣道 1 5
プロバスケットボール 3 4
ソフトボール 6 3
柔道 2 3
ラグビー 5 2
相撲 0 2
バドミントン 1 1
体操・新体操 1 1
水泳 4 1
ゴルフ 2 1
空手 2 0
その他 0 1
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小５ 中２
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小５ 中２
サッカー 22 35
バスケットボール 23 25
陸上競技 18 19
駅伝 13 18
テニス 13 17
野球 19 16
バレーボール 8 12
バドミントン 13 11
卓球 8 10
マラソン 6 9
フェンシング 9 9
体操競技 13 8
シンクロナイズドスイミング 6 7
剣道 2 7
水泳 15 6
柔道 4 5
ソフトボール 6 5
ハンドボール 4 5
新体操 6 1
ラグビー 5 0
その他 8 5
特にない 17 43

１１ 今後熊谷市で開いてほしいと思う大きなスポーツ大会は（全国大会など）は
何ですか?（３つ以内）
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特にない

人

小５ 中２

サッカーやバスケットボールなど
の集団の球技が比較的高く、陸
上、駅伝、テニス、野球と続いて
いる。

資料－44



１２ 今後スポーツに関してどのような情報が欲しいですか?
健康・体力づくり情報 86
新しい、気軽にできるスポーツ
情報

64

スポーツ行事やイベント情報 44
スポーツ施設案内 26
スポーツに関する医学的・科
学的情報

23

各種スポーツ教室の案内 16
各種スポーツ指導者の紹介 13
クラブ、同好会の活動状況 9
スポーツ競技会の参加募集や
案内情報

8

ある 21
ない 154

自主的に参加 14
頼まれて参加 6
その他 2

１４ 今後、ボランティアとして参加したいですか?
参加したい 27
したくない 31
どちらとも言えない 104

中学生対象

１３－① スポーツボランティア（スポーツイベントを支えるボランティア）の経験はありますか?

１３－② スポーツボランティアとして参加した理由は何ですか?（あるの人のみ回答）
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体を動かしたい欲求や健康、体力
に対する意識は高くもっていると
考えられる。

13，14を通して

スポーツボランティアの経
験者は少ない。このため、
積極的に参加したいという
意欲のある者も少なくなっ

ある
12%

ない
88%

参加したい
17%

したくない
19%どちらとも

言えない
64%
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81
56
54
40
38
28
16
16
15
2

１５ スポーツをする人が増えるためには、どんなことが必要だと思いますか?（３つ以内）
各種スポーツ行事・大会を開催すること

各種スポーツ教室を開催すること

競技力向上のための支援や事業を広げていくこと

その他

学校体育施設のさらなる開放・整備をすること

年齢層にあったスポーツ種目の開発や普及を進めること

スポーツについての広報活動（情報の提供）を充実させること

多くの交流人口を募るようなスポーツ事業・大会等を開催すること

スポーツ指導者の養成・紹介（指導者バンクなど）をすること

健康・体力相談体制を整備すること
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各種スポーツ行事・大会を開催すること

各種スポーツ教室を開催すること

学校体育施設のさらなる開放・整備をすること

年齢層にあったスポーツ種目の開発や普及を進めること

スポーツについての広報活動（情報の提供）を充実させること

多くの交流人口を募るようなスポーツ事業・大会等を開催すること

スポーツ指導者の養成・紹介（指導者バンクなど）をすること

健康・体力相談体制を整備すること

競技力向上のための支援や事業を広げていくこと

その他

人

身近に運動やスポーツに親しむことが
できるような機会や環境を整備するよ
うな項目が高く、運動やスポーツに関
しての興味関心が高いことが伺える。

資料－46


